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Abstract  Article Info 

Introduction: Academic failure is one of the most important issues in the educational 

system, which constitutes a major part of the concerns of parents, educators, teachers 

and custodians of the educational institutions of society. Its occurrence and 

exacerbation have numerous individual, familial and social consequences. The present 

study has aimed to prepare a measuring tool for evaluation students' academic failure. 
Methods: For this purpose, based on the exploratory mixed research method of 

instrument making, two consecutive studies were conducted. In the first study and 

qualitative section using phenomenological method, participants based on criterion and 

quota sampling were selected, while analyzing the perception and life experience of 

students who were faced with academic failure, 133 indicators and 16 criteria related to 

student academic failure were identified. In the second study and the quantitative part, 

using the correlation method, among all undergraduate students studying at the 

University of Tehran, 800 people were selected through stratified random sampling. 

After executing and discarding the distorted questionnaires, 746 questionnaires were 

analyzed using the classical testing approach. After the initial compilation, to determine 

the quantitative content validity, the Lawshe content validity ratio method was used. 

The questions were given to 12 experts and after applying the comments and their final 

approval, its validity was determined. To check the validity of the structure, exploratory 

factor analysis was performed with SPSS software and confirmatory factor analysis was 

performed with Smart PLS software. 

Results: Data analysis led to identification of 16 factors. The reliability of the 

questionnaire was validated and confirmed using Cronbach's alpha coefficient for each 

factor to estimate the internal consistency coefficient. Z score was calculated for 

normalization. 

Conclusion: The results showed that due to the various factors influencing the 

formation and intensification of students' academic failure, the developed scale has 

appropriate technical characteristics and can be used as a standardized tool for assessing 

students' academic failure. 

 Keywords: Academic 

failure; Academic 
Performance Decline; 

Construction Scale; 

Psychometric Properties; 
standardized tool. 

Copyright © 2020, Education Strategies in Medical Sciences (ESMS). This is an open-access article distributed under the terms of the Creative Commons Attribution-NonCommercial 4.0 

International License (http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/) which permits copy and redistribute the material just in noncommercial usages, provided the original work is 

properly cited.  

 

 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 e

dc
bm

j.i
r 

on
 2

02
6-

05
-3

1 
] 

                             1 / 14

http://www.edcbmj.ir/en
http://edcbmj.ir/article-1-2619-en.html


 راهبردهای آموزش در علوم پزشکی مجله

 1402 ،6 شماره ،16 هدور

 601- 588: صفحات

589 
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 ده کی چ

های والدین، مربیان، متربیان و متولیان  ای از دغدغه های آموزشی است که بخش عمده ترین مسائل نظام تحصیلی، از مهمافت  مقدمه:

همراه دارد.  است و بروز و تشدید آن، تبعات متعدد فردی، خانوادگی و اجتماعی را بهخود اختصاص داده نهادهای تربیتی جامعه را به

 است. تحصیلی دانشجویان انجام شده افت ساخت ابزاری برای سنجش  پژوهش حاضر با هدف  

و    رسید. در مطالعه اولانجام  به  متوالی  ه  منظور مبتنی بر روش پژوهش آمیخته اکتشافی از نوع ساخت ابزار، دو مطالعبدین  :هاروش

ضمن تحلیل   ه،انتخاب شدای،  یه سهمو    یملاک  یرینمونه گ  مبتنی بر  ندگاننکشرکت   با استفاده از روش پدیدارشناسی،  بخش کیفی

تجربه  و  افتادراک  با  که  دانشجویانی  مواجه زیسته  و    133بودند،  شده تحصیلی  افت   16نشانگر  با  مرتبط  دانشجویان  ملاک  تحصیلی 

 یل مشغول به تحص  یکارشناس  رهدو  یاندانشجو  یتمام، از میان  و با استفاده از روش همبستگی  در مطالعه دوم و بخش کمیّشد.  اساییشن

مخدوش،    یهانامه بعد از اجرا و کنار گذاشتن پرسش که    انتخاب شد  ایی تصادفی طبقهگیری  نفر از طریق نمونه   800،  در دانشگاه تهران 

اولیه، برای تعیین روایی محتوایی کمّی، از روش   ینپس از تدو  .قرار گرفت  یلمورد تحلسازی کلاسیک  با رویکرد آزمون نامه  پرسش   746

ها،  آن   یینها  تائیدنفر از خبرگان قرار گرفت و پس از اعمال نظرات و    12  اختیاردر    هااستفاده شد سوال   لاوشه  نسبت روایی محتوای

اسمارت  افزار  با نرم   یتأیید  عاملی  تحلیل  و  اس.پی.اس.اس  افزاربا نرم   یعامل اکتشاف  یلسازه، تحل  ییروا  رسیبر  برایآن تعیین شد.    ییروا

 انجام گرفت.   پی.ال.اس

  ی درونی  همسانبرآورد ضریب  برایکرونباخ  اعتبار مقیاس نیز با استفاده از آلفای .  گردیدعامل منجر    16ییبه شناسا  هاتحلیل داده نتایج: 

 تهیه شد.   zنمرات هنجار مقیاس بر اساس نمرات    .مورد تایید قرار گرفترخوردار بوده و  مقدار قابل قبولی ب  ازامل  وعهر یک از  

به  که    داد نتایج نشان  گیری:نتیجه متنوعبا توجه  و  د   عوامل متعدد    ، شدهتدوین   یان، مقیاسدانشجوتحصیلی  افت  و تشدید  گیریر شکل اثرگذار 

 د.مورد استفاده قرار گیر  یانتحصیلی دانشجوافت سنجش برای  شدهمیزان عنوان ابزاری تواند بهو می  داشته  یمناسب فنی هایویژگی

 شده ابزار میزان  ؛یسنجروان   یهایژگیوسنجش    ؛ساخت ابزار  ؛یلیافت عملکرد تحص  ؛یلیتحصافت  : واژگان کلیدی
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 مقدمه 

نقش توسعه  تحصیلات،  در  متفاوتی  و اقتصاد  های  کشور 

 از مدآکار انسانی نیروی تربیت  و  (1)رشدطبیعی آن دارد

اساسی  (.  2)  استهدانشگاه اصلی وظایف مشکلات  هر از 

پایین بودن سطح عملکردنظام آموزشی ، افت   تحصیلی و 

تعاریف افت  مشترک وجه.  (3آن است )  فراگیرانتحصیلی  

 آمیزموفقیت و اتمام انجام در شکست و ناتوانیتحصیلی،  

 فرد دیرترورود   که ضمن  (4است)  رسمی تحصیلات دوره

 هرساله  (5)روحیه رفتن دست از و کار، سرخوردگی بازار به

هدر  کشور بودجه از هامیلیارد )می را  نتیجه    .(6دهد  در 

پیشبه شناسایی  منظور  نامطلوب،  عوارض  این  از  گیری 

خطر معرض  در  آن   بودهضروری    دانشجویان  لازمه   و 

افت با  مرتبط  عوامل  است)شناسایی     (. 7تحصیلی 

تحصیلی افت با مرتبط عوامل پیرامون زیادی یهاپژوهش

.  (8)انددانسته  مؤثر را متعددی هریک عوامل و نداشده انجام

 خصوصیات و  دانشجویان روانشناختی هایویژگی  مانند:

سن، جنس، میزان   های، متغیر(9)آموزشگاه سیستم  و استاد

دبیرستان رشته  تغییر  والدین،  نحوه    ،(10)تحصیلات 

ی بودن مثبت و حمایت  (11)تعاملات بین دانشجو و دانشگاه  

  (15و    14)شادی  وجود  ،(13)عوامل خانوادگی  ،(12)محیط

پایگاه اجتماعی) و   روندهپیش و بالا شیوع  . (16اقتصادی 

و   اقتصادی بار افزایش موجب دانشجویان تحصیلی درافت

شود  بینی میپیش(.  17)شودمی آموزشی اتلافی هایهزینه

افت افزایش  با  نیز  آینده  در  عالی  که  آموزش  در  تحصیلی 

در   جامعه  اقتصادی  و  انسانی  منابع  از  بخشی  ساله  همه 

و  دانشگاه فردی  ناگوار  پیامدهای  و  آثار  و  گردد  ضایع  ها 

،  ستهاسال(. درحالی که  18وجود آورد)اجتماعی فراوانی به

آموزش   موسسات  اصلی  اهداف  از  یکی  جهان  سراسر  در 

دانشجو  کمترینعالی،   مشروطی  حفظ    میزان  کیفیت  و 

، نهیزماین  در    قاتی(. با وجود تنوع تحق19)استتحصیل  

ی در  توافق  ،عوامل مربوطه  یی شناسا  ی هاو روش  ها هیدر نظر

 سریع استخراج برای است لازماز این رو  (.  20نیست)  نتایج

ساختار طور  به  افراد  و اقدامی صورت گیرد اطلاعات، قو دقی

به    هاسوگیری  تا کنند استخراج  را  موجود منابع هیافت

. وجود ابزار یابند کاهش نیز  خطاها و رسیده  ممکنحداقل  

ای در رفع مشکلات  چارهتواند ن زمینه میساختارمند در ای

باشد. با    حاضر  مطالعه  با  این  مرتبط  عوامل  بررسی  هدف 

نماد افت عنوان  به  تهران  دانشگاه  دانشجویان در  تحصیلی 

کشور عالی  برای  به  ،آموزش  ابزاری  ساخت   تعیین دنبال 

این  تا به  تحصیلی استعوامل مرتبط با افت  سهم  همزمان

دادهسوال  پاسخ  کهها  برای   شود  شده  ساخته  ابزار  آیا 

لازم  اعتبار  و  روایی  از  دانشجویان  تحصیلی  افت  سنجش 

وبرخوردار   بروز   بوده  با  مرتبط  عوامل  از  یک  هر  سهم 

 چه میزان است؟  ،تحصیلی دانشجویانافت

 هاروش  

 ، تحصیلی دانشجویانافتساخت مقیاس سنجش به منظور 

مطالعه   تا  داشت  آمیختهضرورت  شیوه  شود.   به  انجام 

آمیختهپژوه پاردایم    رویکردی ،ش  بر  مبتنی 

پژوهش)گراییعمل مسئله  ماهیت  بر   هایروش ،(مبتنی 

 مرتبط  در دو قالب ساده و پیشرفته  راکمیّ   و کیفی پژوهش

  ییپاسخگو  یی تنهابه  رویکرد کمیّکه    یطیدر شرا  . سازدمی

  هایروشاز    یریگبا بهره  ی طرح کمّ  ،یستمسئله پژوهش ن

که    یزمان   ین. همچن(21) کندیم   یدابهبود پ   یفی ک  پژوهش 

پژوهش    یست،ن  یکاف ای  مسئلهجهت کاوش    یفی پژوهش ک

مطالعه در دو مرحله متوالی    ینا(.  22است )  یضرور  یکمّ

با رویکرد اکتشافی، انجام    آمیختهو به صورت یک پژوهش  

نمونه   گرفت. روش    هایروش )یچندسطح  یریگاز 

 یفی ک  یاجزا   ی، برا(آمیختهپژوهش    یهاطرح   گیرینمونه 

استادان  انتخاب    یفی، (. در بخش ک23)استفاده شد  ی و کمّ

  ی و ملاک  اییه سهم  یریگبا استفاده از نمونه  یانو دانشجو

فرا  بود در  نمودند.   یندو  مشارکت  بخش    مصاحبه  در 

تحلیل ادراک و تجربه زیسته   با،  ( روش پدیدارشناسی)کیفی

،  افت دچار    دانشجویان ملاک    16نشانگر و    133تحصیلی 

افت با  شناختهمرتبط  دانشجویان  به  [شدتحصیلی  توجه  با 

ک  یگستردگ بخش  ر  یفیمطالب  گزارش  امکان  عدم   ز یو 

نتا  اتییجز د  جیآن،  مقاله  در  انتشار    یگریآن  دست  در 

موقعیت    .]است با  متناسب  ابزاری  تا  بود  نیاز  که  آنجا  از 

شده،  شود، باتوجه به نشانگرهای یافتمحیطی کشور ساخته

نهایت   سطحی،   141در  چهار  لیکرت  مقیاس  با  گویه 

صورت »خیلی کم«، »کم«، »زیاد« و »خیلی زیاد« تدوین  به

مورد نظر با استفاده    ینمونه  ی کمّ  یدر مرحله   (. 24)د  گردی

نمونه  جامعه  یاطبقه  یریگاز  دوره    انیدانشجو  یاز 

سؤالات    یکارشناس به  و  شده  انتخاب  تهران  دانشگاه 

شامل    نیتدو  یابزارها پژوهش  جامعه  دادند.  پاسخ  شده 

 ل یروزانه مشغول به تحص  ی دوره کارشناس  انیدانشجو  هیکل

در دانشگاه تهران بود که   1397-1396  یلیدر سال تحص

برنامه سازمان  آمار  آموزش  یزیرمطابق  پا  یعالو    زییدر 

  ی شیدر گروه آزما  :یدوره کارشناس  انیتعداد دانشجو  1397
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نفر،   765خارجه  یهانفر، گروه زبان 6023 کیزیف_یاضیر

  2034  یعلوم تجرب  نفر، در گروه  5135  ی علوم انسانگروه  

  ی در اجرا .  دانشجو بودنفر    981هنر    ی شینفر و گروه آزما

پردازش دیگرد  عیتوز  پرسشنامه  90تعداد    ، یمقدمات  با   .

هرداده استاندراد  انحراف  و  میانگین  مقدار  از   ها،   یک 

شد.    هایگروه مشخص  آزمون    آزمایشی  اجرا  تحلیل با 

  برابر  75و  4  یبدست آمده با درجه آزاد  F  زانی، مواریانس

E3    برابودو معنادار    بوده  896/5به مقدار با محاسبه    ی. 

از   فرمولاستفاده  روش  از  با  تصادفی  نمونه متناسب  گیری 

کتابطبقه  در  موجود  =n)کوکران    ای 

1

𝑣
∑ 𝑊𝐾𝑆ℎ

2𝑛

𝑘=0
=v فرمول  نیدر ا  .استفاده شد(

𝑑2

𝑡2  ریو مقاد  

d    و  2/0برابرt     است.    96/1  برابر با𝑊𝐾،    نسبت حجم هر

𝑆ℎگروه به حجم کل جامعه، و  ریز
  انس یعبارت است از وار    2

  نفر بود  640برابر با    حاصله،  (. حجم نمونه25گروه)  ریهر ز

تحلیل  برای  لازم  پرسشنامه  تعداد  حداقل  عنوان  به  که 

گروه   رینسبت حجم هر ز  توجه به. با  شدها درنظر گرفتهداده

 بصورت   گروه در هر  لازم  حجم نمونه  حداقل  به گروه کل،  

ر  256 گروه  از  علوم   218  ک،یزیفیاضینفر  گروه  از  نفر 

نفر از گروه زبان و   32  ،ینفر از گروه علوم تجرب   84  ، یانسان

هنر    39 گروه  از  پیش.  بودنفر  منظور  احتمالی  به  بینی 

مجموعا تعداد    ها،های مخدوش و افت آزمودنینامهپرسش

م  پرسشنامه  800 توزیع گونهبه   انیدانشجو  انیدر  ی 

اعضا هر گرگردید اعداد مورد   وه، که حداقل تعداد  با  برابر 

باشد.  پرسشنامه  نظر  حذف  از  خدشهپس  تعداد  های  دار، 

. در ابتدای پرسشنامه،  شدندپرسشنامه تحلیل آماری    746

رشته تحصیلی، دانشکده محل تحصیل،  سوالاتی در مورد  

معدل دیپلم، معدل    ،شناسیهای جمعیتسوال ، شماره ترم

های افتاده  تعداد واحد  و  پرسشنامه  تکمیلدانشگاه تا تاریخ  

تحلیل  شد.  پرسیده های  افزار نرماز  ها  دادهبرای 

   استفاده شد.  3و اسمارت پی.ال.اس  25اس.پی.اس.اس 

 نتایج 

 روایی با استفاده از فرمول برآورد    برای بررسی روایی محتوا

 𝐶𝑉𝑅 =
𝑛𝑒−𝑁/2

𝑁/2
 ( و قرار دادن 26)  لاوشه  مقادیر جدول   

59/0  CV=  ،  نفر از استادان مجرب   12 به  شدهابزار ساخته

داده  دانشگاه  میزان  شد.  تهران  روایی  همچنین  شاخص 

پرسش  محتوا  content validity]  (27)نامهنهایی 

index(CVI)]   :فرمول 𝐶𝑉𝐼 با  =
∑𝒄𝒗𝒓

تعداد سوالات باقی  مانده 
 

توافق بین نظرات    ،در نتیجه این فرایند.  بدست آمد   954/0

های ابزار برای شناسایی عوامل  نشان داد، سوال   متخصصان

    تحصیلی مناسب است.مرتبط با افت
و   اکتشافی  عامل  تحلیل  از  ابزار  سازه  روایی  بررسی  برای 

ای شیوهها به  ابتدا داده    .شد تحلیل عامل تاییدی استفاده

تقسیمتصادفی   قسمت  نیمهدو  در  دادهشدند.  ها،  اول 

،    KMO  [Kaiser – Meyer – Olkin]میزان

سوال میزان  گرفتنداشتراک  قرار  بررسی  مورد   کهها 

925/0KMO=    و براساس  عاملی تحلیل اجرای است 

 بررسی، مورد نمونة گروه در حاصل همبستگی ماتریس

  مجموعا  ، شدهشناخته   عوامل(.28)بود خواهد پذیرتوجیه 

داده  46/62 واریانس  از  کردنددرصد  تبیین  را  مقادیر  ها   .

هستند که از    1عامل اول همگی بالاتر از    16)آیگن(  ویژه

شماره  لحاظ نمودار  هستند.  معنادار  نمودار 1آماری   ،

 است.  دهنده تعداد عوامل یافت شدهبوده و نشان اییصخره 

 
 ها عامل تعداد دادن نشان منظوربه ایسنگریزه منحنی: 1نمودار شماره
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 چرخش پروماکس  با های اصلیمولفه   تحلیل  روش  (، از29تحقیق)عامل اکتشافی، باتوجه به وجود پیشینه  تحلیل در ادامه انجام

 است: 1گذاری عوامل در جدول عامل اکتشافی و نام تحلیل نتایج(. خلاصة 30شد)استفاده

 تحصیلی دانشجویان : عوامل شناسایی شده ابزار سنجش افت1جدول شماره

ل
عام

ها 
 

شماره
سوال 

 

بار
ی 

عامل
 

ل 
عام

ها 
 

شماره
سوال 

 

ربا
ی 

عامل
 

 

ل
عام

ها 
 

شماره
سوال 

 

ربا
ی 

عامل
 

 1عامل

 

84 846/0  

 4عامل

123 708/0 

 8عامل

48 785/0 

85 756/0  122 688/0 49 695/0 

74 744/0  120 625/0 4 620/0 

88 686/0  121 581/0 12 555/0 

90 669/0  133 574/0 50 394/0 

83 668/0  132 554/0 69 324/0 

87 651/0  128 550/0 

 9عامل

95 702/0 

79 620/0  124 504/0 94 647/0 

89 611/0  119 472/0 93 612/0 

82 609/0  125 450/0 98 547/0 

86 576/0  130 436/0 96 543/0 

76 507/0  131 423/0 92 538/0 

80 495/0  129 422/0 97 413/0 

73 460/0  118 373/0 99 339/0 

77 456/0  127 316/0 100 275/0 

70 390/0  126 304/0 

 10عامل

57 753/0 

78 359/0  68 272/0 56 732/0 

81 357/0  

 5عامل

52 841/0 58 697/0 

71 342/0  51 756/0 61 616/0 

75 340/0  53 730/0 

 11عامل

140 739/0 

91 329/0  54 589/0 139 698/0 

 2عامل

6 837/0  72 524/0 141 673/0 

10 830/0  55 524/0 138 480/0 

8 773/0  47 278/0 

 12عامل

66 662/0 

7 744/0  

 6عامل

44 827/0 64 633/0 

9 738/0  30 653/0 65 529/0 

5 677/0  40 647/0 63 490/0 
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11 589/0  29 542/0 67 444/0 

27 455/0  18 538/0 

 13عامل

2 758/0 

46 424/0  28 473/0 3 682/0 

13 393/0  43 457/0 41 582/0 

14 358/0  42 431/0 1 487/0 

15 327/0  45 417/0 16 395/0 

25 287/0  39 407/0 

 14عامل

136 689/0 

 3عامل

104 840/0  31 383/0 137 654/0 

107 815/0  24 284/0 135 548/0 

106 726/0  

 7عامل

 

36 797/0 134 485/0 

105 708/0  37 725/0 19 231/0 

112 668/0  35 521/0 

 15عامل

33 706/0 

111 666/0  34 509/0 32 695/0 

103 646/0  21 508/0 22 439/0 

109 619/0  38 504/0 

 16عامل

60 515/0 

113 608/0  20 473/0 59 446/0 

115 581/0  17 472/0 62 437/0 

117 513/0  23 417/0 26 -32/0 

110 508/0        

114 494/0        

108 442/0        

102 394/0        

116 287/0        

101 228/0        

 

،   14،   13،   70،   91،  75،   71،   81،   78،   47  تسوالا

15   ،25   ،102   ،116   ،101   ،118   ،127   ،126   ،68   ،

علت بار  به 26و   19،  16،   100،  99،  69،  50  24  31

 شدند. از تحلیل کنار گذاشته (31) 4/0عاملی کمتر از 

  16قالب   در پژوهش متغیرهای 1جدولنتایج   براساس

به.  شدند بندیطبقه اصلی عامل  بیشترین   ترتیبعوامل 

ئل ناشی  مساشامل    ،به کمترینواریانس تبیین شده    سهم

ئل  ، مسا داز استائل ناشی  ، مسا ئل فردیمسا،  از انتخاب رشته

ئل ناشی از مشکلات  ، مساناشی از قوانین و امکانات دانشگاه

مسااقتصادی  -اجتماعی و ،  یادگیری  سبک  از  ناشی  ئل 

نامناسب گروه،  مطالعه از معاشرت  ناشی  ،  نلامساهمسائل 

ئل ناشی از  مسا  ،ئل ناشی از تفاوت فرهنگی و ناپختگیمسا

خانوادهمسا  ،دبیرستاندوره فرهنگ  از  ناشی  ئل  مسا  ، ئل 

،  گزینشئل ناشی از شیوه، مسا ناشی از فقدان شادی و نشاط

،  هنگام تحصیلئل ناشی از مشکلات اقتصادی و کار بهمسا

ریزی ئل ناشی از برنامه، مسائل ناشی از محیط زندگی مسا

 .است  ئل ناشی از مشکلات خانوادگیو مسا  درسی نامناسب

دادهنیمه  تاییدی  دوم  عامل  تحلیل  انجام  برای  ها 

هــای  مایز میان ســنجهت با توجه به اهمییت  . استفاده شد

تـدوین درست نقش اساسی  ترکیبــی و انعکاسی از جهـت  
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دار موجود در  گیری در تعیین روابط معنـییک مدل اندازه

های این پژوهش با  خوانی دادههمو   مـدل هـای سـاختاری

های ترکیبی  از معرف   [Formative]  های ترکیبیمقیاس

جدول  (33و    32)  شداستفاده در  مقایسه وار  خلاصه ،  2. 

مدلهای انعکاسی و ترکیبـی بـر اسـاس ملاحظات نظری  

 . و تجربـی ذکر شد

 های انعکاسی و ترکیبی ، مقایسه مدل2جدول شماره
 ترکیبی  انعکاسی ماهیت سازه 

علیت میان سوالات و سازه  

 مکنون

 لات به سمت سازه علیت از طرف سوا علیت از طرف سازه به سمت سوالات 

 کند سوالات سازه را تعریف می کند سازه سوالات را تعریف می کار رفته در یک سازه سوالات به

جهت  لات می تواند هر نوع الگوی همبستگی همامیان سو باید همبستگی بین سوالات مثبت و بالا باشد  همبستگی بین سوالات 

 باشد 

 

ـی را  محققان قصد سنجیدن روابط علّی شوند و  پردازمتغیرهای بصورت ترکیبی مفهوم   در پـژوهش حاضـر نیـز مطلوب اسـت

از  .دارنـد استفاده  ساختاری  مد  پی.ال.اس،  افزارنرم  با  ارزیـا  حاصل،ل  مـورد  مکنون  متغیرهـای  بـین  قـرار   بیروابط 

 (. 35و34)گرفـت

 
 تأییدی  عاملی تحلیل برای مسیر نمودار -2نمودارشماره 

 

 ارائة با برونداد پی.ال.اس و صورتتحصیلی دانشجویان به برای ابزار سنجش افت تأییدی عاملی تحلیل مسیر ، نمودار2نمودار  

 است.شده از روایی سازه ابزار ساخته دهنده برخورداری و نشاناست  سؤال هر خطای و مقدار عاملی بارهای
مرتبه تکرار   500از روش بوت استراپ با  (  های بیرونیمربوط به معناداری وزن   tمقادیر  )سنجش معناداری ضرایب مسیر  جهت

سطح  در    tمعناداری ضرایب مسیر با آزمون    است.شدهدر شکل نشان داده  2Rهمراه ضرایب مسیر و  شد که نتایج آن بهاستفاده

 با توجه به حجم زیاد جداول مربوطه در پیوست ارائه شدند(. )ندبودهمگی معنادار  و  ندبررسی شد 05/0
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  36)مدل ساختاری  خطیهمهای بیرونی بین عوامل و بررسی میزان  معناداری وزنهای  ملاکبررسی تحلیل عامل تاییدی از    برای

،  یا بالاتر  5مقدار  .  استر حسب سوال  ب  VIFدهنده مقدار تورم واریانس  نشان  ، 3جدول.  شداسـتفاده  کیبیمتغیرهای تر  (37و  

 (.  36)هاستسوال خطی همنشانه 

 ها خطی سوالهم  ،3جدول شماره

VIF سوالاتشماره VIF سوالاتشماره VIF سوالاتشماره VIF سوالاتشماره VIF سوالاتشماره 

871/1 76 432/1 5 413/1 27 557/1 124 185/1 1 

43/1 77 797/1 51 601/1 28 556/1 125 277/2 10 

787/1 79 042/2 52 639/1 29 659/1 128 605/1 103 

497/2 8 634/1 53 354/1 3 78/1 129 065/2 104 

496/1 80 481/1 54 688/1 30 666/1 130 803/1 105 

716/1 82 344/1 55 359/1 32 524/1 131 916/1 106 

586/1 83 493/2 56 383/1 33 506/1 132 082/2 107 

788/1 84 692/2 57 397/1 34 55/1 133 568/1 108 

993/1 85 375/2 58 543/1 35 387/1 134 723/1 109 

599/1 86 273/1 59 655/1 36 546/1 135 071/2 11 

193/2 87 997/1 6 435/1 37 623/1 136 739/1 110 

396/2 88 555/1 60 326/1 38 488/1 137 734/1 111 

719/1 89 46/1 61 364/1 39 457/1 138 729/1 112 

703/1 9 45/1 62 244/1 4 816/1 139 733/1 113 

406/2 90 482/1 63 733/1 40 107/2 140 755/1 114 

417/1 92 626/1 64 288/1 41 581/1 141 661/1 115 

879/1 93 703/1 65 303/1 42 363/1 17 578/1 117 

767/1 94 823/1 66 515/1 43 501/1 18 584/1 119 

918/1 95 45/1 67 853/1 44 664/1 2 168/1 12 

445/1 96 55/2 7 383/1 45 601/1 20 662/1 120 

405/1 97 449/1 72 289/1 46 62/1 21 595/1 121 

568/1  98 769/1 73 451/1 48 151/1 22 702/1 122 

  096/2 74 404/1 49 424/1 23 677/1 123 

 

 نیستند.   خطی ها دچار همبوده و معرف 5از تمامی مقادیر کمتر 

 است. شدهنشان داده  4جدولمعناداری مقادیر مقدار تورم واریانس بر حسب عوامل در 

 VIF: جدول مقادیر4جدول شماره

VIF نام عامل 

 مسائل انتخاب رشته  105/3

 مسائل فردی  182/2

 ریزی درسی نامناسبمسائل ناشی از برنامه 339/1

 مسائل ناشی از تفاوت فرهنگی و ناپختگی 649/1

 دبیرستان مسائل ناشی از دوره 29/2

 مسائل ناشی از سبک یادگیری و مطالعه  146/2

 گزینش مسائل ناشی از شیوه 042/2

 مسائل ناشی از فرهنگ خانواده  834/1

 مسائل ناشی از فقدان شادی و نشاط  891/1

 قوانین و امکانات دانشگاه مسائل ناشی از  001/3

 مسائل ناشی از محیط زندگی  861/1
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 اقتصادی  -مسائل ناشی از مشکلات اجتماعی 622/1

 هنگام تحصیلمسائل ناشی از مشکلات اقتصادی و کار به 434/1

 مسائل ناشی از مشکلات خانوادگی  5/1

 همسالان مسائل ناشی از معاشرت نامناسب گروه 077/2

 د از استامسائل ناشی  296/2

 

است   5کمتر از    VIFهای ترکیبی دارای  تمام عوامل متغیر

   (. 37)ندارند  چندگانـهخطـی های ترکیبی هـمو متغیر

بررسی شد.   tبا آزمون  های بیرونی بین عوامل  معناداری وزن 

،  108،   107   ، 105،   104،   10  ، 1  سوالات  نتایج نشان داد 

11  ،110  ،112 ،    113   ،    114  ،115  ،120،    122،    123 ،  

129،  132 ،   133 ،  135،    140 ،  17  ،18  ،  2 ،    28  ،  30 ،    

32  ،    34،    36 ،  4   ،44   ،48    ،52  ،53  ،    54  ،  56   ،    58  ،  

6  ،    7  ،    74،   77  ،  79  ،   8،  80  ، 82،   84  ،  85،  87  ،  88 

نیستند.    05/0ر سطح  د  93  و   90  ، مراجعه  معنادار   به با 

)معناداری بار    سوالاتی  معنادار  و بررسیجدول بار عاملی  

  بررسی  د.جهت حذف سوال اقدام ش  (5/0عاملی بزرگتر از  

دارای بار عاملی    132و    54،  17،  1،  4  سوالات:  نشان داد 

معناداری  برای  .(38)بودندمعنادار     هایبار  ضرایب  بررسی 

آزمون،  عاملی شدطالعم   tنتایج  زیاد  )ه  حجم  به  توجه  با 

. هر پنج سوال دارای جداول مربوطه در پیوست ارائه شدند( 

و باتوجه به اینکه هر پنج سوال از   بودهبار عاملی معنادار  

و مورد تایید استادان    (24) اندنتایج بخش کیفی بدست آمده

پیشینه با  مطابق  هستندو  موجود  باقی  های  مدل  در   ،

   . (36ماند)

مدل  کیفیت  ارزیابی  بحث  جهت  ملاکی  )  SRMRبا    در 

سنجش میزان تناسب وضعیت نشانگرهای یک متغیر و نیز  

مختلف متغیرهای  بین  روابط   حاصله مقدار    ،  (وضعیت 

کمتر   08/0و باتوجه به آنکه این مقادیر از مقدار    بود  053/0

مدل   (38)هستند لازم پس  کیفیت  از  موردنظر  های 

( ابزار  همسانی درونی)ضریب آلفا کرونباخ  برخوردار هستند.  

، میزان 5در جدول  بود.    971/0سوال برابر با    27بعد از حذف

 .  گزارش شد ،ی هر یک عواملهمسانی درون

 

 برای هر عامل   همسانی درونی :5جدول شماره

 نام عامل هاگویه شماره ضریب آلفای کرونباخ 

 1عامل  82،  80،  79،  74،  73،  76،  77،  90،  83،  973/0

     ،84  ،85  ،86  ،87  ،88 ، 89  

 2عامل  7،  5،  46،  10،  6،  11،  27،  9،  8،  897/0

 3عامل  111،  110 ، 109،  108،  107،  103،  104،  105،  106،  981/0

      ،112  ،113  ،114  ،115  ،117  

 4عامل  129،  128،  125،  124،  123،  120،  119،  121،  122،  968/0
       ،130  ،131  ،132  ،133  

 5عامل  72،  55،  54،  51،  52،  53،     888/0

 6عامل  42 40 39 28 18 29 30 44 43 761/0

 7عامل  36،  35،  34،  20،  17،  21،  23،  38،  37،  837/0

 8عامل  49،  48،  12،  4،       703/0

 9عامل  98،  97،  96،  95،  94،  93،  92،   938/0

 10عامل  61،  58،  57،  56،       93/0

 11عامل  141،  140،  139،  138،       913/0

 12عامل  67،  66،  65،  64،  63،      92/0

 13عامل  41،  3،  2،  1،       723/0

 14عامل  137،  136،  135،  134،       859/0

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 e

dc
bm

j.i
r 

on
 2

02
6-

05
-3

1 
] 

                             9 / 14

http://edcbmj.ir/article-1-2619-en.html


 

Edu Stra Med Sci                                      2024, Vol. 16, No.6

 

597 

 15عامل  33،  32،  22،        646/0

 16عامل  62،  60،  59،        738/0

 

یافته به  5جدول  هایمطابق  عوامل  کلیه  عامل،    15  جز 

هستند. عامل    7/0بالاتر از    (پایاییهمسانی درونی )  دارای

با  و  تاس( قابل قبول 39) در حد متوسط 646/0پایایی  15

داده در  است،  تکوینی  نوع  از  مدل  اینکه  به  های  توجه 

نمی محاسبه  مرکب  پایایی  ضریب    .(38)  شودتکوینی 

تبدیل  40)هنجاریابی،  خام نمرات تفسیر  جهت   روش   ،)

کردن تفاوتNormalizationبهنجار  مقایسه  جهت  ها  ، 

در سطوح مختلف نمره و مشخص کردن وضع نسبی هریک  

معین و  معلوم  خصوصیات  با  توزیعی  روی  افراد  (،  41)از 

   (  انجام شد. 42بندی)اختصاص توزیع طبقه 

 بهنجار کردن توزیع نمرات خام:   6 دول شمارهج

ت
قا

طب
ی  

یان
ه م

مر
ن

 

ی
وان

را
ف

 

ی 
کم

را
ی ت

وان
را

ف
 

ی 
یان

ه م
قط

ی ن
کم

را
ی ت

وان
را

ف
ی 
یان

ه م
قط

ی ن
کم

را
ی ت

وان
را

د ف
ص

در
 

ار 
ج

هن
ر ب

یا
مع

ف 
را

ح
د ان

اح
و

z 

 41/2 195/99 740 746 12 5/418 434 ـ 403

 71/1 64/95 5/713 734 41 5/386 402 ـ 371

 155/1 6/87 5/653 693 79 5/354 370 ـ 339

 43/0 756/66 498 614 232 5/322 338 ـ 307

 - 22/0 085/41 5/306 382 151 5/290 306 ـ 275

 - 73/0 25/23 5/173 231 115 5/258 274 ـ 243

 - 16/1 26/12 5/91 116 49 5/226 242 ـ 211

 - 5/1 635/6 5/49 67 35 5/194 210 ـ 179

 - 95/1 546/2 19 32 26 5/162 178 ـ 147

 - 64/2 0.402 3 6 6 5/130 146 ـ 115

 

همچنین  و مورد نیاز  هنجار و گذارینمره ماهیت به  باتوجه

 درصدی  هنجار از (43)  درصدها  تفسیر و  محاسبه سهولت 

،  6جدول  های  . مطابق یافتهاستفاده شد  Zنمرات   و (44)

  نامه دامنه در این پرسش 130عنوان مثال، با کسب نمره به

و    6و فراوانی تراکمی    6فراوانی  ،    146تا    115بین    نمره

میانی  نقطه  تراکمی  درصد    3  فراوانی  دارای  درنتیجه  و 

است. نمره در دهک اول    402/0  فراوانی تراکمی نقطه میانی 

پرسش محسوب نمرات  تحصیلی  افت  خطر  در  و  نامه 

  نامه دامنه نمره در این پرسش  430با کسب نمره    .شودنمی

تراکمی  12، فراوانی    434تا    403بین    و    746و فراوانی 

میانی نقطه  تراکمی  درصد   740فراوانی  دارای  درنتیجه  و 

میانی نقطه  تراکمی  که   ،195/99فراوانی  معناست  این  به 

، در دهک  درصد افراد است  99بالاتر از  عوامل افت تحصیلی  

   .استنامه و در خطر افت تحصیلی نهم نمرات پرسش

 بحث

سـاز مشـکلات فردی و اجتماعی زمینه ،در تحصـیل شـکسـت

عدیده و انحراف از دسـتیابی به اهداف سـیسـتم آموزشـی 

(. نتایج تحلیل عامل اکتشـــافی و تاییدی  45)خواهد شـــد

ــوال   27ها در این پژوهش، بعد از حذف  داده ــامل:   –س ش

ــوالا ،   14،   13،   70،   91،  75،   71،   81،   78،   47  تسـ

15   ،25   ،102   ،116   ،101   ،118   ،127   ،126   ،68   ،

علـت  بـه  -  26و     19،   16،   100،   99،   69،   50   24   31

عامل مرتبط   16، به شـناسـایی  (31) 4/0بار عاملی کمتر از  

 .  ردیدتحصیلی منجر گبا پدیده افت

ــر، در تحقیقات مختلف ــتا با نتایج پژوهش حاض به  همراس

ــتـه انتخـاب  عوامـل ــگـاهیرشـ ــائـل مربوط   ،(46)دانشـ مسـ
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و  فیزیکی محیط آموزشـی، کمک فنون صـورتبهدانشـگاه  به

تاثیر   (49)مسائل فردی ،(48و   47) درس کلاس اجتماعی

،  (48)مســائل خانوادگی  (،13)با تحصــیل  فردی-بعد روانی

ی از گزینش و کنکور،  ائل ناشـ ورت  مسـ تفاده از  بصـ تاثیر اسـ

کنکور) ــهمیـه در  در  ارتبـاط    ،(50سـ قبولی  آزمون  نمره 

 51)  ورودی دانشـگاه با نمرات دانشـجویان در دوره دانشـگاه

ــادی اجتمـاعی جـامعـه    (52و ــکلات اقتصـ  ،(48)تـاثیر مشـ

)مرتبط  سکردن درخلاصه و اطلاعات پردازش روشارتباط  

ــبک و زمان مطالعهبا عامل   ــی ازسـ ــائل ناشـ ، (17)  (مسـ

ــاس ــتی عوامل تنهایی و احس ــیوه  ،  (47) زیس ــائل ش مس

 اند.اشاره داشته (53)  معاشرت با جنس مخالفناصحیح 

تاثیر مســائل اقتصــادی  محققین پژوهشــی که به بررســی

فقدان مسـائل  بر عملکرد تحصـیلی بپردازد نیافتند.  جامعه 

های شـادی و نشـاط در فضـای دانشـگاه، عامل دیگری نشـانه

مراکز آموزش  اســت  در تحقیقات پیشــنهاد شــده که اســت

بختی  عالی آینده، فرصـت ادی و خوشـ های تحقق یافتن شـ

تحصیلی دورهمسائل مربوط به.  (14)  برای فرد را ایجاد کنند

ارتباط  همراســتاســت با نتایج، تحقیقات:قبل از دانشــگاه،  

( و 10) تغییر رشـته دبیرسـتان (،5معدل دوران متوسـطه)

 (52)  دوره تحصیل پیش از دانشگاه آکادمیک هایموفقیت

مســائل اقتصــادی و .  با عملکرد دانشــجو در دوره دانشــگاه

ت ده دیگر اسـ ایی شـ ناسـ ایه کار عامل شـ و  تحصـیل در سـ

و   استدیرزمانی است که در تحقیقات متفاوت بررسی شده

ایرین، بیشـتر در معرض  اغل، نسـبت به سـ دانشـجوهای شـ

ــیلی قرار دارنـد )افـت ی این هـااز جملـه محـدودیت  (.54تحصـ

ــیدوره  یکاربرد ابزار برا  نیتدومطالعه   ــناس ــت  کارش  اس

ــتفـاده از  ) ا  گرید  یهـادر دوره  آناسـ ا احت  دیـبـ همراه   اطیـبـ

به علت مجزا بودن دانشــگاه علوم پزشــکی تهران و  .(شــود

ــته ــی رش ــگاه تهران عدم بررس ــاخه علوم دانش های زیرش

های مربوط به تمامی رشــته  و بررســی نشــدنپزشــکی 

تهگروه ایر رشـ ت)تعمیم دهی به سـ ی اسـ ها در های آزمایشـ

 کار رود(.ها با احتیاط بهدانشگاه تهران و در سایر دانشگاه

 گیری نتیجه

عوامل موثر و مرتبط با    یمطالعه تلاش شــد تا تمام نیدر ا

گردد.    ییبازنماو   ییشــناســا  انیتحصــیلی دانشــجوافت

 یلیتحصـعوامل مرتبط با افت  ییپرواضـح اسـت با شـناسـا

ــجو، زم  کیـ هیدانشـ اهش هز  یبرا  نـ هیکـ انـ ــ  یهـ اشـ از    ینـ

مربوط به  یهانهیاز آن، هز  یو صـدمات ناشـ یلیتحصـافت

 انیدانشـجو یاحتمال یو مشـکلات روان  یلیمشـاوره تحصـ

ودیفراهم م م شـ من تصـ ازمیو ضـ د،  رانیمد یبرا  یسـ ارشـ

ــت ــ  یهادوره تیفیک یارتقا یلازم برا  ربس فراهم    یآموزش

 .گرددیم

شـده برای سـنجش عوامل مرتبط مقیاس طراحیاسـتفاده از 

ــافت  با ــرا  کندیامکان را فراهم م نیا یلیتحصـ و  طیتا شـ

ــددر بروز تـا    توانـدیکـه م  ییهـانـهیزم  این از  کیـهر    دیـتشـ

ا  ،عوامل موثر باشـد ناسـ   یا اقدامات هوشـمندانهشـده و    ییشـ

و امکانات موجود و حرکت در   طیشـرا یسـازنهیبه  یرا برا

تا  نیا رسـدینظر مکار بسـت. بهاصـلاح و بهبود آن به  یراسـ

ادف لیو ب  یکل  ،یامر از اقدامات پراکنده، تصـ که خود   حاصـ

ت  نـهیهز را  زمـان  جلوگ  لفو  کرد،  .  کنـدیم  یریخواهـد 

ــنهادیپ  ــودیم  ش ــا نیا  ش ــگاه ریمطالعه در س ها مثل دانش

انطباق    زانیاجرا شــده و م زینور ن  امیآزاد و پ   یهادانشــگاه

 ییها با عوامل شـناسـادانشـگاه نیشـده در ا  ییعوامل شـناسـا

 انیدانشجو  نکهینظر به ا .گردد نییمطالعه، تع  نیشـده در ا

ه ا امعـ ت آموزش را  یپژوهش همگ  نیجـ انیتحـ د،  بوده  گـ انـ

نهادیپ  ودیم  شـ جو یاجامعه  شـ امل دانشـ هر یانیشـ   هی که شـ

ود  کنند،یپرداخت م ا  .انتخاب شـ ناسـ ده در   ییعوامل شـ شـ

  ی کاردان  ایارشـد   یمانند کارشـناسـ  ،یلیتحصـ  گرید  یهادوره

  .ردیقرار گ سهیمورد مقا  جیشده و نتا یبررس زین

 گزاریسپاس

ــی  یافته  برگرفته ازاین مقاله   ــص ــاله دکتری تخص های رس

ــنجش و اندازه ــتـه سـ ــگـاه تهران  رشـ ــتگیری دانشـ . اسـ

از مســئولین دانشــکده   دانندنویســندگان بر خود لازم می

روان و  تربیتی  تهران،  علوم  ــگـاه  دانشـ ــی  ــنـاسـ   برایشـ

 هایشان صمیمانه تشکر و قدردانی نمایند.حمایت

 سهم هر نویسنده

ــنـدهینو بخش  هـای پژوهش بـه ویژهبخشتمـامی  اول، در    سـ

مقاله   نیو قسـمت نگارش و تدو  های و تحلیل دادهآورجمع

به عنوان اســـتادان  دوم و ســـوم،   ســـندهینمود. نو  تیفعال

ــاله، در   ــازی  برای تعدیل و نهایی یراهنمایراهنمای رس س

طور کلی  و به  هاداده لیتحلشـــده،  های ابزار تدوینســـوال

ی را   هدایت فرایند اجرای مطالعه، اسـ   ایفاه کردند، نقش اسـ

  ی هماهنگ   ویژهمشاورت پژوهش، به چهارم و پنجم  سندهینو

 را برعهده داشتند. نامهاجرا پرسش برایلازم 

ــایـت پژوهش این درملاحظاات الالایی:   ه رضـ انـ اهـ  آگـ

گان و کلیه اصـول اخلاق در پژوهش رعایت  کنندمشـارکت

ــده و  شــ ــت  ــلاق اســ اخ ــد  ــر  ک ــاضــ ح ــش  ــژوه  پ

IR.UT.PSYEDU.REC.1398.024  .است   
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