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Abstract  Article Info 

Introduction: Research shows that students who live in less-privileged areas have 

less success compared to other groups, while academic success is an indicator of 

employment, well-being and reducing sensitivity to poverty. The purpose of this 

research is to explain the pattern of individual and family processes affecting the 

academic success of high school students. 

Methods: The sample of the present study was composed of 49 people, including first 

and second high school students, teachers and parents of Roshtkhar city in the 

academic year of 2021-2022. The sample of the current study was selected using the 

purposeful sampling method and considering the theoretical saturation point. The data 

was collected using a semi-structured interview and its analysis was done using the 

data paradigm model of the Strauss and Corbin foundation. 

Results: The results of interview analysis led to the extraction of 180 concepts, 105 

sub-categories and 25 main categories. Causal conditions from 6 main categories 

including (academic lesson learning, academic pride, effective academic experiences, 

family cultural function, family educational function, family academic function), the 

main phenomenon of the category of academic positive perspective, intervening 

conditions from 4 main categories (family structural function, family affective 

function, family communication function, family religious function), contextual 

conditions of 4 main categories (academic spirituality, academic temperament, feeling 

of satisfaction, family self-improvement function), action/interaction of 4 main 

categories (academic sublimation, academic activity, academic life skills, academic 

persistence) and consequences from 6 main categories (overcoming dominant 

macronarratives, academic lifestyle, progress context, attachment to success, role 

competence and academic creativity) is formed. 

Conclusion: The qualitative data analyzed show that success is attainable for 

everyone and to promote the academic success of students with low socio-economic 

status, the successful development of individual factors and the role of family 

functions are important. 
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 ده کی چ

های کمتری دارند، در  ها موفقیتکنند در مقایسه با سایر گروهبرخوردار زندگی میآموزانی که در مناطق کمدهد دانش تحقیقات نشان می   مقدمه: 

هدف پژوهش حاضر تبیین الگوی فرایندهای فردی و خانوادگی    به فقر است.  تیشاخص اشتغال، رفاه و کاهش حساس  یلیتحص   تیموفقکه  حالی

 آموزان متوسطه  است.موثر بر موفقیت تحصیلی دانش

داده  ها: روش نظریه  روش  از  استفاده  با  کیفی  پژوهش  را  این  پژوهش حاضر  نمونه  است.  دانشنفر    49بنیاد  دوم، شامل  و  اول  متوسطه  آموزان 

گیری هدفمند و با تشکیل دادند. نمونه مطالعه حاضر با استفاده از روش نمونه  1400-1401معلمان و والدین شهرستان رشتخوار در سال تحصیلی  

از مصاحبه نیمهها با بهرهدر نظر گرفتن نقطه اشباع نظری انتخاب شد. داده  از مدل  ساختاریافته جمعگیری  آوری و تجزیه و تحلیل آن با استفاده 

 بنیاد استراوس و کربین انجام شد. پارادایمی داده

مصاحبه  ها: یافته تحلیل  استخراج  نتایج  به  و    105مفهوم،    180ها  فرعی  انجامید.    25مقوله  اصلی  از   شرایطمقوله  اصلی  6علیّ  شامل    مقوله 

  آموزی تحصیلی، افتخارآفرینی تحصیلی، تجارب کارآمد تحصیلی، کارکرد فرهنگی خانواده، کارکرد تربیتی خانواده، کارکرد تحصیلی خانواده(، )عبرت

مقوله اصلی )کارکرد ساختاری خانواده، کارکرد عاطفی خانواده، کارکرد ارتباطی   4گر از انداز مثبت تحصیلی، شرایط مداخلهپدیده اصلی از مقوله چشم 

ارتقایی رکرد خودخوی تحصیلی، احساس رضامندی، کا  و مقوله اصلی )معنویت تحصیلی، خلق    4ای از  خانواده، کارکرد مذهبی خانواده(، شرایط زمینه

مقوله    6های زندگی تحصیلی، سماجت تحصیلی( و پیامدها از  وری تحصیلی، مهارتمقوله اصلی )والایش تحصیلی، کنش  4خانواده(، راهبردها از  

برازندگی نقش، خلاقیت تحصیلی( تشکیل  اصلی )غلبه بر کلان روایت به موفقیت،  های مخرب، سبک زندگی تحصیلی، بستر پیشرفت، مؤانست 

 شده است.  

قابل دست  برای   تیموفق  دهدهای کیفی تحلیل شده نشان می داده گیری:  نتیجه  ارتقای موفقیت تحصیلی    و است    یابیهمه  با  دانش برای  آموزان 

 آفرینی کارکردهای خانوادگی حائز اهمیت است. آمیز عوامل فردی و نقشاجتماعی پایین، رشد موفقیت-اقتصادیوضعیت 

 بنیادبرخوردار، موفقیت تحصیلی، نظریه داده آموزان مناطق کمدانش : واژگان کلیدی
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 مقدمه
-دانش  تیموفق  آموزش و پرورش  هایدغدغه  نتریاز مهم  یکی

اجتماع  ی آموزش  هاینهزمی  در  آموزان شاخصی و  عنوان  به  ی 
ساز پیشرفت و توسعه  برای یک نظام آموزشی پیشرفته و زمینه

ترین معیار معتقدند قوی  [2] . یورک و همکاران  [1]  استجامعه  
مفهوم   تحص،  1ی لیتحص  تیموفقسنجش  قالب    یلیعملکرد  در 

اهداف  2ی لیتحص  شرفتیپ تحقق  و   یریادگی،  مهارت  کسب  و 
نمی   است   یستگیشا درسی  نمرات  و  معدل  معیار و  تنها  تواند 

 . [3]معتبر برای سنجش آن باشد 
پیچیده مقوله  تحصیلی  تجارب،  موفقیت  بنابر  که  است  ای 

بسته به  و    [4]ها و انتظارات افراد و جوامع، متفاوت است  خواسته
 دارد  یمتفاوت  ایمعن  ،افراد مختلف  یبرای  اجتماع-فرهنگیبافت  

نشان[5] خارجی  و  داخلی  متعدد  مطالعات  بودن  .  وابسته  دهنده 
معنای موفقیت تحصیلی به بافت فرهنگی، اجتماعی و اقتصادی 

و  [6]است   اجتماعی  میان عوامل فرهنگی،  برخی محققان در   .
اقتصادی وضعیت  نقش  جمله    -اقتصادی  )از  والدین  اجتماعی 

وضعیت مالی و سطح تحصیلات والدین( را در موفقیت تحصیلی 
-. وضعیت اقتصادی[7]دانند  بسیار چشمگیر و حائز اهمیت می

اجتماعی میزان منابع اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی در دسترس  
دانش است  یک  میزان   [8]آموز  )مثل  فردی  سطوح  در  که 

و   خانگی  منابع  )مثل  خانوادگی  درآمد(،  و  شغل  تحصیلات، 
منطقهدارایی و  خانواده(  امکانات های  و  خصوصیات  )مثل  ای 

 موجود در یک محله( قابل بررسی است.  
نشان میپژوهش از مهمها  از موفقیت  ترین گروهدهد  هایی که 

گرفته فاصله  دانشتحصیلی  خانوادهاند،  به  متعلق  پسر  -آموزان 
های  و اقلیت  3(SESاجتماعی پایین )-های با وضعیت اقتصادی

هستند   دانش[9]قومی  اقتصادی.  وضعیت  با  اجتماعی -آموزان 
آموزان موفقیت تحصیلی کمتری پایین در مقایسه با سایر دانش

نیز و شرکت در کلاس  [10]دارند   آموزشی  های مستمر کمک 
ندارد   آنها  تحصیلی  موفقیت  بر  چندانی  .   [ 12و    11]تاثیر 

می نشان  میدانی  دانشمشاهدات  برخی  وضعیت  دهد  با  آموزان 
و   [13]اجتماعی پایین در مدرسه افراد موفقی هستند  -اقتصادی 

بافتی،  عده خصوصیات  را  رویداد  این  علت  محققان  از  ای 
ای  . تا کنون نظریه[14]دانند  آموزان میخانوادگی و فردی دانش

به  این گروه  نپرداخته و تجارب تحصیلی  این موضوع  تبیین  به 
خصوص   در  زیادی  اطلاعات  و  است  نشده  بررسی  عمیق  طور 

دانش از  قشر  این  تحصیلی  زیسته  ندارد.  تجارب  وجود  آموزان 
دانش بین  در  چرا  اینکه  کمدرک  مناطق  تعداد  آموزان  برخوردار 

 
1. academic success 
2. academic achivement 
3. low socio-economic status  

تفاوت و  هستند  موفقی  افراد  تحصیلی  نظر  از  های اندکی 
تحصیلی   تجارب  و  اجتماعی  و  فردی  رشد  نظر  از  محسوسی 

دانش سایر  پویایینسبت  درک  نیز  و  دارند  تجارب آموزان  های 
تحصیلی این گروه، بسیار حائز اهمیت است که در مطالعه حاضر 

 به آن پرداخته شده است. 
آستین   تحصیلی  مشارکت  و   [15] نظریۀ  مشارکت  نقش  به 

دانش اختصاص  درگیری  تحصیلی  موفقیت  بر  آن  تاثیر  و  آموز 
تینتو   است.  مناسب  [16]یافته  تحصیلی  پشتکار  نظریه  ترین در 

دانش تحصیلی  موفقیت  سنجش  برای  درجۀ  ابزار  را  آموزان 
آنها   ولز  میپشتکار  را در  [ 17]داند.  -مهارت  موفقیت تحصیلی 

مربی،  عموم  تحصیلیهای   ی،  شغل  رییگمیتصمی،  کارآمدی 
خود  ی،  تطابق شخصبه نفس،    اعتماد،  ندهیبرای آ  بیرونی  زهیانگ
نداشتندرون  زهیانگ،  شدن  یاجتماعی،  میتنظ و    اضطراب   ی 

  [ 2]عملکرد، تبیین نموده است. نظریه موفقیت تحصیلی یورک  
یکی از جدیدترین تحقیقات در حوزه موفقیت تحصیلی است که  

ها و کسب مهارتاز شش مولفه اصلی شامل پیشرفت تحصیلی،  
ی، رضایتمندی، موفقیت  ریادگیبه اهداف    ی ابیدست،  هایستگیشا

شغلی و سماجت تحصیلی و پشتکار تشکیل شده است. تاکنون  
مفهوم  نظریه تبیین  به  اختصاصی  طور  به  که  موفقیت  ای 

پایین بپردازد، یافت نشد و  SES آموزان  تحصیلی در بین دانش
نشده است که مدارس هنوز موفق  بین  این در حالی  اند شکاف 

اقتصادی دانش-وضعیت  پایین  موفقیت  اجتماعی  و  آموزان 
 .[18]تحصیلی را کاهش دهند 

موفقیت  از    یادارکات متفاوتبا توجه به مطالبی که ارائه گردید،  
  آن   یبرا  یمتفاوت  پیامدهایو    پیشایندهاوجود دارد که    یلیحصت

موقع و  جوامع  هستند  یهاتیدر  قائل  عوامل    ی کی  .مختلف  از 
بر  یاجتماع  -اقتصادی   گاهیجا  ،یلیتحص  تیموفق  یالگو  موثر 

موفق  .است   ، پایین  SESآموزان  دانش  یلیتحص  تیمفهوم 
پ  ندهایشایپ و  یامدهایو  با  ژهیآن  و  طور   دیاست  که    ژهیو  به 

 نییمسئله پژوهش حاضر تب.  شود  ی بررس  ،است   یفیک  یهاروش
  آموزان دانش  یلیتحص  تیموثر بر موفق  یو خانوادگ  یعوامل فرد
-داده  روش پژوهش   ،اساس  نای  بر   است که  برخوردارمناطق کم

 . مسئله پاسخ دهد نیبه ا  تواندیم بنیاد
 

 هاروش
پژوهش   در  استفاده  مورد  نظریه  روش  اصول  اساس  بر  حاضر، 

میداده نظریه  باشد.بنیاد  ایجاد  هدف  با  روش  یا این  جدید  ی 

نظریه دادهاصلاح  از  استفاده  با  قبلی  تدوین شده های  های خام 

شرکت دیدگاه  اساس  بر  و  نوعی  است  پژوهش،  در  کنندگان 

می ارائه  تعاملات  یا  عمل  فرایندها،  از  کلی  [.  19]دهد  تبیین 
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از یک سو به دلیل  حاضر  برای پژوهش    انتخاب نظریه داده بنیاد

پیچیده چندبعدی   ماهیت  تحصیلی   و  موفقیت  تأثیر    ؛[2]  مفهوم 

آنها بین  تعامل  و  بیرونی  از    عوامل درونی و همچنین عوامل  و 

 شود.  به ماهیت مسئله پژوهش مربوط می  سوی دیگر

بین شرکت  49ها شامل  نمونه از  بودند.  -دانش  40کنندگاننفر 
بودند. دامنه  آموز و مابقی والدین و معلمان مناطق کم برخوردار 

آموزان  سال بود. دانش  18تا    14کننده  آموزان شرکتسنی دانش
دبیرستان دوازدهم  تا  هشتم  پایه  مختلف از  مناطق  های 

شهرستان رشتخوار بودند که در مدارس دولتی در سال تحصیلی  
بودند.    1401-1400 به تحصیل  از  مشغول  نمونه  انتخاب  برای 
نمونه عنوان  روش  به  که  افرادی  شد.  استفاده  هدفمند  گیری 

اول  نمونه گروه  بودند؛  گروه  سه  از  شدند،  انتخاب  پژوهش  ی 
از    17آموزان با معدل  دانش -بود. گروه دوم دانش  17و بالاتر 

کم مناطق  به  آموزان  ورود  برای  دیگری  معیار  بدون  برخوردار 
دانش والدین  از  سوم  گروه  و  بود  بومی  طرح  معلمان  و  آموزان 

که   بودند  اساسی  منطقه  آنها شرط  زیسته  به  تجربه  ورود  برای 
-که شهرستان رشتخوار جز نواحی کمبا توجه به این  . طرح بود

می  گرفته  نظر  در  دانشبرخوردار  لذا  این  شود،  در  که  آموزانی 
کم و  منطقه  محل سکونت  بودند،  تحصیل  به  مشغول  برخوردار 

دانش همچنین  و  نداشت  کافی  امکانات  آنها  که  منزل  آموزانی 
والدین آنها پایین  تحصیلات  سطح  شغلی و    ، پایگاهسطح درآمد

شدند.   مطالعه  وارد  منطقه  این  بومی  دبیران  و  آنها  والدین  بود، 
 معیار خروج عدم تمایل به شرکت در مطالعه بود.

جمع نیمهبرای  مصاحبه  از  داده  شد.  آوری  استفاده  ساختاریافته 
از   سوالات  طراحی  ادببرای  و  متخصصان   پژوهش  اتینظر 

انجام مصاحبه از  قبل  است.  شده  اختیار  استفاده  در  سوالات  ها، 
 4شاخص روایی محتوای والتز و باسل متخصصان قرار گرفته و  

لیکرتی    در طیـف  از    4یـک  یـک  هر  برای  سوالات قسمتی 
بررسی قرار گرفت   مصاحبه با    توســط پانـل خبرگــان مورد  و 

 ، فرم نهایی مصاحبهاستخراج سؤالات متناسب با اهداف پژوهش
ابتدا  گشت.   نیتدو  افتهیساختارمهین   هر مصاحبه، هدف آن   یدر 

براشد  شوندگان ذکر میبرای مصاحبه اجازه    ی و  ضبط مصاحبه 
،  زیها ن. در مورد محرمانه بودن اطلاعات و مصاحبهشدیگرفته م

شرکت اطمبه  نمونه  نانیکنندگان  شد.  اشباع   یریگداده  حد  تا 
  چ یمصاحبه ه  ان یکرد که در جر  دا یادامه پ  ییتا جا  یعنی  ینظر

ی داده   به    اجدید  نبه  ولهمق  کیمرتبط  اصلی    .امدیدست  سوال 

که   بود  این  تجربهدرباره"پژوهش  در  لیتحص  تیموفقی  ی  ی 
کم کنید  برخوردارمناطق  تجربه    ؟صحبت  این  در  عواملی  چه 

  دخیل هستند؟ 

 
4. Waltz & Bausell 

به روش تحلیل مقایسه    سازی،بعد از پیادهها،  های مصاحبهداده

کربین و  استراس  روش  با  مطابق  و  مرحله   مداوم  سه  در 

کدگذاری باز، محوری و انتخابی هم به صورت دستی و هم در  

نرم از    Atlas.tiافزار  فضای  پس  شدند.  تحلیل  و  تجزیه 

مصاحبه مجموعه  از  مفاهیم  استخراج  و  باز  این  کدگذاری  ها، 

مقوله مورد  فرایند  مفاهیم  از  دیگری  بخش  عنوان  به  سازی 

مفهوم گرفتند.  قرار  باز  طبقه سازیکدگذاری  و  در  بندیها  ها 

بارها عوض می  تحقیق  و  طول  ادغام  با هم  مفاهیم  شد. گاهی 

می  تقسیم  مجزا  مفاهیم  به  کدگذاری گاهی  منظور  به  شد. 

ها و کشف روابط بین آنها کار شد  محوری بر روی جنس مقوله

-فرضو شاکله جملات ارتباطی به عنوان هسته مرکزی، پیش

داده نظریه  دهای  را  میبنیاد  ایجاد  ذهن  مرحله ر  در  کرد. 

بر   مقولات  سایر  که  پژوهش  اصلی  مقوله  انتخابی  کدگذاری 

می  جمع  آن  چشممحور  عنوان  با  تحصیلی  شوند  مثبت  انداز 

شد.   نگاشته  داستانی  سیر  خط  و  اانتخاب  برا  نیدر    ی پژوهش 

مرسوم    اریمتعارف و بس  وهی توان اعتماد از سه ش  اریبه مع  دنیرس

مقا  یابیاعتبار  ایکنترل   اعضا،  روش   یلیتحل  یهاسهیتوسط  و 

ش  یزیمم تحلیل    [.19]د  استفاده  اعتبار  صحت  بررسی  جهت 

هر  داده به  مربوط  کدگذاری  جدول  پژوهشگر  کیفی،  های 

میمشارکت  قرار  بررسی  مورد  او  با  نشستی  طی  را  داد.  کننده 

مقایسه با  نظریههمچنین  فرایند  طی  در  تحلیلی  و  های  پردازی 

ها و کدهای اولیه اتمام آن به طور مکرر به متن مصاحبه  پس از

می میرجوع  ارزیابی  و  مقایسه  به  و  دیگر  کرد  روش  پرداخت. 

این   به  بود.  بیرونی  ممیزان  از  استفاده  نتایج  اعتباریابی  برای 

کدگذاری که  توسط  صورت  مرحله  به  مرحله  محقق  توسط  ها 

 شد. چند متخصص ارزیابی می

 

 ها یافته

شرکت بین  دانش  40کنندگان  در  و    2آموز،  نفر  معلم    7والد 

استاندارد  مناطق کم انحراف  و  میانگین  داشتند.  برخوردار حضور 

 5/37نفر )  15بود. از این تعداد    26/1و    8/15آموزان  سن دانش

  20نفر )  8درصد( پایه هشتم،    25نفر )  10درصد( از پایه دهم،  

درصد( پایه دوازدهم و مابقی از    10نفر )  4درصد( پایه یازدهم،  

جدول   بودند.  نهم  مقوله  1پایه  و  از  مفاهیم  آمده  بدست  های 

مشارکتروایت دانشهای  تحصیلی  موفقیت  درباره  -کنندگان 

 دهد. اجتماعی پایین را نشان می -آموزان با وضعیت اقتصادی
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 اجتماعی پایین -آموزان با وضعیت اقتصادیها و عوامل موفقیت تحصیلی دانش. مولفه1جدول 

 مفاهیم  مقوله محور 

 پدیده

 

غایت انداز مثبت تحصیلی چشم به  یقین  تحصیلی،  موفقیت  ارزش  ادراک  تحصیلی،  دوراندیشی،  مثبت  احساس  علم،  مندی 
 انگاری، افق شغلیاندیشی تحصیلی، هدفمثبت 

 شرایطی

 علّی

 سوادی، پیامدنگری های مرتبط با تحصیل افراد، درک رنج بیناکامیبرجستگی  آموزی تحصیلی عبرت

 ورزی، ترجیحات ارزشی، پاسخ جبرانی به اندوه ضعف سوادی والد غیرت افتخارآفرینی تحصیلی  

علمی   تجارب کارآمد تحصیلی    تجربه  مثبت،  تحصیلی  بازخورد  خانوادگی،  برون  مثبت  تجربه  خانوادگی،  درون  مثبت  تجربه 
 مثبت، تجربه فرهنگی مثبت، تجربه هنری مثبت 

نگرشارزش کارکرد فرهنگی خانواده   تحصیلی،  تجربهگذاری  تحصیلی،  باورهای  ایجاد  تحصیلی،  فرهنگیسازی  -های 
 خانوادگی، آموزش فرهنگ شهروندی

 دهی منش تحصیلی، سبک والدینی مقید گری خودمانی، شکلمربی کارکرد تربیتی خانواده  

شکل کارکرد تحصیلی خانواده   مثبت،  تحصیلی  احساس  بسترسازی  تحصیلی،  پیشرفت  عادت انتظار  موفقیتدهی  ساز،  های 
 مراقبت تحصیلی  

شرایط 

 گر  مداخله

تقویت حس  کارکرد ساختاری خانواده  مثبت،  ارتباطی  فضای  خانواده،  در  قوانین  و  نظم  رعایت  مشخص،  خانوادگی  مرزهای 
 خاطر  تعلق

 بخشی، صمیمیت خانوادگی  دلبستگی خانوادگی، حمایت عاطفی، تبادل عاطفی، نشاط کارکرد عاطفی خانواده  

الگوی تعاملی درون خانوادگی، الگوی تعاملی برون خانوادگی، ارتباط حمایتی، الگوی تعاملی مبتنی بر   کارکرد ارتباطی خانواده  
 رشد، الگوی تعاملی مبتنی بر امنیت 

 مندی، رفتارهای مذهبی جاری  های دینی، چارچوبآموزش کارکرد مذهبی خانواده  

شرایط 

 ای زمینه

 معنویت تحصیلی 
 

)ادب، حرمتبینش معنوی، پاک به تجارب تحصیلی، هنجارمندی منشی  داری، صداقت(، معنابخشی 
 تحصیلی 

دغدغهکمال خلق و خوی تحصیلی   علمی،  موفقیتطلبی  تجربهمندی،  وظیفهجویی،  مخاطرهاندوزی،  تحصیلی،  -شناسی 
 گریزی، خوداتکایی تحصیلی 

 بینانه، امیدواری، صلح درونی  دیدگاه واقع احساس رضامندی  

ارزش کارکرد خود ارتقایی خانواده   با  همانندسازی  تحصیلات،  خلاء  به  نسبت  والدین  بینش  خانواده،  پیشرفت  به  رو  های  بافتار 
 های غالب  های موفق، غلبه بر روایت خانواده 

 -تعاملی

 فرایندی 

 کننده هیجانی، تبدیل عبث به ثمره علمی، تبدیل نقد عاجل به خیر دراز مدتباورهای تعدیل والایش تحصیلی 

فرصت وری تحصیلی کنش  تحصیلی،  خودارزیابی تدبیراندیشی  تحصیلی،  همیار  گزینش  دانش،  کاربست  تحصیلی،  طلبی 
 سازی موفقیت  مستمر، درون

گیری، مهارت مدیریت زمان،  ریزی تحصیلی، اعتماد به نفس تحصیلی، مهارت تصمیممهارت برنامه  های زندگی تحصیلی مهارت 
 مهارت ارتباطی 

 های ناتمام تحصیلی اراده تحصیلی، تفکر مجدانه، همت تحصیلی، سرسختی تحصیلی، بستن گشتالت  سماجت تحصیلی  

هو های مخرب کلان روایت غلبه بر   پیامدی  محدود  ی، ل یتحص  تیبحران  وارونهلیتحص   بدرفتاری  زده، دانش  نیهمنش  ت، ی اضطراب  سازی  ی، 
 نقش تحصیلی  

 گونه آگاهی تحصیلی، فراغت تحصیلزندگی تحصیلی ساختارمند، راهبردهای یادگیری، ذهن سبک زندگی تحصیلی  

 روندگی اجتماعی، پیشرفت تحصیلی، باورهای خودارتقایی  پیش بستر پیشرفت  

 خوگرفتن به کامروایی، دلبستگی به پیشرفت  مؤانست به موفقیت  

 آموزی، برازندگی نقش شهروندیبرازندگی نقش فرزندی، برازندگی نقش دانش  برازندگی نقش  

 خلاقانه یادگیریهای سازگاری تحصیلی، مدیریت خلاقانه زندگی، روش خلاقیت تحصیلی  

 
  صلی ا  یها  مقولهو    مفاهیم  بین  بطروا  مبین  که  یددگر  ینوتد  موفقیت تحصیلی  بر  موثر  گیادفردی و خانو  یمی عواملراداپا  لدر ادامه مد

 ارائه شده است.  1باشد و در شکل  می هاداده اریکدگذاز  حاصل
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 اجتماعی پایین -وضعیت اقتصادیآموزان با . الگوی پارادایمی موفقیت تحصیلی دانش 1شکل 

 

 بحث
نمی اتفاق  خاص  زمانی  مقطع  یک  در  تحصیلی  افتد موفقیت 

در  و  تحصیل  دوران  طول  در  که  است  رشدی  فرایندی  بلکه 
زمینه از  یافتهها در حال شکلبستری  است.  تحقیق گیری  های 

می نشان  دانشحاضر  برای  برخوردار  کممتوسطه  آموزان  دهد 
انداز مثبت تحصیلی، موفقیت تحصیلی اتفاق  بدون داشتن چشم

گیری  نخواهد افتاد و فرد و خانواده نقش مهم و اساسی در شکل
چشم میاین  ایفا  دانشانداز  خانوادهکنند.  کمآموزان  درآمد  های 

روبه متعددی  مشکلات  با  و که  مثبت  دید  اغلب  هستند،  رو 
آموزان موفق  ای برای آینده تحصیلی خود ندارند، اما دانشبرنامه

اندیشی عاملی  برخوردار نگاه مثبتی به تحصیل دارند و مثبتکم
های ها و ظرفیتاست که به فرد امکان استفاده از تمام توانایی

   [.20]دهد ذهنی را می
-انداز مثبت نسبت به تحصیلات، تجربه عبرتبرای ایجاد چشم

دانش برای  تحصیلی  کم آموزی  بیفتد.  آموز  اتفاق  باید  برخوردار 
با امورى ظاهرى و  آموزی  عبرت برخورد  اثر  حالتى است که در 

مى  پدید  انسان  براى  غیر  مشهود،  و  باطنى  معرفتى  به  و  آید 
مى منتهى  زندگی  مصاحبه  [.21]  شودمشهود  شاهد  شوندگان 

افرادی از جمله والدین خود بودند که سواد کافی نداشتند و خلاء  
 سوادی، اتفاقات ناگواری را برای آنها رغم زده بود.بی

باید توجه کرد که رسیدن به موفقیت تحصیلی با امکانات کم و  
افتخارآفرینی و غیرت به روحیه  نیاز  ورزی نسبت به  مشغله زیاد 

افتخارآفرینی دارد.  نیز  زادگاه  و  عنوان    خانواده  احساس   کیبه 
-و مطالعات جدید نشان می  خودآگاه شناخته شده است  تیموفق

در   تحصیلی  عملکرد  و  پیشرفت  انگیزه  با  پیشرفت  غرور  دهد 
رسید روحیه افتخارآفرینی تحصیلی . به نظر می[22]ارتباط است  

دانش جبرانی  خانوادهپاسخ  ناشی  های کمآموزان  اندوه  به  درآمد 
والدین سوادی  ضعف  نتیجه  از  انگیزشی  حالت  این  بود.  شان 

بیسختی خاطر  به  بود  متحمل  هایی  زندگی  در  خانواده  سوادی 
دانش تمایز  وجوه  از  یکی  بودند.  وضعیت  شده  با  موفق  آموزان 

دانش-اقتصادی  سایر  و  پایین  کماجتماعی  برخوردار  آموزان 
آموزان موفق شکل گرفته  بود که در دانش  5تلاش برای برتری 

 شناسی فردی آدلر به آن اشاره شده است.  بود و در نظریه روان 
انداز مثبت و کسب موفقیت تحصیلی لازم برای رسیدن به چشم

دانش موفقیتاست  تجارب  در آموز  محققان  کند.  کسب  آمیزی 
استراتژی تجارب  بررسی  تحصیلی  موفقیت  بر  موثر  های 

عنوان  موفقیت به  را  فرهنگ   یآموزش  یارهایمعآمیز  با  ،  مرتبط 
کردند   معرفی  پژوهش[23]کارآمد  می.  نشان  کیفیت ها  دهد 

رشد  تجربه در  بسزایی  نقش  تحصیل  دوران  در  یادگیری  های 
 آموز دارد. دانش [24]ای علمی و حرفه

شکل در  نیز  خانواده  نتایج،  به  توجه  چشمبا  مثبت  گیری  انداز 
دانش رسیدن  و  نقش  تحصیلی  تحصیلی  موفقیت  به  آموزان 

 
5. superiority striving 
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نایلینگ   داشتند.  بررسی    [ 25]مستقیم  به  در یک مطالعه طولی 
های مختلف پرداخته بود عوامل موثر بر موفقیت تحصیلی گروه

مولفه تمناییو  آورد.  بدست  اثربخش  را  خانوادگی    [26]فر  های 
معتقد است اگرچه موفقیت تحصیلی مفهومی چندبعدی است و  
اما کارکردهای خانواده در  عوامل مختلفی در آن دخیل هستند 
اولین کارکرد  پژوهش حاضر  دارد. در  نقش بسزایی  مفهوم  این 
خانوادگی موثر بر موفقیت تحصیلی کارکرد فرهنگی خانواده نام 

اگرچه  دانش  نیا  گرفت.  نگرش  که  دارد  وجود    آموزان تصور 
تحصیل   امر  فردنسبت  عوامل  از   آنها  تیشخصو    یبرگرفته 

  به   نسبت   آموزان دانش  د دیدگاهدهها نشان میاما پژوهش  است 
 .  [27] ردیپذیم ریتاث زین نیوالد و یخانوادگ عوامل از لیتحص

بر موفقیت تحصیلی  تربیتی خانواده عامل موثر دیگری  کارکرد 
خانوادهدانش کمآموزان  همکاران  های  و  میرزایی  بود.  برخوردار 

نقش تربیتی والدین یکی از عوامل مهم تاثیرگذار معتقدند    [28]
فرزندان   موفقیت  انگیزۀ  و  افزایش خلاقیت  یافتهدر  های است. 

همکاران   و  شیوه  [29]طباطبایی  بودن  موثر  از  حاکی  های نیز 
کارکرد  است.  فرزندان  تحصیلی  موفقیت  بر  والدین  تربیتی 

نشان در تحصیلی  موفق شدن  برای  که  بود  واقعیت  این  دهنده 
برخوردار، والدین باید نسبت به امر تحصیل دید مثبتی مناطق کم

داشته باشند و انتظار موفقیت از فرزند خود داشته باشند. مطابق  
موقعیت شغل پژوهش و  درآمد  با  والدین  است  گاهی ممکن  ها 

خود   فرزندان  به  را  بالایی  تحصیلی  آرزوهای  و  امیدها  پایین، 
ر اوقات  برخی  که  کند  مانند منتقل  خانواده  اعضای  فتارهای 

و مراقبت( می داشته)حمایت  و  مالی  منابع  را  تواند  های خانواده 
 . [14]تحت تاثیر قرار دهد 

کارکرد  شامل  خانوادگی  عوامل  از  برخی  حاضر  مطالعه  در 
ارتباطی  کارکرد  خانواده،  عاطفی  کارکرد  خانواده،  ساختاری 

به عنوان عوامل مداخله گر در  خانواده و کارکرد مذهبی خانواده 
پژوهش شد.  گرفته  ساختارنظر  متعدد  جمله   خانواده  های   از 

کارگ  تیموفق به  مرزهایانضباط  یالگوها  یریدر  به  احترام   ی ، 
اجرا  نیب راو اصول  قوانین    یافراد و  به عنوان    سیستم خانواده 
بر  یکی موثر  و  مهم  عوامل  نموده   یلیتحص  تی موفق  از  معرفی 

خانواده[30]است   فرزندان  شدن  موفق  برای  همچنین  با  .  های 
اجتماعی پایین، کارکرد عاطفی خانواده نقش  -وضعیت اقتصادی

موثری دارد. پژوهشگران نشان دادند میزان دلبستگی والدین با  
کنندگی بالایی برای موفقیت تحصیلی بینیفرزندان قدرت پیش

و جو عاطفی اعضای خانواده از جمله تبادل   [31]فرزندان دارد  
اعضای خانواده می بین  فرزندان  عاطفی  تواند عملکرد تحصیلی 

 .     [32]تحت تاثیر قرار دهد 
روایت از  نیز  خانواده  ارتباطی  مشارکتکارکرد  کنندگان های 

برون   و  خانوادگی  درون  تعاملی  الگوی  به  که  آمد  بدست 

می نشان  مطالعات  دارد.  اشاره  تعاملات  خانوادگی  و  روابط  دهد 
پایین در مورد   SESهای  شفاف بین والدین و فرزندان خانواده

چشم و  ارزشها  تحصیلی،  موفقیت دستاوردهای  آینده  انداز 
تحصیلی و رسیدن به اهداف بلندمدت، تاثیر چشمگیری بر آینده 

 . [33]آموزان دارد تحصیلی این دانش
دانشخانواده خانه  های  محیط  در  موفق  گوی  وگفتآموزان 

مذهبی اعتقادات  درباره  و  خانوادگی  برای   داشتند  دعاکردن 
-مذهبی رایج آنها بود. دانش-یکی از رفتارهای کلامی  همدیگر

چارچوب موفق  قالب  آموزان  در  و  خانه  محیط  در  را  مندی 
بودند.   گرفته  یاد  نماز  به  بودن  مقید  مثل  دینی  رفتارهای 

میبررسی نشان  خانواده، ها  اعضای  مذهبی  مشارکت  بین  دهد 
پذیرکردن فرزندان و عملکرد  های فرزندپروری برای جامعهشیوه

هایی که  تحصیلی نوجوانان ارتباط معناداری وجود دارد و خانواده
تر و  در مراسم مختلف مذهبی مشارکت دارند، فرزندانی اجتماعی

 .  [34]دارند تر از نظر تحصیلی موفق
زمینه عامل  عنوان  به  تحصیلی  تحصیلی،  معنویت  موفقیت  ساز 

تجربه این  نتیجه  معنوی  باورهای  با  شده  تنیده  تحصیلی  های 
بود.   کرده  آنها کمک  به  تحصیل  دوران  طول  در  که  بود  گروه 

خارق  نیروی  خدا  به  ایمان  در  که  است  این  بر  ای  العادهاعتقاد 
سختی و  شده  معنوی  قدرتی  ایجاد  باعث  که  دارد  را  وجود  ها 

-برای انسان قابل تحمل کرده و اضطراب و نگرانی را دور می
جینس  [35]کند   اشاره    [36].  مطلب  این  به  خود  مطالعات  در 

اجتماعی پایین  -آموزان با وضعیت اقتصادیکرده است که دانش
دانش از سایر  نظر تحصیلی بیشتر  از  آموزان در مدارس مذهبی 

و  موفق هستند  پتر  با    نی ب  رفتشیشکاف  آموزان    SESدانش 
پا و  د  نییبالا  مدارس  دولت  ینیدر  مدارس  از  .  است   یکمتر 

برخوردار خلق و خوی مشترکی آموزان موفق کمهمچنین دانش
-های آنها بود. تحقیقات نشان میساز موفقیتداشتند که زمینه

ویژگی و  دارای صفات  معمولا  موفق  افراد  های شخصیتی  دهد 
-. همچنین، پژوهشگران رابطه بین ویژگی[37]مشابهی هستند  

 .  [ 38]اند های شخصیتی و پیشرفت تحصیلی را به اثبات رسانیده
زمینه شرایط  از  به  یکی  تحصیلی  موفقیت  به  رسیدن  برای  ساز 

مشارکت تایید زعم  مطالعات  بود.  رضامندی  احساس  کنندگان 
دانشمی خانوادهکند  که  متوسطه  کمآموزان  آنها  درآمد های 

از زندگی خانوادگی خود داشته   هستند چنانچه احساس رضایت 
. [39]باشند این احساس بر خودکارآمدی آنها تاثیر بسزایی دارد  

درآمد که سواد کافی نداشتند به  های کمهمچنین برخی خانواده
بی  از  ناشی  تلخ  تجارب  با خاطر  ارتباط  و  مشاهده  با  سوادی 

های موفق، سبکی را در پیش گرفته بودند که باعث شده  خانواده
خانواده از  متفاوت  آنها  زندگی  نوع  فرزندان  بود  که  باشد  هایی 

هایی که  دهد خانوادهموفقی نداشتند. مطالعات میدانی نشان می
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علاقمند به یادگیری مطالب علمی و تعامل با افراد آگاه و اهل  
اصلی و  هستند  سایر  علم  با  را  خود  اجتماعی  روابط  معیار  ترین 

دهند فرزندانشان از  ها، سطح آگاهی و دانش آنها قرار میخانواده
 .  [40]تر هستند نظر تحصیلی موفق

اقتصادیدانش وضعیت  با  پیدایش  -آموزان  با  پایین  اجتماعی 
طریق چشم از  وضعیت  این  تاثیر  تحت  تحصیلی،  مثبت  انداز 

تحصیلی، کنش والایش  مهارتراهبردهای  تحصیلی،  های  وری 
کنند.  زندگی تحصیلی و سماجت تحصیلی با آن تعامل برقرار می

پایین از والایش تحصیلی به عنوان کنشی    SESآموزان  دانش
مند و عمدی برای دستیابی به هدف و رسیدن به موفقیت  جهت

-کنند. آنها باورهایی داشتند که کمک میتحصیلی استفاده می
جویی  کرد تا بتوانند هیجانات و امیال مخرب مانند میل به لذت

کنند.   کنترل  خودشان  در  را  چندافراطی    ی ژگیو  نیمحققان 
حفظ   یکم درآمد براهای  نوادهخاآموزان  دانش  ییمرتبط با توانا

شناسا  یلیتحص  تیموفق تنظیم   اندکرده  ییرا  آن  جمله  از  که 
راهبرد مهم و موثر دیگر برای رسیدن به    [.41]هیجانات است  

وری تحصیلی بود. این راهبرد  برخوردار کنشهدف در مناطق کم
از خود و    یتیو با کفا  کپارچهی  ریتصوآموزان  شود دانشباعث می

و   رشد دهندآن را  به دست آورند و    لیتحص  در دوران  شاننقش 
 . [42]گونه در تعیین سرنوشت تحصیلی خود موثر باشند این

به  مهارت رسیدن  برای  دیگری  راهبرد  تحصیلی  زندگی  های 
اجتماعی -آموز با وضعیت اقتصادی موفقیت تحصیلی برای دانش

پژوهش بود.  میپایین  نشان  جدید  تاثیرپذیری های  برای  دهد 
اقتصادیمهارت سطح  باید  زندگی  دانش-های  آموزان  اجتماعی 

گیرد   قرار  توجه  دانش[43]مورد  اقتصادی  وضعیت  بنابراین   ،-
مهارت نوع  انتخاب  در  زندگی  آموزان  است.  تعیینهای  کننده 

مهارت در  اثربخشی  تحصیلی  عملکرد  و  معدل  بر  زندگی  های 
اثبات رسیده است   به  -. همچنین دانش[44]مطالعات متعددی 

برخوردار برای رسیدن به موفقیت تحصیلی به  آموزان مناطق کم
نیاز داشتند. پژوهش از  ها نشان میسماجت تحصیلی  دهد یکی 

آموزان موفق برای رسیدن به هدف با  های دانشبارزترین ویژگی
های سخت و طولانی سماجت و پیگیری این گروه  وجود چالش
 .  [45]افراد است 

در نتیجه راهبردهای اعضای خانواده در پاسخ به پدیده مورد نظر  
های مخرب، سبک  روایتو تحت تاثیر آن شرایط، غلبه بر کلان

برازندگی   به موفقیت،  زندگی تحصیلی، بستر پیشرفت، مؤانست 
ایجاد می به عنوان پیامد  مقوله  نقش و خلاقیت تحصیلی  شود. 

روایت کلان  بر  جانب غلبه  از  قاطع  تصمیمی  مخرب  های 
های تحصیلی بود.  پایین برای غلبه بر آفت  SESآموزان  دانش
دانش  [46]کوتا   است  و  معتقد  تحصیلی  امکانات  از  آموزانی که 

موقعیت شایسته  را  خود  هستند  برخوردار  کمی  های  خانوادگی 

دانند. بنابراین  خوب تحصیلی و رسیدن به موفقیت تحصیلی نمی
برای رسیدن به موفقیت تحصیلی باید بر تفکرات قالبی در این 
موفقیت  پیامد  نیز  تحصیلی  زندگی  سبک  کرد.  غلبه  زمینه 

می حاضر  نتیجه  تبیین  در  بود.  گروه  این  گفت  تحصیلی  توان 
گیری های متفاوت محیط، جهتافراد در هنگام مواجهه با جنبه

جهت این  از  یکی  دارند.  جهتگیریمتفاوتی  گیری ها، 
خودمختاری است که در آن افراد بر اساس علاقه و ارزشی که  

 .  [47]شوند برای چیزی قائل هستند، به سمت آن متمایل می
تمایز   وجه  و  حاضر  مطالعه  پیامدهای  دیگر  از  پیشرفت  بستر 

دانشدانش سایر  از  موفق  از  آموزان  آنها  بود.  گروه  این  آموزان 
باورهای خودارتقایی در  بودند و  نظر اجتماعی در حال پیشرفت 

پژوهش بود.  گرفته  شکل  همکاران    آنها  و  نشان    [48]ویدرکر 
دهد باورهای خودکارآمدی نقش مهمی در عملکرد تحصیلی  می

که    SESآموزان  دانش معتقدند  پژوهشگران  سایر  دارد.  پایین 
می خودکارآمدی  پیشباورهای  هم  پیامد  تواند  هم  و  درآمد 

. مؤانست به موفقیت  [12]موفقیت تحصیلی در نظر گرفته شود  
دانش برای  که  بود  دیگری  بود.  پیامد  خورده  رقم  موفق  آموزان 

می تایید  را  یافته  این  که  مطالعات   ی هاجانیه  یبرخکند 
  گره   یلیتحص  جینتا  با   و  هستند  یلیتحص  جینتا  آمدیپ  یلیتحص

 .  [49] اندخورده
برازندگی نقش از دیگر پیامدهای موفقیت تحصیلی بود. شواهد  

می دانشنشان  کمداد  مناطق  موفق  دید  آموزان  از  برخوردار 
دانش سایر  و  معلمان  بودند.  والدین،  محبوبی  افراد  آموزان 

زمان و با  تر نشان داد این محبوبیت به مرور  های عمیقمصاحبه
موفقیت و  کسب  است  گرفته  شکل  آنها  برای  تحصیلی  های 

نیز   زندگی  محیط  و  خانه  در  آنها  رفتار  بر  مدرسه  در  پیشرفت 
برازندگی   مقوله  با  مرتبط  مفاهیم  جمله  از  است.  گذاشته  تاثیر 

می تحصیلینقش  مدنی  رفتارهای  مفهوم  به  کرد    6توان  اشاره 
شکفتگی    [50] و  اشتیاق  یادگیری،  به  عشق  تاثیر  تحت  که 

 .  [51]تحصیلی است 
در    .است  یلیتحص  تیخلاق  ،یلیتحص  تیموفق  امدیپ  نیآخر

می  نتیجه  این  مثبت  تبیین  احساس  گسترش  نظریه  به  توان 
اشاره کرد. این نظریه بیان   [52]فردیکسون به نقل از تاربتسکی  

  نقش مثبتی بر فرایند تفکر داشته باشد د  نتوامیکند احساس  می
و با ارتقای سطح توجه، شناخت و رفتارهای فرد، تفکر خلاق را  

یافته نماید.  میفعال  تایید  محققان  درگیری  های  که  کند 
دانش یادگیریآموزان،  تحصیلی  مدرسه   محیط  جو  تحت    و  را 

  ی لیتحص  تیخلاقبه    تواندی م  قیطر  نیا  ازو    هددیم  قرار  ریتأث
   .[53]منجر شود 

 
6. academic civic behaviors   
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مفهوم موفقیت تحصیلی پژوهش حاضر در  با توجه به پیچیدگی  
های فردی و خانوادگی موثر بر این پدیده بود پی استخراج مولفه

رسیدن    که  نجااز آو امکان پرداختن به سایر عوامل میسر نبود.  
 دمیشو  دپیشنها  ست،ا  تحولی  یندافر  یک  به موفقیت تحصیلی

 یک در  آموزان از ابتدای ورود به مقطع متوسطه  تعدادی از دانش
 . دگیرن ارقر مطالعه  ردمو با رویکرد ترکیبی طولی  تحقیق

 

 گیری نتیجه
میداده نشان  شده  تحلیل  کیفی  همه    برای  تیموفق  دهدهای 

دست تحصیلی    واست    یابیقابل  موفقیت  ارتقای  -دانشبرای 
اقتصادی وضعیت  با  موفقیت-آموزان  رشد  پایین،  آمیز  اجتماعی 

نقش و  اهمیت  آفرینی  عوامل فردی  کارکردهای خانوادگی حائز 
دانش تحصیلی  موفقیت  اقتصادیاست.  وضعیت  با  -آموز 

نیازمند چشم پایین،  به تحصیل است که  اجتماعی  اندازی مثبت 
عبرت آن،  ایجاد  افتخاربرای  تحصیلی،  تحصیلی،  آموزی  آفرینی 

از کارکردهای خانوادگی تجارب کارآمد تحصیلی و مجموعه ای 
مجموعه میان  این  در  است.  معنویت لازم  شامل  شرایط  از  ای 

کارکرد   و  رضامندی  احساس  تحصیلی،  و خوی  تحصیلی، خلق 
-خودارتقایی خانواده نیز باید به وجود آید تا زمینه بروز تاکتیک 

دانش راهبردی  کمهای  با  آموز  آنها  و  نماید  فراهم  را  برخوردار 
کنش تحصیلی،  مهارتوالایش  تحصیلی،  زندگی وری  های 

که   دهند  پاسخ  شرایط  این  به  تحصیلی  سماجت  و  تحصیلی 

های مخرب، ایجاد نتیجه این عمل و تعامل غلبه بر کلان روایت
پیشرفت، مؤانست   بستر  قرار گرفتن در  زندگی تحصیلی،  سبک 
 به موفقیت، رسیدن به برازندگی نقش و خلاقیت تحصیلی است.  
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