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Abstract  Article Info 

Introduction: The aim of the present study was to determine the effectiveness 

of the educational program based on the Blended learning approach on the 

motivation of progress and academic engagement of the Islamic studies 

courses of the students of Arak University of Medical Sciences 

Methods: The present research method was a semi-experimental pre-test-post-

test type with a control group. The statistical population of the research was 

formed by all the students of Arak University of Medical Sciences in the 

academic year of 2023-2024. Among the above population, 30 expert students 

who had taken the Islamic Revolution course in the first half of the academic 

year were selected using the available sampling method as the sample size, and 

then randomly selected samples in the form of experimental and control groups 

(each group 15 people) were placed. The participants of the experimental group 

benefited from the combined learning approach and the control group from the 

conventional method for one academic semester. The data collection tool was 

McInerney and Sinclair's (1992) and Rio's (2013) academic engagement 

questionnaires. In order to analyze the data, descriptive statistics (mean and 

standard deviation) and inferential statistics (multivariate covariance analysis) 

were used. 

Results: The findings showed that after adjusting the pre-test scores, there is a 

significant difference between the experimental and control groups in the 

variables of motivation for progress and academic engagement. 

Conclusion: Based on the findings of the research, it can be said that the 

purposeful integration of technology-based approaches in the education 

curriculum, including the Islamic Revolution course, can increase students' 

motivation for progress and academic engagement. 
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بر انگيزش پيشرفت و   یقيتلف یريادگی کرد یتعيين اثربخشی برنامه آموزشی مبتنی بر رو

 یدانشگاه علوم پزشک  انی دانشجو یدروس معارف اسلام یليدرگيری تحص

 *  2یمراد ميرح، 1بهروز شورچه

 
 ران یاسدآباد ،آسداباد ا  یدانشکده علوم پزشک ، یگروه معارف اسلام 1

 ران یدانشگاه اراک، اراک، ا ،ی، دانشکده علوم انسان یتیگروه علوم ترب 2

 
 
 

 رانیدانشگاه اراک، اراک، ا ،ی، دانشکده علوم انسان یتیگروه علوم ترب  ، 2ی مراد میرحمسوول:  سندهینو *
 r-moradi@araku.ac.ir: : لیمیا

 ده کي چ

رو  مقدمه:  بر  مبتنی  برنامه آموزشی  اثربخشی  تعیین  اثربخشی  تعیین  پژوهش حاضر  و درگیری    یقیتلف  یریادگی  کردیهدف  پیشرفت  انگیزش  بر 

 دانشگاه اراک بود. یدانشگاه علوم پزشک انی دانشجو یدروس معارف اسلام یلیتحص 

دانشجویان کارشناسی    هیپژوهش را کل   ی آمار  آزمون با گروه گواه بود. جامعه پس -آزمون-شی از نوع پ  یشیآزما پژوهش حاضر نیمه   روش  ها: روش

نفر از دانشجویان کارشناسی که درس انقلاب   30دادند. از بین جامعه فوق  لی تشک 1402-403 یلیپزشکی دانشگاه اراک در سال تحص دانشگاه علوم 

در دسترس به عنوان حجم نمونه انتخاب و سپس نمونه منتخب    یریگتحصیلی اخذ کرده بودند با استفاده از روش نمونه اسلامی را در نیمسال اول سال 

به مدت یك ترم تحصیلی از    شیکنندگان گروه آزمانفر( قرار گرفتند. مشارکت   15و کنترل )هر گروه   یشیآزما  یهادر قالب گروه  یبه صورت تصادف

و   ینرنیمك ا  یلیتحص   شرفتیپ  زش یهای انگها پرسشنامه داده   یمند شدند. ابزار گردآوریادگیری تلفیقی و گروه کنترل از روش متداول بهره   ردرویک

استاندارد(    حراف و ان  نیانگی)م  یفیتوص  یآمار  یهاها از شاخص داده   ل یو تحل  هی( بود. به منظور تجز2013ریو )    یلیتحص   یری(  و درگ1992)  رینکلایس

 چند متغیری( استفاده شد. انسیکووار لی )تحل یو آمار استنباط

انگیزش پیشرفت و    هایریو کنترل در متغ  ش یگروه آزما  نیب  یدار  یآزمون، تفاوت معن  شی نمرات پ  لیها نشان داد که پس از تعد  افتهی  ها: یافته

 وجود دارد.  یلیدرگیری تحص 

درس معارف از جمله درس انقلاب    گفت تلفیق هدفمند رویکردهای مبتنی بر فناوری در برنامه   توانی پژوهش م  یهاافته یبر اساس  گيری:  نتيجه 

 دانشجویان شود.  یلیانگیزش پیشرفت و درگیری تحص   شیتواند باعث افزامی اسلامی  

 . یعلوم پزشک  انیدانشجو ،یلیفناوری آموزشی، انگیزش پیشرفت تحصیلی، درگیری تحص  ،یق یتلف یریادگی کردیرو  : واژگان کليدی
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 مقدمه
ها و مراکز آموزشی در پی شیوع بیماری دانشگاهبا تعطیلی  

های مجازی و رویکردهای نوین آموزش از جمله  کرونا، آموزش 
رویکرد تلفیقی اهمیت دوچندانی در سراسرجهان پیداکرده و وارد  

آموزش و عرصه  تدریس  جایگزین  و  ها  دانشگاه  و  رسمی  های 
های یادگیری  محیط . به عبارت دیگر  [1]تحصیل دانشگاهی شد  

تری جدید با ورود فناوری سبب شده که عنصر تعامل نقش مهم
های یادگیری دیجیتالی تعامل را را به خود بگیرد. در واقع محیط 

از طریق ابزارهای فناورانه برای فراگیران و مدرسان فراهم کرده 
محیط که  شده  باعث  امر  این  مولفه و  جدید  یادگیری  های 
دا خود  برای  را  بودن  شدن  مشارکتی  مشارکتی  باشد.  شته 

های یادگیری آنلاین از جمله مزایای دسترسی به فناوری محیط
مکان  از  افراد  شده  سبب  که  بوده  نوین  جغرافیایی  های  های 
فناوری و  وسایل  داشتن  اختیار  در  با  الکترونیکی  مختلف  های 

به  و  ببینند  جدید  یادگیری  محیط  یك  در  را  خودشان  مناسب 
بپردازند اطلاعات  تبادل  و  به [2]فعالیت  تلفیقی  یادگیری  عنوان  . 

تعریف  لاین  آن  آموزش  و  چهره  به  چهره  آموزش  از  ترکیبی 
آموزان  شود که هدف آن فراهم کردن شرایطی است تا دانش می

به منابع یادگیری، ارتباطات آسان و همکاری مشارکتی در بین  
باشند داشته  دسترسی  معلمان  و  آموزان  نوع  .  [3]دانش  این 

ادگیری شکلی جدیدی از یادگیری است که تدریس را با استفاده  ی
فعالیت شبکه از  آنلاین  می های  تقویت  رایانه  و  اتخاذ ای  کند. 

طلبد که یادگیری تلفیقی بازسازی مجدد طرح برنامه درسی را می 
به دنبال فعالیت و مشارکت فراگیران در یادگیری آنلاین است.  
یادگیری تلفیقی به طور معناداری تجارب یادگیری را تقویت کرده 

 . [4]است
های از طرفی بسیاری امروزه بر این باورند که دیگر با روش 

نمی  آموزش  و سنتی  پیچیده  تحول  به سوی یك  را  افراد  توان 
یافته از  برخی  داد. همچنین  نشان پیشرفته سوق  های پژوهشی 

جدی  می موانع  و  مشکلات  با  اسلامی  معارف  دروس  که  دهد 
روش  از  استفاده  مواجههمچون  ناکارآمد  تدریس  برای  های  اند. 

لویه   یوسفی  معارف   [5]نمونه  دروس  آموزش  تاثیر  بررسی  به 
اسلامی بر روی نگرش دینی دانشجویان پرداخت. نتایج نشان داد  
که آموزش و گذراندن بعضی از دروس معارف اسلامی )اخلاق  
و   اسلامی  انقلاب  اسلامی،  تاریخ  اسلامی،  متون  اسلامی، 

نگرش دینی دانشجویان برجای های آن( تاثیر معناداری بر  ریشه
گروه  کارکرد  و  ماموریت  در  کنکاش  طرفی  از  است.  نگذاشته 

دهد که های علوم پزشکی نشان می معارف اسلامی در دانشگاه 
های معارف و عمل به تعهدات آموزشی محوله  انتظارات از گروه 

. این در حالی است که یکی [6]به این گروه، مناسبت کافی ندارد
آموزش   و  اخلاقی  تربیت  ایران،  عالی  آموزش  نظام  اهداف  از 

زیست دیندارانه به دانشجویان است. بر همین اساس، بخشی از  
آموزهآموزش بر  مبتنی  دروس  گذراندن  را  عمومی  های های 

برای همه دانشجویان    "Religious education "دینی
این رهگذر، از یك سو با تکیه بر تعالیم دینی به  اند تا از قرار داده

جنبه یاری پرورش  دانشجویان  روحانی  و  معنوی  اخلاقی،  های 
منزله   به  را  دین  اجتماعی  کارکردهای  دیگر،  سوی  از  و  رساند 
انسجام بخش و وحدت بخش   انضباط بخش،  نیروی اجتماعی، 
استوار سازد و از این راه به سعادت فردی دانشجویان و سرانجام  

 . [5]سعادت جامعه ایرانی اسلامی کمك کند
باورها و   انتقال  آنجا که آموزش مبانیِ دینی به منظور  از 

نسل ارزش به  اسلامی  اهداف  های  از  یکی  همواره  جدید،  های 
نظام آموزشی تلقی شده است، در مسیر تاثیرگذاری و نفوذ هرچه  

آموزش متنوعبیشتر  گستره  که  دانشگاه  محیط  در  از ها  تری 
میشیوه ارائه  آموزشی  محتواهای  و  می ها  پی  شود،  در  بایست 

بود که آموزه از جاذبه شرایطی  بیشتری های علوم اسلامی  های 
ها و مراکز آموزشی برخوردار شود. از طرف دیگر با تعطیلی دانشگاه

،  139۸در پی شیوع بیماری کرونا در ایران از اوایل اسفندماه سال  
های مجازی اهمیت دوچندانی در سراسرجهان پیداکرده و آموزش
شیو تعطیلی با  سیاست  کشورها  از  بسیاری  ویروس  این  ع 
های حضوری تمام مقاطع تحصیلی را پیش گرفتند و به فعالیت

الکترونیکی   آموزش  ابزارهای  بستر  در  آموزشی  نوین  روشهای 
مجازی   آموزش  و  فناوری  از  استفاده  چند  هر  آوردند.  روی 

های نوینی را برای ارتقای آموزش گشوده است اما پیرامون  دروازه
سوال مجازی  آموزش  و  فناوری  از  مطرح استفاده  مهمی  های 

از  می صرف  استفاده  آیا  اینکه  مانند  سوالاتی  مثال  برای  شود: 
فناوری در برنامه درسی دروس معارف اسلامی کافی است؟ اگر  
خیر از چه رویکردی استفاده کنیم؟ و چه عوامل مهمی را باید در  

 یریادگی  ،  از متخصصان  یبرخ   سوال  نیدر پاسخ به ا  نظر بگیریم؟
باکنند  یم  شنهادیراه حل پ  كیرا به عنوان    یقیتلف بنابراین   . 

 و رشد و حاضر عصر در اطلاعات  افزایش روز افزون به توجه
آموزشی تکوین یادگیری   مفهوم در که تحولی  و الگوهای 

 رویکرد تغییر است، رخ داده اسلامیبخصوص در دروس معارف  

 تلفیقی  رویکرد حضوری و کاملا مجازی به  هایاز شیوه  آموزش

یادگیری تلفیقی فرایند هدفمند کسب    است.  یافته بسیاری اهمیت
توانمندی شیوهدانش،  درک  و  مهارت  و  فعالیتها  های های 

های خلاقانه بر مبنای شناختی با موضوع یادگیری، رشد توانایی
فناوریاستفاده از  نظامند  و  پیچیده  پداگوژیی    های 

"Pedagogy   "   نوآورانه و سنتی و فناوری اطلاعات در جهت
است   آموزش  کیفیت  از  [7]بهبود  تلفیقی  یادگیری  واقع  در   .

های تدریس سنتی برای ترکیب روش  های نوین آموزشیفناوری
همزمان و غیر همزمان های یادگیری از راه دور  با استفاده از روش
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، هوانگ و همکاران  [9]های ریورا  . پژوهش[۸]کند  استفاده می
،  [4]، سیمان جونتاک و همکاران  [11]،  خولیفا و همکاران  [10]

، کومار  [14]، کارما و همکاران  [13]، کلیمووا  [12]دشپنده و شش  
یادگیری  ، نشان داد که  [16] ،  ژو، بری و ژانگ  [15]و همکاران  

موسسات   در  آموزشی  رایج  رویکرد  یك  حاضر  حال  در  تلفیقی 
آموزشی با هدف تلفیقی از رویکردهای مختلف آموزشی است که  

در می مهمی  نقش  و  کند  برآورده  را  دانشجویان  نیازهای  تواند 
 انگیزش تحصیلی آنها داشته باشد.  

دهنده کیفیت های نشاناز طرفی یکی از مهمترین شاخص
مولفه  از  یکی  و  یادگیری  و  فرایند  آموزش  در  مهم  بسیار  های 

پیشرفت   انگیزش  و  تحصیلی  درگیری  دانشجویان،  یادگیری 
است دانشجویان  دانشگاه[17]تحصیلی  که .  پزشکی  علوم  های 

شود و اطلاعات  های مرتبط با آن به روز می همواره دانش در رشته
شود، نیازمند این است که دانشجویان همواره  جدیدی اضافه می

 .[1۸]خود را با دانش روز منطبق سازند تا به موفقیت دست یابند
های اخیر توسط پژوهشگران مختلف  از جمله مفاهیمی که در سال

ها به کار برده شده است، مفهوم درگیری تحصیلی است. پژوهش 
بتوان دانشجویان را هر چه بیشتر درگیر نشان داده است که اگر  

می  بیشتر  کرد،  یادگیری  تکالیف  و  تحصیلی  به  مسائل  توان 
ای  . درگیری تحصیلی سازه[ 19]موفقیت تحصیلی آنان امیدوار بود

است که اولین بار برای درک و تبیین افت و شکست تحصیلی 
.  [20]مطرح گردید و شامل ابعاد رفتاری، شناختی و انگیزشی است

این مفهوم یك اصطلاح چند وجهی است که به میزان استفاده 
دانشجویان از منابع خود مانند زمان و انرژی در طول دوره و میزان 

های دانشگاه اشاره دارد اشتیاق آنها برای یادگیری در طول سال
نشان دادند که انگیزش پیشرفت و    [22]اوان، نورین و ناز    .[21]

مث رابطه  از  درگیری تحصیلی  دارند.  یادگیری  با  و معناداری  بت 
های یادگیری تلفیقی، از نظر تحصیلی طرفی فراگیران در محیط 

تر از محیط آموزشی سنتی و صرفا آنلاین عمل کنند. در  موفق
حالی که محیط یادگیری مبتنی بر وب، مکان و زمان مدیریتی  

های یادگیری  کند، محیطپذیر را برای مدرسان فراهم میانعطاف 
می فعالیتهای  حضوری  که  کند  ایجاد  را  اجتماعی  تعامل  تواند 

 .[23]یادگیری بهتر برای فراگیران فراهم کند
( سرداری  و  پدیدارشناسی  (  1393ادیب  تحت  پژوهشی 

معارف  دروس  در  پنهان  درسی  برنامه  از  دانشجویان  تجارب 
  با   ها  مصاحبه  این  از  آمده  بدست   های  اسلامی انجام دادند. داده

  قرار   تحلیل  و  تجزیه  مورد  اسمیت  پیشنهادی  روش  از  استفاده
  انتخاب   اصول به توجه  عدم ـ  1  شامل اصلی  مقوله  شش .  گرفت
  طرح   ـ4   کلاس؛   در  دانشجویان  روابط  ـ3   اساتید؛  اثر ـ2  محتوا؛

 فرعی  مضامین  تعدادی  و  یابی  ارزش  ـ6   زمان؛  ـ5   ضیافت؛
  درسی  برنامه که داشتند بیان کنندگان  شرکت اکثر. شد استخراج

 آشنایی .  است   گذاشته    تأثیر  آنان   های  نگرش   و  باورها  بر  پنهان
 پنهان  عوامل   شناسایی   و   دانشجویان،  زیسته  تجربه   با  ریزان  برنامه

  را  معارف دروس اهداف آنان که  این  بر تأکید و معارف دروس در
 در  مهمی  نقش  اند،  ساخته  معنادار   خود  برای  و  کرده  درک  چگونه

ترک،    . [24]دارد  آن  بخشی  اثر   بالابردن  و  دروس   این  نواقص   رفع
پژوهشی تحت عنوان  (  1395خادمی اشکذری و زارعی زوارکی )

تحصیلی   انگیزش  و  یادگیری  میزان  بر  تلفیقی  یادگیری  تاثیر 
یافته دادند.  انجام    بر   تلفیقی  یادگیری  داد،  نشان  هادانشجویان 

  بنابراین .  دارد  بیشتر  اثربخشی  تحصیلی  انگیزش   و  یادگیری  میزان
  عنوان به   تواندمی   تلفیقی  یادگیری  روش   که  گرفت  نتیجه  توانمی
  ارتقای   جهت  آموزشی  هاینظام   در  اثربخش  و  نو  روش  یك

و  [25]گیرد  قرار  مورداستفاده  انگیزش  و  یادگیری شورچه   .
( شیوه  (  139۸همکاران  تاثیر  مقایسه  عنوان  تحت  پژوهشی 

میزان  در  مجازی  آموزش  با  استادمحور  و  حضوری  آموزش 
یادگیری درس تاریخ فرهنگ و تمدن اسلامی دانشجویان انجام  

ها نشان داد که نمره آزمون علمی دانشجویان در درس  دادند. یافته
تدریس   روش  در  دوره  مدرس  و  اجتماعی  همبستگی  مذکور، 
استاد محور در وضعیت مناسبتری قرار داشته است.   حضوری و 

گیختگی  میانگین دیگر عناصر نظیر موفقیت، عاطفه منفی، خودان 
در یادگیری، فرصت و حتی رضایت کلی در روش حضوری بیشتر  

 .[26]از روش تدریس مجازی بوده است
( )Islamاسلام  همکاران  و  عنوان  (  201۸(  با  پژوهشی 

انگیزش و پیشرفت تحصیلی   افزایش  تلفیقی در  نقش یادگیری 
انجام دادند. نتیجه تحقیق نشان داد که بین انگیزش و پیشرفت 
با استفاده از مدل یادگیری تلفیقی و فراگیران با استفاده از مدل 
یادگیری مستقیم تفاوت معناداری وجود دارد، در نتیجه استفاده از  

یری تلفیقی باعث افزایش انگیزه و پیشرفت تحصیلی  مدل یادگ
 . [27]می شود
 ( ) Kholifahخولیفا  همکاران  با  (  2020(و  پژوهشی 

های یادگیری تلفیقی بر انگیزش  مدلعنوان اثربخشی استفاده از 
ای انجام دادند. نتایج نشان در آموزش حرفه  تحصیلی فراگیرانی

انگیزش تحصیلی فراگیران در  بر  تلفیقی  یادگیری  داد که مدل 
ای تاثیر قابل توجهی دارد، زیرا سیستم و مدل های حرفهآموزش

به   اینترنت  از  فراگیران  و  است  پذیرتر  انعطاف  تلفیقی  یادگیری 
مکمل   یادگیری  و  سازی  غنی  با هدف  و  یادگیری  منبع  عنوان 

خواهند کرد )[11]استفاده  و شش  دشپنده   .Deshpande S, 

Shesh A( )2021  ) پژوهشی با عنوان یادگیری تلفیقی و تحلیل
نتایج   از فناوری در آموزش انجام دادند.  استفاده  بر  عوامل موثر 

روزافزون دسترسی  که  داد  نشان  معلمان    پژوهش  به  فناوری 
شیوهفرصت تغییر  برای  نوینی  از  های  استفاده  و  آموزشی  های 

می  ارائه  تلفیقی  (  Klimova)   .کلیمووا[12]دهد  رویکردهای 
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پژوهشی با عنوان یادگیری تلفیقی به عنوان روشی موثر  ( 2021)
داد.   انجام  آموزش عالی  انگلیسی در موسسات  زبان  آموزش  در 
تحقیقات نشان داد که یادگیری تلفیقی در حال حاضر یك رویکرد  
از   تلفیقی  هدف  با  عالی  آموزش  موسسات  در  آموزشی  رایج 

تواند نیازهای فراگیران  رویکردهای مختلف آموزشی است که می
را برآورده کند. نتایج پژوهش نشان داد که استفاده از یادگیری  
تلفیقی در آموزش زبان انگلیسی روشی موثر است زیرا دانشجویان 

.  [ 13]از شرکت در جلسات حضوری و آنلاین رضایت کامل داشتند
پژوهشی با عنوان ابزارها و  (  2021( و همکاران )Kumarکومار )

یادگیری تلفیقی: یك تحلیل جامع انجام دادند. نتایج  های  شیوه
نشان داد که یادگیری تلفیقی برای آموزش در مدرسه و دانشگاه 

سیستم از  وسیعی  مجموعه  است.  در  مفید  برخط  آموزش  های 
می که  است  یافته  توسعه  اخیر  تلفیقی  دوران  یادگیری  در  تواند 

 . [15]های یادگیرنده مورد استفاده قرار گیردبرای بهبود توانایی 
یافته بندی  پژوهشجمع  می های  نشان  گذشته  دهد های 

های انجام شده در حوزه دروس معارف اسلامی  که گرچه پژوهش
به   روی نسبت  پیش  موانع  اسلامی،  معارف  آموزش  ضرورت 

کرده تمرکز  آن  ارتقای  راهکارهای  و  به آموزش  نسبت  اما  اند، 
میزان تمایل دانشجویان به دروس معارف از طریق رویکردهای 
به   آن  بر  موثر  و عوامل  تلفیقی  یادگیری  رویکرد  از جمله  نوین 

های اخیر با توجه به سرعت تغییر و تحولات جامعه  ویژه در سال
و رصد نیازهای دانشجویان، کمتر تاکید و توجه شده است. از این  
دانشجویان   تعداد  افزون  روز  افزایش  و  تقاضا  به  توجه  با  رو 

پزشکی از یك سو، توجه به اهمیت و ضرورت  های علومدانشگاه
واحدهای دروس عمومی حیطه معارف اسلامی در رشد و تعالی  

افرادی   عنوان  به  افراد  عرصه این  در  متعهد  و  های  متخصص 
علمی، اجتماعی و فرهنگی از سوی دیگر و همچنین با توجه به  

های معارف اسلامی  روی گروههای مهم پیشاینکه یکی از چالش
دانشگاه اثربخش  در  و  علوم پزشکی، نحوه تدریس کارآمد  های 

است و تاکنون به طور ویژه در این زمینه پژوهشی انجام نشده،  
این پژوهش با هدف پاسخگویی به این سوال انجام شده است:  

تلفیقی) ترکیب  هوشمندانه و هدفمند فناوری    یادگیری  رویکرد
  تحصیلی  درگیری  و  پیشرفت  انگیزش  در آموزش و یادگیری( بر

 تاثیر دارد؟ پزشکی علوم دانشگاه دانشجویان
 

 روش 

 
های کاربردی است که از روش  پژوهش حاضر از جمله پژوهش

پیش با طرح  آزمایشی  کنترل پس  -آزمون  نیمه  گروه  با  آزمون 
است.   شده    دانشجویان   کلیه  را  پژوهش  آماری  جامعه استفاده 

  تحصیلی   سال  در   اراک  دانشگاه  پزشکی علوم  کارشناسی دانشگاه

از      30  فوق  جامعه  بین   از .  دادند  تشکیل  403-1402 نفر 
که کارشناسی  نیمسال   درس  دانشجویان  در  را  اسلامی  انقلاب 

نفر، تعداد    30بودند) علت انتخاب این    کرده  اخذ  تحصیلیاول سال
  روش   از   استفاده  با  افرادی بود که این درس را اخذ نموده بودند( 

  سپس   و  انتخاب  نمونه  حجم  عنوان  به  دسترس  در  گیرینمونه 
 و  آزمایشی  های گروه  قالب  در  تصادفی  صورت  به  منتخب  نمونه
در ادامه مشارکت کنندگان    .گرفتند  قرار(  نفر  15  گروه  هر)  کنترل

آموزش درس   تلفیقی  یادگیری  رویکرد  با  مطابق  آزمایش  گروه 
و  معمولی  روش  با  کنترل  گروه  و  دریافت  را  اسلامی  انقلاب 

کردند.   دریافت  را  آموزش  دادهحضوری،  آوری  از برای جمع  ها 
)های  پرسشنامه تحصیلی  پیشرفت  درگیری  1992انگیزش  و   )

 ( استفاده شد.  2013تحصیلی ریو ) 
  : تحصیلی  پیشرفت  انگیزش  پرسشنامه    یگردآور  یبرا  الف( 

پرسشنامه    هاداده   و   اینرنی  مك    تحصیلی  پیشرفت  انگیزشاز 
شد(  1992)  سینکلایر عامل    11  دارای  پرسشنامهاین  .  استفاده 

 4ماده آن هدفمداری،    5ماده،    49از این    است.  انگیزش تحصیلی
ماده گرایش    4ماده گرایش به کار و تکلیف،    3رقابت جویی،  ماده  

ماده همیاری اجتماعی،   4ماده وابستگی اجتماعی،    5به پیشرفت،  
ماده قدرت طلبی،   4ماده پاداشهای مادی،    5ماده شهرت طلبی،    4
شیوه    سنجد.می به    ماده اتکا به نفس را   5ماده عزت نفس و    6

تفسیر و  گذاری  لیکرت    نمره  مقیاس  براساس  پرسشنامه  این 
موافقم  (  1)ازکاملاً مخالفم   گویه  (  4)تاکاملاً  تنظیم شده است. 

و    26و    19و    12و    11های معکوس این پرسشنامه عبارتند از:  
نمره  « موافقمکاملاً  )یعنی به » 40و  39و  35و  31و  30و  27
 (.شودداده می 4نمره « کاملاً مخالفم و به » 1

) Ali  McInerney&)  اینرنیمك  و  علی روایی2005(    ) 
  قرار   بررسی   مورد  عاملی  تحلیل  از   استفاده  با  را  پرسشنامه  سازه
  آلفایبه روش    را  پایایی  همچنین.  اندکرده  داییت  را  آن  و  دادند

 گزارش  ۸5/0  الی  67/0  بین  هازیرمقیاس  ازهرکدام    برای  کرونباخ
  یوسفی  فیروزنیا،(، 2017از طرفی علی و همکاران ). (32اند)کرده

  ( پایایی 1397)  زادهی تقو    خرسند   گرشاسبی، (؛  13۸۸و قاسمی )
ترتیب    روش  از  استفاده  با  را  پرسشنامه  این به  ،   ۸6/0بازآزمایی 
  حاضر  پژوهش  (. در35-33کردند)   گزارش  ۸0/0  و  70/0،  93/0
هرکدام    برای  کرونباخ، ضریب پایایی  آلفای  روش  از  استفاده  با  نیز
 . شد محاسبه ۸۸/0 تا 77/0 بین هازیرمقیاس از

پرسشنامه داده   ب(  آوری  جمع  برای  تحصیلی:  از درگیری  ها 
  22دارای    که(  2011ریو و تسنگ )درگیری تحصیلی  پرسش نامه  

  5رفتاری )  ،گویه(  5های عاملی  گویه و چهار بعد درگیری به نام
.  ، استفاده شدگویه است( ۸( گویه( و شناختی )4گویه(، هیجانی )

مقیاس   از  استفاده  با  ها  از    5گویه  لیکرت  ای  کاملا )  1درجه 
تا   می  5مخالفم(  گذاری  نمره  موافقم  تنگکاملا  و  ریو   شوند. 
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Reeve & Tseng) )  (2011  )  روش به  پایایی  بررسی  در 
ضرایب  و  کرده  استفاده  کرونباخ  آلفای  روش  از  درونی  همانی 
آلفای کرونباخ بعدهای عاملی، رفتاری، هیجانی و شناختی پرسش  

  و     7۸/0   0،/96  ،  ۸2/0    نامه درگیری تحصیلی را به ترتیب برابر
نامه    ۸۸/0 پرسش  مطلوب  پایایی  نشانه  که  کردند  گزارش 

برای تعیین پایایی ابزار از  (  1396رمضانی و خامسان )  (.36)است
روش آلفای کرونباخ استفاده کردند و ضریب آلفای کرونباخ کل 

را    نامه  عاملی    92/0پرسش  مقیاسهای درگیری  برای خرده  و 
و درگیری    ۸7/0درگیری عاطفی     79/0درگیری رفتاری     ۸5/0

کرد  79/0شناختی    از  گزارش  نیز  روایی  بررسی  برای  آنان  ند. 
روش تحلیل عاملی استفاده و ساختار عاملی پرسش نامه را تایید 

. در پژوهش حاضر پایایی کل پرسش نامه با استفاده (37)کردند
کرونباخ    آلفای  ضریب  خرده   ۸6/0از  برای  پایایی  ضریب  و 

درگیری    ۸2/0درگیری رفتاری   ،  ۸4/0درگیری عاملی     هایمولفه
بود که نشان داد پرسش   ۸2/0و درگیری شناختی     ۸0/0هیجانی   

 پایایی مطلوبی برخوردار است. نامه درگیری تحصیلی از 
ی اول پس توان گفت که در مرحلهدر توضیح مراحل پژوهش می

های لازم با از مشخص شدن جامعه و نمونه آماری و هماهنگی
انقلاب اسلامی در دانشگاه علوم پزشکی، و   اخذ   استادان درس 

پزشکی    معاونت  در  اخلاق  کد علوم  دانشکده  پژوهشی 
 (IR.ASAUMS.REC.1401.009 از آزمایش  گروه   ،)

طریق الگوی یادگیری تلفیقی درس انقلاب اسلامی را آموزش  
دیدند و گروه کنترل به روش حضوری و معمولی توسط استادان  
گروه معارف آموزش را دریافت کردند. در مرحله بعد برای پیاده 
مرکز  پلتفرم  از  آنلاین  آموزش  بخش  در  تلفیقی  رویکرد  سازی 

دانشگاه مجازی  پلتآموزش  بزرگترین  بعنوان   ( آموزش  یان  فرم 
ارائه دروس معارف اسلامی   مجازی در سطح کشور که مجری 
محتواهای   سامانه  این  در  شد.  استفاده  است(  مجازی  بصورت 
مکمل در قالب ویدئوهای آموزشی، مستندات آموزشی، جزوات و  

بسته های آموزشی درس انقلاب بارگذاری و کلیه استادان گروه  
ارجاع  و  مجازی  قالب  در  درس  تعریف  قابلیت  اسلامی  معارف 
از   دارند.  را  کلاسی  مکمل  های  فعالیت  قالب  در  دانشجویان 

این سکوی آموزش مجازی ملی می توان به موارد  قابلیت های 
 ذیل اشاره کرد:

و  ✓ آموزشی  متنوع  خدمات  از  دانشجویان  استفاده 
 هفته   روز 7  و روز شبانه ساعت 24در پشتیبانی 

امکان طی کردن فرایند یادگیری متناسب با سرعت   ✓
 شخصی  

تکالیف   ✓ و  ها  آزمون  انواع  وبارگذاری  طراحی  امکان 
 آموزشی

 امکان بارگزاری جزوات، کتب و ویدئوهای آموزشی ✓

 توسط استاد   امکان ایجاد تکالیف و پروژه های آموزشی ✓

 امکان نمره دهی برای تکالیف و آزمون ها ✓

گفتگوفرومایجاد   ✓ های    های  فعالیت  انجام  جهت 
 گروهی فراگیران 

 

لازم به ذکر است که استاد در کنار استفاده از آموزش آنلاین و 
تکمیل  و  آموزش  سازی  غنی  جهت  مجازی،  آموزش  سکوی 
یادگیری دانشجویان در درس انقلاب اسلامی و پاسخ به شبهات  
جلسات   از  تعاملی  گفتگوی  و  بحث  و  دانشجویان  سئوالات  و 

در اختیار حضوری نیز استفاده شد. سپس پرسشنامه های مربوطه  
دانشجویان قرار گرفت و پس از آن جمع آوری و تحلیل داده ها  

پژوهش    یداده ها  لیو تحل  هیتجز  یبرا  توسط محققان انجام شد.
و جهت  (  انحراف استاندارد    ن،یانگی می)فیآمار توص  یهااز روش

چند متغیری    انسیکووار  لی پژوهش از آزمون تحل  هیفرض  یبررس
 استفاده شد.  

 

 ها یافته

 
 یافته های توصیفی مربوط به متغیرهای پژوهش -1جدول 

 آزمون تی همبسته  پس آزمون پيش آزمون  گروه متغير 

تعدیل   ميانگي  انحراف معيار  ميانگين  انحراف معيار  ميانگين  ن 

 شده

t sig 

انگیزش  
پیشرفت  
 تحصیلی 

 001/0 - 35/1۸ 00/95 66/12 66/92 61/13 ۸6/73 یادگیری تلفیقی 

 001/0 - ۸0/۸ 52/79 79/9 ۸6/۸1 ۸0/9 60/7۸ سنتی 

درگیری  
 تحصیلی 

 001/0 - 20/25 93/69 53/9 00/66 05/9 ۸0/55 یادگیری تلفیقی 

 049/0 - 16/2 40/61 4۸/5 33/65 3۸/5 66/63 سنتی 

 

که میانگین و انحراف معیار متغیر    -2براساس داده های جدول  
در   را  در    2انگیزش تحصیلی  مطاله  مورد  پیش    2گروه  مرحلۀ 

تی   آزمون  نتایج  براساس  دهد.  می  نشان  آزمون  پس  و  آزمون 
اندازه گیری در هر دو   بین دو مرحلۀ  همبسته اختلاف میانگین 
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با سطح معنی داری   بود )  001/0گروه  (. با  p<  01/0معنی دار 
توجه به اینکه میانگین مرحلۀ پس آزمون در هر دو گروه بیشتر  
از مرحلۀ پیش آزمون می باشد نتیجه گرفته می شود، که هر دو  
انگیزش   افزیش  در  سنتی  و  تلفیقی  یادگیری  آموزشی  روش 
تحصیلی و درگیری تحصیلی دانشجویان در درس انقلاب اسلامی  

تأثیر کدام روش بیشتر بود ه   تأثیر مثبت دارند. برای تعیین اینکه
(  2است از تحلیل کوواریانس استفاده شد که نتایج آن در جدول )

این   این آزمون مفروضه های  از اجری  گزارش شده است. قبل 
تأیید   05/0آزمون بررسی و همگی با سطح معنی داری بزرگتر از  

تحلیل کوواریانس چند متغیری نشان داد که بین دو  شدند. نتایج  
گروه مورد مطالعه در ترکیب خطی انگیزش پیشرفت تحصیلی و   

( دارد  وجود  داری  معنی  تفاوت  تحصیلی  ، p=  001/0درگیری 
79/100 =F ،۸9/0  =Pillai's Trace  .) 

 
 تك متغیری در متن تحلیل کوواریانس چند متغیری برای بررسی تفاوت دو گروه مورد مطالعه انسیکووار.  نتایج تحلیل 2جدول 

توان 

 آزمون 

)اندازه  

 اثر( 

P  آمارۀF  ميانگين

 مجذورات

درجه 

 آزادی 

مجموع  

 مجذورات

 منابع تغيير 
 

متغيرهای  

 وابسته 

پیشرفت   پیش آزمون  54/2629 1 54/2629 79/305 001/0 92/0 00/1 انگیزش 
 عضویت گروهی  64/13۸2 1 64/13۸2 79/160 001/0 ۸6/0 00/1 تحصیلی 

 خطا 57/223 26 60/۸ 

 کل 00/23292۸ 30  

 درگیری تحصیلی  پیش آزمون  5۸/1320 1 5۸/1320 19/225 001/0 ۸9/0 00/1

 عضویت گروهی  27/419 1 27/419 50/71 001/0 73/0 00/1

 خطا 47/152 26 ۸6/5 

 کل 00/131062 30  

 
( بعد از 2براساس نتایج تحلیل کوواریانس تك متغیری )جدول  

 ,F(1)انگیزش پیشرفت تحصیلی با )حذف اثر پیش آزمون در 

26) = 160.79, p < .01, η2 = .86    درگیری در   ،
 F(1, 26) = 71.50, p < .01, η2 = .73)تحصیلی با )

بین گروه   تلفیقیتفاوت  و سنتی معنی دار بوده است.    یادگیری 
( جدول  شده  تعدیل  های  میانگین  گروه 2براساس  میانگین   )

یادگیری تلفیقی در هر دو متغیر بیشتر از گروه کنترل گروه کنترل 
افزایش  در  تلفیقی  یادگیری  روش  تأثیر  نتیجه  در  است،  بوده 
انگیزش پیشرفت تحصیلی و درگیری تحصیلی در درس انقلاب  

دانشج بیشتر اسلامی  سنتی  روش  به  نسبت  پزشکی  علوم  ویان 
 است.  

 

 بحث

 
جدید  در  یآموزشرویکردهای   تجارب   عصر  مستلزم 

رود یاست که انتظار م  یو مشارکتی سازی شده  شخص  یریادگی
های  محیط چهره به چهره به    یرا از حالت سنت  یآموزش  ستمیس

بر    یکه تمرکز اصل  ییکند، جا  ل یتبد  فناوریبر    یمبتنیادگیری  
ن شکل ممکن خواهد  یبه بهتر  ران یفراگ  ت یو خلاق  لیتوسعه پتانس

و    یبرابر  نیبرابر به آموزش، تضم  یحال، ارائه دسترس  نیبود. با ا

با    ی آموزش  تیحما  كی  قی از طر  ران یکردن فراگ  ریعدالت، درگ
فناور  قیدق  یزیربرنامه  عنوان    یم  یریادگی  یها  یبا  به  تواند 

  .[2۸]شودهای آموزشی در نظر گرفته می برای نظام  رییتغ  زوریکاتال
 آموزشی  مداخله  اثربخشی  تعیینژوهش با هدف  از این رو این پ

  درگیری  و پیشرفت انگیزش بر  تلفیقی یادگیری رویکرد بر مبتنی
اسلامی    انقلاب  در درس  پزشکی اسدآباد  علوم  دانشکده  تحصیلی

 شد. نتایج حاصل از تجزیه و تحلیل فرضیه اول پژوهشانجام  
  باعث افزایش   تلفیقی یادگیری رویکرد بر  مبتنی آموزشی مداخله)

دانشجویان  پیشرفت  انگیزش  درس   علوم  تحصیلی  در    پزشکی 
می   انقلاب  دادشوداسلامی  نشان  افزایش    که  (  نمرات  میزان 

دانشجویان گروه آزمایش پس از دوره آموزشی مبتنی بر رویکرد 
نمرات دانشجویان  میزان افزایش تلفیقی، بطور معناداری بالاتر از 

  تلفیق گروه کنترل )صرفا حضوری( بوده است و به عبارت دیگر، 
هدفمند رویکردهای مبتنی بر فناوری در درس انقلاب اسلامی  

تحصیلی پیشرفت  انگیزش  افزایش  دانشگاه   دانشجویان  باعث 
 .  علوم پزشکی شده است

خادمی  یافته ترک،  های  پژوهش  با  فرضیه  این  های 
  [ 22]اوان، نورین و ناز  ،[25]  (1395اشکذری و زارعی زوارکی )

خولیفا[27]  (201۸)   همکاران  و   اسلام  (2020)   همکاران  و  ، 

[11]،   ( کورکمز  و  ؛  Inal  &   Korkmaz  )[29]اینال 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 e

dc
bm

j.i
r 

on
 2

02
6-

02
-0

4 
] 

                             7 / 11

http://edcbmj.ir/article-1-3182-fa.html


 

Edu Stra Med Sci                                      2025, Vol. 17, No.6 89 

)[30](  Nortvigنورتویگ) بولیگر  همکارانBolliger؛  و   )  
 همسو می باشند.  [32]( و همکاران Abouابو )و   [31]

می   یافته  این  تبیین  دردر  که  گفت   فرآیندهای  توان 
از  یادگیری، سبك   استفاده  بر  مبتنی  آموزشی  های  راهبردهای 

باعث فراگیران  و   یادگیری  نیازهای  برآوردن  یادگیری  فراگیران 
می آنها  تحصیلی  در   .شودانگیزه  فناوری  هدفمند  تلفیق  زیرا 

و  تسهیل  آموزشی را مطالب درک در دسترسی فراگیران آموزش،
از این رو نتایج  .  دهدمی  افزایش  مطالعه  حین  در  را  آنها  مشارکت

  همکاران   و  (Alsalhiهای السالی )این یافته با  نتایج پژوهش 
باشد. این همسو می  (2019)   همکاران  و  (Lawلاو )  و(  2019)

 تأثیر   تلفیقی  یادگیری  رویکرد  از  استفاده  ها نشان دادند کهپژوهش
 فراگیران  شناختی  هایتوانایی  و  تحصیلی  پیشرفت  بر  توجهی  قابل

)  .  [34-33]دارد   هاراهاپ    همکاران   و  (Harahapهمچنین 
تلفیقی باعث می    یادگیری  از  استفاده  با   که   کردند  نیز بیان (  2019)

و براساس آهنگ    انفرادی  صورت  به  را  موضوعات  فراگیران  شود
گرفته که این امر باعث افزایش انگیزه تحصیلی آنها  شخصی یاد

انقلاب  می درس  جمله  از  معارف  دروس  که  آنجایی  از  شود. 
اسلامی نیاز به بحث و تعامل و پاسخگویی به شبهات دانشجویان 

رسد استفاده های اقناعی و جذاب است، به نظر می در قالب روش
   . [35]تواند در این زمینه تاثیرگذار باشداز رویکرد تلفیقی می 

دوم   فرضیه  تحلیل  و  تجزیه  از  حاصل  نتایج  همچنین 
باعث    تلفیقی  یادگیری  رویکرد  بر   مبتنی  آموزشی  مداخله)  پژوهش
دانشجویان  درگیری  افزایش درس   علوم  تحصیلی  در    پزشکی 
می   انقلاب  دادشوداسلامی  نشان  افزایش    که  (  نمرات  میزان 

درگیری تحصیلی دانشجویان گروه آزمایش پس از دوره آموزشی 
میزان افزایش  مبتنی بر رویکرد تلفیقی، بطور معناداری بالاتر از  

نمرات دانشجویان گروه کنترل )صرفا حضوری( بوده است و به  
دیگر،   در    تلفیقعبارت  فناوری  بر  مبتنی  رویکردهای  هدفمند 

 دانشجویان  درس انقلاب اسلامی باعث افزایش درگیری تحصیلی
است شده  پزشکی  علوم  با  یافته.  دانشگاه  پژوهش  این  های 

  شش  و  دشپنده،  [26](  139۸های شورچه و همکاران )پژوهش
(2021)  [12]  ،( )،[13](  2021کلیمووا  ( 2021کومار و همکاران 
(  Çobanoğluکوبانلو )  ،[36](  Al Awamlehاوامله )،[15]
 همسو می باشد.   ،[37]

های یادگیری  ها نشان داد که محیطهای این پژوهشیافته
فرگیران   تحصیلی  درگیری  رضایت،  بر  مستقیم  طور  به  تلفیقی 

یافته میگذارد.  تاثیر می این  تبیین    از   استفاده  کهتوان گفت  در 
  از   رضایت  و   مسئله  حل  توانایی  دانش،  تلفیقی   یادگیری  رویکرد

در واقع استفاده    .[3۸]دهد  می  افزایش  فراگیران  بین  در  را  یادگیری
از مدل یادگیری تلفیقی موجب غنی شدن آموزش و امکان فراهم  
آوردن تجربه یادگیری فعال، افزایش دسترسی و انعطاف پذیری،  

سیستم فراگیران  و  آشنایی  خودآموزی  مقوله  با  حضوری  های 
بری از تعاملات اجتماعی و بین فردی  یادگیری از طریق وب، بهره

در خصوص درگیری تحصیلی  .  [39]گردد  ش حضوری میدر بخ
می رویکرد  این  در  یفراگیران  که  گفت  از   تلفیقی  یریادگتوان 

فعالیت تلفیق  ناهمزمان  هایطریق  و  امکان همزمان  تعامل    ، 
 .[40کند]میفراهم  را انیهمتاتعامل   با محتوا و  ترقیعم

بندی   جمع  می یافته در  پژوهش  که  های  گفت  توان 
گفتگوی    که   است   رویکردی   تلفیقی  یادگیری و  بحث  امکان 

برای را  می  فراگیران  تعاملی  های فناوری.  [41]  آوردفراهم 
مبتنی  یادگیری  آموزشی  از  به   تلفیقی بر  برخورداری  دلیل 

این قابلیت را دارند  ای متنی، تصویری و صوتی  های رسانه ظرفیت
. در تعاملات بین افراد را در عرصۀ زمان و مکان توسعه دهند که

  مدیریتی   زمان  و  مکان،  وب  بر  مبتنی  یادگیری  محیط  این رویکرد،
 حال نیدرعو    کندیم  فراهم  مدرسان   برای  را  پذیر  انعطاف
ایجاد    را  اجتماعی  تعامل  تواندیم حضوری  یادگیری  هایمحیط

که    داد  نشان  پژوهش  این  نتایج   که  این  به  عنایت  . با[23]  کند.
آموزشی رویکرد  مداخله  بر  پیشرفت    بر  تلفیقی  مبتنی  انگیزش 

  پیشنهاد   دارد،  مثبت  ریتأث  شجویاندانتحصیلی    درگیری  تحصیلی و
اساتید برای تدریس دروس معارف از از رویکردهای مبتنی    شودمی

مرکز   سکوی  از  و  استفاده  تلفیقی  رویکرد  جمله  از  فناوری  بر 
اجرای  آموزش   برای  بستری  عنوان  به  دانشگاهیان  مجازی 

یادگیری معکوس استفاده نمایند. این پژوهش در درس انقلاب  
اسلامی دانشجویان رشته پرستاری دانشکده پزشکی اسدآباد اجرا  

دروس و تعمیم آن به    سایر  درآمده  دست به   نتایج  تعمیم  شد لذا
 . است  مواجه هاییمحدودیت  سایر دانشجویان با

 

 گيری نتيجه
پژوهش می  یافته های  به  توجه  تلفیق  با  نتیجه گرفت که  توان 

مدل یادگیری تلفیقی در تدریس دروس معارف برای دانشجویان  
  تا   کندمی  فراهم  هاییظرفیت  های پزشکی،کارشناسی دانشکده

دانشجویان   و  استادان  بین  اثربخش  تعامل  و  مشارکت  امکان 
شده  تولید  آموزشی  محتواهای  در  تنوع  طرفی  از  شود.  فراهم 
متناسب با سبك های یادگیری دانشجویان، برای آموزش دروس  
معارف اسلامی و استفاده از سکوی آموزش مجازی دانشگاهیان  

کند. اهم میامکان شخصی سازی یادگیری را برای دانشجویان فر
می گرفته  نتیجه  رو  این  قابلیتاز  از  استفاده  مدل  شود  های 
شدن دانشجویان در فرایند یادگیری    یادگیری تلفیقی باعث درگیر

 شود.  و همچنین افزایش انگیزش تحصیلی آنها می

پزشک:  قدردانی  و  تشکر علوم  دانشگاه  با    یاز  که  اسدآباد 

پژوهش را فراهم نمود، کمال    نیخود، امکان انجام ا  یمال  تیحما
قدردان  و  دار  یتشکر  تمام  نی. همچنمیرا  در    ی همکاران  یاز  که 
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پژوهش مشارکت داشتند،   ن یا  جی نتا  لیها و تحلداده  یآورجمع
 . میینمای م یقدردان
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