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Abstract  Article Info 

Introduction: One of the new teaching methods in the field of teaching and learning is 

the flipped method. The purpose of this article is to investigate the relationship between 

the flipped classroom and the change in attitude and academic achievement of students 

in the General Mathematics 2 course and how the flipped teaching method affects their 

learning motivation and performance in the mathematics lesson. 

Methods: In this study, a mixed research method was used. Given the objectives and 

conditions of the research, a purposive sampling method was employed. 45 female 

students studying chemistry education in two sections of General Mathematics 2 at 

Farhangian University of Isfahan were selected as the statistical sample. In the 

quantitative part of the research, the academic progress of the students was examined 

using descriptive and inferential statistics. In the qualitative part, the student's attitudes 

towards the flipped learning process in the classroom were investigated using a 

researcher-made questionnaire. The content validity of the questionnaire and the 

qualitative section's open-ended questions were examined and revised by two 

researchers in the fields of mathematics education and educational sciences and 

ultimately approved. Additionally, its reliability was confirmed with a sample of 18 

students as the initial sample, using Cronbach's alpha coefficient, which was equal to 

0.76.  

Findings: The results of inferential statistics to answer the research questions indicated 

that there is a significant relationship between students' attitudes towards various 

components related to flipped teaching and their academic achievement in mathematics. 

Also, the qualitative study of the student's attitude towards the learning process in the 

flipped classroom shows, that if the filliped teaching and learning is implemented under 

controlled conditions, it can well affect the deep learning of the students. 

Conclusion: The results showed the positive effects of the flipped classroom process 

on their performance and attitude in the general mathematics course. In addition, the 

students' criticism and mentioning of some of the disadvantages of the implementation 

method in this research provided practical and useful experiences to the 

administrators, which can be useful for other researchers who intend to use the flipped 

classroom method. 
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 چکیده 

است. هدف مقاله حاضر، بررسی رابطه کلاس    معکوس   تدریس  روش  یادگیری،  و   یاددهی  حوزه   در   نوین  تدریس   هایروش   انواع  از  یکیمقدمه:  

و چگونگی تأثیر روش تدریس معکوس بر انگیزه یادگیری و    2معکوس با تغییر نگرش و پیشرفت تحصیلی دانشجویان در درس ریاضی عمومی  

 است.  ها در درس ریاضیعملکرد آن 

گیریِ در  در این پژوهش از روش تحقیق آمیخته استفاده شده است. با توجه به اهداف و شرایط پژوهش در این  مطالعه، از روش نمونه :  هاروش  

  2نفر دانشجویان دختر که در رشته آموزش شیمی در  دانشگاه فرهنگیان اصفهان در دو کلاسِ درس ریاضی عمومی    45دسترس استفاده شد.   

و   مشغول به تحصیل بودند، به عنوان نمونه آماری انتخاب شدند. در بخش کمَی پژوهش، پیشرفت تحصیلی دانشجویان، با استفاده از آمار توصیفی

همچنین آمار استنباطی مورد بررسی قرار گرفتند. در بخش کیفی، نگرش دانشجویان نسبت به فرآیند یادگیری در کلاس درس معکوس از طریق  

های آموزش ریاضی و علوم  بررسی شد. روایی محتوایی پرسشنامه و سؤالات تشریحی بخش کیفی توسط دو محقق در رشته   پرسشنامۀ محقق ساخته،

دانشجو به عنوان    18تربیتی بررسی و اصلاحات لازم انجام گردید و در نهایت مورد تأیید قرار گرفت. همچنین پایایی آن، با توزیع پرسشنامه بین  

 مورد تأیید قرار گرفت.   76/0نمونۀ اولیه از طریق تعیین ضریب آلفای کرونباخ برابر با  

ها در  های مختلف مربوط به تدریس معکوس با پیشرفت تحصیلی آن دانشجویان نسبت به مؤلفه   بررسی و تحلیل نشان داد که بین نگرش ها:  یافته

دهد، چنانچه  درس ریاضی رابطۀ معنادار وجود دارد. همچنین بررسی نگرش دانشجویان نسبت به فرآیند یادگیری در کلاس درس معکوس نشان می

 تواند بر یادگیری عمیق دانشجویان مؤثر واقع شود.آموزش و یادگیری معکوس با شرایط کنترل شده اجرا گردد، به خوبی می 

ها در درس ریاضی عمومی بود. علاوه بر این، انتقاد  نتایج حاصل، بیانگرِ تأثیرات مثبت فرآیند تدریس معکوس بر نگرش و عملکرد آنگیری: نتیجه 

می  داد که  قرار  اختیار مجریان  در  را  مفیدی  و  کاربردی  تجربیات  پژوهش،  این  در  اجرا  روش  معایبِ  از  برخی  ذکر  و  سایر دانشجویان  برای  تواند 

 . پژوهشگران که قصد دارند از روش تدریس معکوس استفاده کنند، نیز مفید باشد

 معلمان دختر، ریاضیات دانشگاهی-معکوس، پیشرفت تحصیلی، نگرش در ریاضی، دانشجو  درس  کلاسواژگان کلیدی: 
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 مقدمه
 یهامانند کرونا، روش   ریگهمه  یماریب  وع یر دوران شد

امکان نبودن    لیکرد. به دل  رییتغ  یو دانشگاه  یاآموزش مدرسه 
حضورکلاس  یبرگزار صورت  به  مؤسسات   ،یها  و  مدارس 

به صورت   یآموزش  یهاکلاس  یمجبور به برگزار  یآموزش عال
ا  یمجاز صورت    رات ییتغ  نیشدند.  به  آموزش  ادامه  به  منجر 
به   نیآموزش و کاهش اعتماد مدرس  تیفیاما با کاهش ک  یمتوال
و    یفناور  یهارساختیشده است. عدم وجود ز  رانیفراگ  یابیارز

از   ،یو مدرس به صورت حضور ریو عدم ارتباط فراگ  یکیالکترون
است  نیا  یاصل  یهاچالش بوده  شرایط  [1,2]   روند  این  در   .

ها،  های تربیتی مانند مدارس و دانشگاهیکی از وظایف مهم نظام
فعالیت و  رویکردها  در  تحول  و  طریق  تغییر  از  آموزشی  های 

ساخت زیر  از  است.  استفاده صحیح  الکترونیکی  و  فناوری  های 
یک راهکار   (Flipped learningمعکوس )  یادگیری   راهبرد

،  [3]باشد  برای ایجاد تغییرات در فرآیند یاددهی و یادگیری می 
توجه پژوهشگران    2004های اخیر به خصوص از سال  که در سال

جلب   خود  به  را  یادگیری  و  آموزش  متخصصان  است  و  کرده 
به  .  [4,5,6,7] درس،  از کلاس  غیر  فضایی  در  یادگیرندگان 

ها را مشاهده نموده، محتوای آموزشی را یاد صورت فردی فایل
میمی درس حاضر  در کلاس  و سپس  جا  گیرند  این  در  شوند. 

کلاس درس، فرصتی برای گفت وگو، رفع اشکال و حل تمرین  
  توان گفت، . می [11]اندبر اساس آن چیزی است که یاد گرفته

کلاس درس معکوس، ممکن است شامل یادگیری بر اساس    یک
هایی باشد که در آموزش سنتی به عنوان تکلیف خانگی  فعالیت

نقش ریاضیات به عنوان یک درس اصلی،  ر  .[8,11,12]اند  بوده
دارد جامعه  توسعه  و  علمی  پیشرفت  در  مهمی   .[13]نقش 

و   علوم  های  رشته  اشتراک  وجه  عنوان  به  ریاضیات  همچنین 
های جدید جهانی مهندسی به عنوان یک کانون مهم برای رقابت

. از این  [14]در کشورهای توسعه یافته در نظر گرفته می شود  
رو همواره بررسی عملکرد و یادگیری ریاضیاتِ فراگیران در رشته 
های مختلف علوم پایه، فناوری و مهندسی ضروری و مورد توجه  

است   درسی  ریزان  آموزش    [13].برنامه  مورد  در  تحقیقاتی 
عملکرد   بر  روش  این  تأثیر  و  معکوس  شیوۀ  به  ریاضیات 
است   گرفته  انجام  ریاضی  درس  در  یادگیرندگان 

نشان    .]15،16،17،18،19،20،21[ تحقیقات  این  از  برخی 
معکوس، انگیزه و فرصت مشارکت   یادگیری  دهند که راهبردمی

از .  ]22[   کندفعال را برای فراگیران در کلاس درس ایجاد می
های حوزه یاددهی و یادگیری به این نتیجه  طرفی، برخی پژوهش

های یادگیری به شیوه معکوس  اند که دانشجویان در کلاسرسیده
روش   به  درسی  مطالب  انتقال  یعنی  سنتی  شیوۀ  با  مقایسه  در 

-سخنرانی، عملکرد بهتری در یادگیری درس مربوطه نشان می

می    ، های صورت گرفتهبا توجه به پژوهش .  ]5،6،7،23[ دهند
از  توان  را    برخی  معکوس  تدریس  این  مزایای  نتایج  اساس  بر 

در فرآیند بدین صورت عنوان کرد: تقویت دانشجویان ها پژوهش
تسلط   حد  در  پذیرش و    محتوا  بریادگیری  در  آنان  تشویق 

و  ،  مسئولیت معلم  بین  کارانه  سازش   یادگیرنده تعامل 
س درس از طریق  لاتسهیل یادگیری عمقی در ک،  ]9،16،17،19[

یادگیریفعالیت ک  ،]18،20[  های  یادگیری لاپویایی  درس،  س 
و موارد دیگری    ]16،17،18[انگیزه دانشجویان  عمیق و افزایش 

پژوهش انجام  در  آن که  به  یافته  ها  از  دست  بعضی  البته  اند. 
تحقیقات به برخی از معایب این روش تدریس از نگاه یادگیرندگان  

کنند و پس از بررسی دقیق فرآیند تدریس، به این  نیز اشاره می 
رسند که این معایب، نتیجه نقص در برخی مراحل روش  نتیجه می 

. از  ]8،11،19اجرای خود در فرآیند تدریس معکوس بوده است )
جمله این معایب می توان به کمبود وقت برای مطالعه خارج از  

هر چند .   ]19[  کلاس، مشکل در درک مباحث و یادگیری بود
تاکنون تحقیقات بسیاری در زمینه تدریس به شیوه معکوس انجام  
آموزش   در  معکوس  تدریس  برای  کمی  منابع  اما  است،  شده 

ها و بررسی اثر بخشی آن موجود است  مجازی ریاضی دانشگاه
شیوه  ]15[ به   تدریس  از  استفاده  مقاله،   این  اصلی  هدف   .

پیشرفت  و  نگرش  تغییر  برای  مجازی   آموزش  در  معکوس 
تحصیلی دانشجو معلمان رشته آموزش شیمی در درس ریاضی  

 عمومی است. 

 هاروش 
برای پاسخ به    ]24[در مطالعۀ حاضر، از روش پژوهش ترکیبی  

گردید.  پرسش استفاده  پژوهشِ،  و  های  اهداف  به  توجه  با 
 یکمّ  یهاافته یگرفته شد که    جه یپژوهش حاضر، نت  یهاپرسش
  ی کنندگان را به خوبشرکت  یهادگاهیو د  هایی توانا  توانندیتنها نم

بنابرا  نییتب ا  ن،یکنند.  برا  نیدر   دگاهید  یبررس   یپژوهش، 
تأث  انیدانشجو به  تدر  رینسبت  انگ  سیروش  بر    زه یمعکوس 

نامه استفاده  از پرسش ،یاضیها در درس رآن دو عملکر یریادگی
ی حاضر، روش پیمایشی  کمّیِ مورد استفاده در مطالعه  روش   شد.

جمع   است.  برای  روش،  این  و  در  کوییزها  از  اطلاعات  آوری 
اصلی  ایدۀ  گردید.  استفاده  ساخته،  محقق  پرسشنامۀ  سؤالات 

[ گرفته  15سؤالات این پرسشنامه از پرسشنامۀ کلاس معکوس]
نمره  شد. از  حاصل  اطلاعات  پاسخ سپس  و  کوییزها  گذاری 

توصیفی   آمار  از  استفاده  با  پرسشنامه  سؤالات  به  دانشجویان 
به   توجه  با  و  استنباطی  آمار  از  استفاده  با  شد. همچنین  بررسی 

نمره بین  ارتباط  تحقیق،  اصلی  پاسخ    سؤالات  و  کوییزها 
دانشجویان به سؤالات پرسشنامۀ کلاس معکوس، مورد بررسی  

گرفت. قرار  تحلیل  پرسش به  و  از  استفاده  با  های  نامهعلاوه، 
تدریس  محقق  فرآیند  به  نسبت  دانشجویان  دیدگاه  نیز،  ساخته 
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ریاضی عمومی   با درس  ارتباط  در  گردید.  2معکوس  بررسی    ،
از  پرسشنامه بعضی  توسط  پژوهش  این  در  استفاده  مورد  های 

اساتید آموزش ریاضی و علوم تربیتی که در این زمینه تخصص  
سؤالات   از  برخی  آنها  نظر  طبق  و  بررسی  داشتند،  را  لازم 

ها با کمک  نامهپرسشنامه ویرایش گردید. همچنین پایایی پرسش 
بررسی گردید و ضریب آلفای کرونباخ برابر با    SPSSافزار  نرم
پرسشنامه    76/0 سؤالات  مناسب  پایایی  بیانگر  که  آمد  بدست 

 های زیر پاسخ داده شود: در مطالعۀ حاضر به پرسش  است.
آیا بین نگرش دانشجویان نسبت به درس ریاضی با پیشرفت   -5

، رابطه وجود  2ها در درس ریاضی عمومی  تحصیلی آن
 دارد؟

با  آیا    -2 معکوس  تدریس  به  نسبت  دانشجویان  نگرش  بین 
، رابطه وجود  2ها در درس ریاضی عمومی  پیشرفت تحصیلی آن

 دارد؟
با  آیا    -3 ارسالی  ویدیوهای  به  نسبت  دانشجویان  نگرش  بین 

، رابطه وجود  2ها در درس ریاضی عمومی  پیشرفت تحصیلی آن
 دارد؟

این  آیا    -4 برای  که  زمانی  به  نسبت  دانشجویان  نگرش  بین 
آن تحصیلی  پیشرفت  با  کنند  می  صرف  درس تدریس  در  ها 

 ، رابطه وجود دارد؟2ریاضی عمومی 
بین نگرش دانشجویان نسبت به تسلط بر درس با پیشرفت آیا    -5

عمومی   ریاضی  درس  در  دانشجویان  وجود  2تحصیلی  رابطه   ،
 دارد؟

کلاس    دو  بر  مشتمل  آماری  دانشجو    45نمونه  از  نفری 
 1400-1401معلمان دختر رشته آموزش شیمی در سال تحصیلی  

در مدت زمان هفت هفته برای   2است که درس ریاضی عمومی 
شد.  آن داده  آموزش  معکوس،  شیوه  به  در    انیدانشجو  نیاها 

تدر  یادوره دل  یمجاز  سیکه  انجام   یدمیاپ  وعیش  ل یبه  کرونا 
در دسترس    یریگبودند. روش نمونه   لیتحص  به مشغول    شد،یم

به    انیدانشجو  ن یبه ا  یدسترس  را یمطالعه استفاده شد، ز  ن یا  یبرا
بود.   یاژهیو  ط یعلت شرا آسان  بودند،  و مکان  زمان    که در آن 

 مباحث مورد بررسی در این شیوۀ تدریس، شامل موارد زیر بود: 
 انتگرال گیری از توابع گویا،  .1

 انتگرال گیری به روش تغییر متغیر مثلثاتی،   .2

 انتگرال گیری دوگانه،  .3

 معرفی معادلات دیفرانسیل، .4

 پذیر،حل معادلات دیفرانسیل جدایی .5

 حل معادلات دیفرانسیل همگن، .6

معادلات  .7 به  تبدیل  قابل  دیفرانسیل  معالات  حل 
 پذیر و همگن. دیفرانسیل جدایی

مجاز  ۀادار  وهیش صورت  به  معکوس  دوران   یکلاس  در 
برگزار  یدمیاپ  وعیش به    یهاکلاس  یمجاز  یکرونا و  دانشگاه، 
هفته قبل از   کی یآموزش یهاو جزوه  هالمیصورت بود که ف نیا

  ی دانشگاه بارگذار  یکیکلاس درس، در سامانه الکترون  یبرگزار

اگرفتند¬یقرار م  انیاردانشجویو در اخت  شدند یم   ا ی  هالمیف  نی. 
ته  استاد  بود    هیتوسط خود  ف  ایشده  آماده    یآموزش  یها-لمیاز 

هفته، فرصت  کیمدت زمانِ  نیدر ا انی. دانشجوشدیاستفاده م
ها به  . کلاسندیرا از سامانه دانلود و مشاهده نما  لمهایداشتند، ف

دانشگاه به مدت دو    یکیدر سامانه الکترون  نیآنلا  ایصورت برخط  
. در آغاز کلاس، به مدت ده  شدندی در هر هفته برگزار م  تساع

. در  گرفتی در مورد درس ارائه م  یکوتاه  حیتوض  قهیتا پانزده دق
رفع    د یکلاس، اشکال دانشجو معلمان در درس جد  ۀماندیزمان باق

  ان یبا مشارکت دانشجو  یاز آن مبحث درس  یشتریب  ناتیو تمر
  ی زیبه سؤالات کوئ انیوهر جلسه، دانشج ی. در انتهاشدیحل م

 . دادندیشده بود، پاسخ م ی استاد در سامانه بارگذار  قیکه از طر

دانشجو معلمان از   یریادگیکلاس معکوس بر    ریتأث  یبررس   یبرا
الکترون  قیطر آن   ی کیآموزش  نگرش  او  به  نسبت    ۀ ویش  ن یها 
 : شد دهیپرس انیپنج پرسش باز از دانشجو س،یتدر

توانست به    ،سلا یا آموزش مطالب درسی قبل از کآ .1
بدهد که در بحث ها و    را   شما این قدرت و جسارت

 د؟ چرا؟ یبیشتر مشارکت داشته باش  ،سلاهای کفعالیت

س و رفع  لاآموزشی قبل آمدن به ک یآیا دیدن ویدیو .2
در ک شما  ،سلااشکال  درس   را  اعتماد  یادگیری  به 

 .بیشتر کرد؟ توضیح دهید

برگزاری   .3 معکوس  شیوه  مورد  در  شما  نظر  و  دیدگاه 
 )معایب مزیت ها و)چیست؟  ،سلاک

اگر برای بهتر برگزار شدن این شیوه نظر خاصی دارید   .4
 مطرح کنید؟ 

معلمان هم   .5 و  اساتید  بقیه  به  را  معکوس  تدریس  آیا 
 کنید؟ چرا؟ توصیه می 

همچنین پرسشنامه از طریق فرم نگار گوگل طراحی شد و لینک  
آن در اختیار دانشجو معلمان از طریق گروه کلاسی قرار گرفت.  

های ای است که گزینهسوال پنج گزینه 15این پرسشنامه شامل 
آن از طریق طیف لیکرت )کاملا مخالفم، مخالفم، نظری ندارم،  
محتوایی   روایی  است.  شده  طراحی  موافقم(  کاملا  موافقم، 
پرسشنامه و سؤالات تشریحی بخش کیفی توسط دو محقق در  

های آموزش ریاضی و علوم تربیتی بررسی و اصلاحات لازم  رشته 
انجام گردید و در نهایت مورد تأیید قرار گرفت. همچنین پایایی  

دانشجو به عنوان نمونۀ اولیه از    18آن، با توزیع پرسشنامه بین  
مورد تأیید قرار    76/0یب آلفای کرونباخ برابر با  طریق تعیین ضر

 گرفت.
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 هایافته
های های حاصل از دادهدر این بخش، به تجزیه و تحلیل یافته

 کمی و کیفی حاصل از پژوهش می پردازیم. 
 های کمی یافته های داده

در این بخش، یافته های استنباطی بر اساس سؤالات  
تحقیق تنظیم و به آن پرداخته شده است. برای پاسخ به سؤالات  

 پژوهش، از آزمون همبستگی پیرسون استفاده گردید. 

آیا بین نگرش دانشجویان نسبت به درس ریاضی  -1

آن تحصیلی  پیشرفت  رابطه با  ریاضی  درس  در  ها 

 وجود دارد؟ 

(  و ضریب تعیین r=588/0مقدار ضریب همبستگی  )  بر اساس

(6/34  =r2  در جدول )باید گفت بله، در  1در پاسخ به سؤال  ،    1 ،

پژوهش حاضر، بین نگرش دانشجویان نسبت به درس ریاضی با  
ها در درس ریاضی، رابطه معنی دار وجود  پیشرفت تحصیلی آن

 دارد.
 

 
 
 
 
 
 

آیا   -2

 ها در درس ریاضی رابطه وجود دارد؟ بین نگرش دانشجویان نسبت به تدریس معکوس با پیشرفت تحصیلی آن 

، باید گفت بله، در پژوهش  2در پاسخ به سؤال  ،  2( در جدول  2r    =9/21(  و ضریب تعیین)r=468/0مقدار ضریب همبستگی  )  بر اساس

 ها در درس ریاضی، رابطه معنی دار وجود دارد.حاضر، بین نگرش دانشجویان نسبت به تدریس معکوس با پیشرفت تحصیلی آن 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 ها رابطه وجود دارد؟ بین نگرش دانشجویان نسبت به ویدیوهای ارسالی با پیشرفت تحصیلی آن آیا  -2

 : ضریب همبستگی بین نگرش دانشجویان نسبت به درس ریاضی با پیشرفت تحصیلی دانشجویان 1جدول 

 متغیر ملاک                        پیشرفت تحصیلی 

 شاخص آماری                
 متغیر پیش بین

 سطح معناداری  مجذور ضریب همبستگی ضریب همبستگی

 005/0 346/0 588/0 نگرش دانشجویان نسبت به درس ریاضی 

 :  ضریب همبستگی بین نگرش دانشجویان نسبت به تدریس معکوس با پیشرفت تحصیلی دانشجویان 2جدول 

 متغیر ملاک                        پیشرفت تحصیلی 

 شاخص آماری          
 

 متغیر پیش بین

 سطح معناداری  مجذور ضریب همبستگی ضریب همبستگی

تدریس  به  نسبت  دانشجویان  نگرش 
 معکوس  

468/0 219/0 033/0 

 : ضریب همبستگی بین نگرش دانشجویان نسبت به ویدیوهای ارسالی با پیشرفت تحصیلی دانشجویان3جدول  

 متغیر ملاک                        پیشرفت تحصیلی 

 شاخص آماری                
 متغیر پیش بین

 سطح معناداری  مجذور ضریب همبستگی ضریب همبستگی

نگرش دانشجویان نسبت به ویدیوهای 
 ارسالی

821/0 674/0 001/0 
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، باید گفت بله، در پژوهش  3، در پاسخ به سؤال  3( در جدول  2r=   4/67( و ضریب تعیین )r=821/0بر اساس مقدار ضریب همبستگی ) 
 ها در درس ریاضی، رابطه معنی دار وجود دارد. حاضر، بین نگرش دانشجویان نسبت به ویدیوهای ارسالی با پیشرفت تحصیلی آن

ها رابطه  بین نگرش دانشجویان نسبت به زمانی که برای این تدریس صرف می کنند با پیشرفت تحصیلی آن آیا    -4

 وجود دارد؟ 

، باید گفت بله، در پژوهش  4، در پاسخ به سؤال  4( در جدول  r2=  5/78( و ضریب تعیین )r=886/0بر اساس مقدار ضریب همبستگی )
 ها رابطه وجود دارد.حاضر، بین نگرش دانشجویان نسبت به زمانی که برای این تدریس صرف می کنند با پیشرفت تحصیلی آن

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 بین نگرش دانشجویان نسبت به تسلط بر درس با پیشرفت تحصیلی دانشجویان رابطه معنادار وجود دارد؟ آیا  -5

، باید گفت بله، در پژوهش حاضر،  5، در پاسخ به سؤال    5(در جدول  2r=  4/25( و ضریب تعیین )r=504/0بر اساس مقدار ضریب همبستگی )
 بین نگرش دانشجویان نسبت به تسلط بر درس با پیشرفت تحصیلی دانشجویان رابطه معنادار وجود دارد. 

توان به  با توجه به نتایج حاصل از پنج جدول فوق، می 
این نتیجه دست یافت که استفاده از تدریس به  شیوه معکوس  
دانشجو  تحصیلی  پیشرفت  بر  است  توانسته  آموزش مجازی  در 
 معلمان رشته آموزش شیمی در درس ریاضی عمومی، مؤثر باشد. 
همچنین همانگونه که بیان گردید، برای بررسی نگرش  
دانشجویان نسبت به فرآیند یادگیری در کلاس درس معکوس،  

ای از طریق فرم نگار گوگل طراحی نمودیم و لینک آن  پرسشنامه
در اختیار دانشجو معلمان از طریق گروه کلاسی در سامانه واتساپ  

یافته ادامه،  در  گرفت.  دادهقرار  از  حاصل  ارائه  های  کیفی  های 
 گردد.می

 های کیفی های دادهیافته
بندی شد  پاسخ دانشجویان به سؤالات پرسشنامه بررسی و دسته 

پاسخ  ادامه،  در  ارائه    که  مستندات  با  همراه  دانشجویان  برخی 
 گردد.می

آیا آموزش مطالب درسی قبل از کلاس   -پرسشنامه  1سؤال  

و   ها  بحث  در  که  بدهد  جسارت  و  قدرت  این  شما  به  توانست 
 های کلاس بیشتر مشارکت داشته باشند؟ چرا؟  فعالیت

نمودند.    40 ارائه  را  و توضیحاتی  بوده  موافق  دانشجویان  از  نفر 
نفر از دانشجویان که مخالف این موضوع بودند،    5همچنین دلایل  

 :  ضریب همبستگی بین نگرش دانشجویان نسبت به زمانی که برای این تدریس صرف می کنند با پیشرفت تحصیلی دانشجویان4جدول 

 متغیر ملاک                        پیشرفت تحصیلی 

 شاخص آماری                 
 متغیر پیش بین

 سطح معناداری  مجذور ضریب همبستگی ضریب همبستگی

که   زمانی  به  نسبت  دانشجویان  نگرش 
 برای این تدریس صرف می کنند  

886/0 785/0 001/0 

 : ضریب همبستگی بین نگرش دانشجویان نسبت به تسلط بر درس با پیشرفت تحصیلی دانشجویان 5جدول

 متغیر ملاک                        پیشرفت تحصیلی 

 شاخص آماری                
 متغیر پیش بین

 سطح معناداری  مجذور ضریب همبستگی ضریب همبستگی

نگرش دانشجویان نسبت به تسلط نسبت 
 به درس نشان میدهد 

504/0 254/0 020/0 
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کار،   بودن  اخلاقی  برای  گرفت.  خواهد  قرار  بررسی  مورد 
 کنیم.دانشجویان را با شماره مشخص می

پرسشنامه، بر این    1در پاسخ به سؤال    1به عنوان مثال، دانشجوی

بله مطالعه درس قبل کلاس  باعث میشد که    "باور است که:  
 . "سوالاتی برایمان تشکیل شود و در کلاس  آنها را بپرسیم

نمود که   4دانشجوی   بیان  اینگونه  را  دلیلش  و   بود  موافق    نیز 
از قبل با مباحث درس آشنا بودم ، بیشتر می توانستم در چون   "

 "  مشارکت داشته باشم. کنم و تکلاس صحب
تدریس معکوس را باعث پیشرفت مشارکت خود در    15دانشجوی

برایم جالب بود و هم به   معکوس  تدریس":دانستترم جدید می
  آنچنان زیاد   مشارکتم البته  میرسیدم،  نویسی  و هم جزوه  فیلمها

 " نبود اما بهتر از ترم قبل بود
صورت  به  یادگیری  صرفاً  همه  بودند،  مخالف  که  دانشجویانی 

 دادند.حضوری را از هر لحاظ ترجیح می 
دهد که مشاهدۀ  ها و توضیحات دانشجویان نشان میاغلب پاسخ

زمینۀ مناسبی  تواند پیش فیلم آفلاین آموزشی درس مورد نظر، می
ها را برای یادگیری بهتر  برای حضور در کلاس درس باشد و آن

 آماده کند. 
دانشجوی   مثال،  عنوان  اظهار 5به  سؤالات  همۀ  پاسخ  در   ،

می اول  سؤال  پاسخ  در  و  است  کرده  به  "نویسد:  نارضایتی  من 
شخصه روش حضوری را دوست دارم چون سر کلاس، همزمان  

 . "شودپرسم و ایراداتم بر طرف می با یادگیری، اشکالاتم را می 
  به   آمدن  قبل  آموزشی   ویدیو  دیدن  آیا  -پرسشنامه  2سؤال

  درس   یادگیری  را به  شما  اعتماد  کلاس   در   اشکال  رفع  و   کلاس
 .دهید توضیح بیشتر کرد؟

موافق بوده و توضیحاتی را ارئه نمودند    2نفر در پاسخ به سؤال    39
نفر از    6ها و همچنین دلایل  که در ادامه به دلایل برخی از آن 

 پردازیم.  اند، می دانشجویانی که مخالف این موضوع بوده
موافقت خود را در پاسخ به این سؤال    17به عنوان مثال دانشجوی  

بطور کلی    بله چون موضوع مبحث را:"بیان نموده و نوشته است:  
ازکلاس قبل  میشدم  مشاهده 20دانشجوی  .  "متوجه  نتیجۀ   ،

کردن یا عدم مشاهدۀ فیلم آموزشی را قبل از کلاس حضوری،  

ها به  در برخی هفته   توجه به اینکه با  "کند:  بدین گونه بیان می 
تماشای    حجم  دلیل برای  خالی  وقت  دانشگاهی،  دروس  زیاد 

ویدیوها   نمیکردم و مجبور میشدم بدون آمادگی و دیدن  ویدیوها
فیلمها را خیلی   س،س حاضر شوم یا اینکه شب قبل از کلادر کلا

یادگیری زیادی صورت نمیگرفت، باعث میشد  سطحی میدیدم و
اینکه به یادگیری درس اعتماد بیشتری   یس درس به جادر کلا

  س و مطالب گفته شده در آن برای من مبهم بود و باعث کنم, کلا
که با آمادگی کامل در   اما در روزهایی  .کاهش اعتماد من میشد

س داشتم  س درس حاضر میشدم، حس خوبی نسبت به کلاکلا

می  و افزایش  درس  آن  یادگیری  به  نسبت   ".یافت  اعتماد من 
دهد که مشاهدۀ فیلم توانسته حس صحبت این دانشجو نشان می

 و اعتماد او را به یادگیری افزایش دهد.
تا حدودی موافق بود و در پاسخ   1در پاسخ به سؤال 5دانشجوی 

سؤال   که:   2به  است   نوشته 

برای من " )به صورت حضوری(  تدریس در کلاس درس  خیر. 
بیشتر  در کلاس درس  من  یادگیری  یعنی  بود.  تر  مفهوم  قابل 

  نوشته است که:  2نیز در پاسخ به سؤال  18دانشجوی . "است....
یادم میرفت...  " رو  داشتم  این   "خیر. چون مطالبی که مشکل 

می  نشان  دانشجوی  بیان،  که  فیلم 18دهد  مشاهدۀ  هنگام   ،
یادداشت برداری نکرده است. در صورتی که برخی از دانشجویان  

اند که به  موافق بودند، بیان نموده  2و    1که در پاسخ به سؤال  
 د. انیادداشت برداری در هنگام مشاهده فیلم آموزشی، پرداخته

دیدگاه و نظر شما در مورد شیوه معکوس    -پرسشنامه3سؤال

 ؟  )معایب مزیت ها و) برگزاری کلاس چیست
بندی شد که در ادامه نظر دانشجویان کد گذاری و سپس مقوله

ها ها با تکرار بیشتر همراه با برخی از  مستندات این مقوله مقوله
 دهیم. را ارائه می 

نفر از دانشجویان، به آمادگی برای حضور در کلاس درس و    35
برای   آمادگی  مقولۀ  لذا  نمودند.  اشاره  بیشتر  یادگیری  نتیجه  در 

به  درس،  کلاس  در  روش    حضور  در  اصلی  مقولۀ  یک  عنوان 
 آموزش و یادگیری معکوس شناخته شد. 

های افزایش بازدهی در کلاس  همچنین با توجه به کدها، مقوله 
مورد  در  بیشتر  نفس  به  اعتماد  و  درس  بیشتر  یادگیری  درس، 

های دانشجویان نیز مشاهده  یادگیری معکوس، در نظرات و نوشته 
 شد. 

از معایب اصلی که    به آن اشاره کرده    30و  از دانشجویان  نفر 
 باشد. بودند، زمان بر بودن این روش یادگیری می

ریاضی 2دانشجوی    درس  یادگیری  معایب  و  مزیت   ،

اینکه قبل از    "کند:  را به روش معکوس چنین بیان می  2عمومی  
گذاشتید باعث میشد  کلاس، ویدیو ضبط میکردید و در سامانه می

شما  کلاس  در  و  باشیم  داشته  را  درس  زمینه  پیش  قبل  از 
گرفت و مشکلاتمان را رفع کنیم. اما این روش زمان زیادی می

می به  خسته  هم  را  خودم  نمیتوانستم  شخصه  به  من  شدیم. 
و هم کوییز برسانم و هماهنگی آنها برایم کمی    تکالیف، هم فیلم

 " دشوار بود.

 "نویسد:کند و میبندی می، به صورت موردی طبقه 5دانشجوی  
شیوه گفتم  که  میپسندم  همانطور  را   .معکوس 

درس-:  هامزیت کلاس  در  اشکال    تثبیت   برای  کوییز-  رفع 
 مطالب  با مرور چشمی یادگیری- یادگرفته شده مطالب
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 حجم بالای- .و کلاس درس زمان کم تمارین-:معایب
 " داده شده هایتمرین

دهد که قابل تأمل است و  ، توضیحاتی را ارائه می 33دانشجوی 

 "دهد:حس و نظر دانشجو را نسبت به این فرآیند نشان می
یکسری مزایا و در عین  ی دیگریمعکوس مانند هر شیوه شیوه 

 از جمله مزایای آن میتوان به آمادگی حال یکسری معایبی دارد.
که  کرد مبحث مورد نظر اشاره س درس نسبت بهدر کلا فراگیر

س درس مثالهای بیشتری حل در کلا آمادگی باعث میشود این
فراگیر حس   یادگیری مبحث مورد نظر بیشتر شود و. شود

البته باید   .داشته باشد و یادگیری آن بهتری نسبت به آن درس
با روحیات و قدرت   س درس، فراگیرانیلاتوجه داشت که در ک

اما از معایب این روش تدریس   و در نیادگیری متفاوت وجود دا
دیدن ویدیوهای آموزشی اشاره کردکه  وقت گیر بودن میتوان به 

ی زمانی تعیین شده،    این کارممکن است باعث شود دربازه
  س درس کلا ر نتواند ویدیوها را ببیند و درنتیجه نمیتواند ازفراگی

 ".استفاده کند
این شیوه   -پرسشنامه  4سؤال برگزار شدن  بهتر  برای    ، اگر 

 ؟  نظر خاصی دارید مطرح کنید
اغلب دانشجویان، رفع معایبی را که در سؤال قبل، به آن اشاره 

سؤالکرده به  پاسخ  در  شدن  4اند،  اجرا  بهتر  روش  عنوان  به   ،
 کنند.تدریس و یادگیری معکوس، معرفی می

پس از  نیتمار "کند که: ، بیان می33به عنوان مثال، دانشجوی 
مشغله    زانیمناسب و متناسب با م  دیبا  یآموزش  یوهایدیمشاهده و

نبا  ریفراگ آنها  با  یلیخ  ای   ادیز  یلیخ  دیباشند.  و  باشند   د یساده 
همچنین  " .رندیاز مسائل ساده، متوسط و سخت را دربرگ یبیترک

وقت کافی با توجه به محتوای    ":     معتقد است که  36دانشجوی  
آموزشی درنظر گرفته شود و یا محتوای تدریس شده در هر جلسه  
مقدار  و  حضوری  کلاس  مدرس/استاد  اگر  شاید  شود  کمتر 
محتوای تدریس شده در کلاس حضوری را درنظر بگیرد متوجه  
خواهد شد که در کلاس های آفلاین/آنلاین به دلایل متعددی 

تدریس   محتوای  های حجم  کلاس  از  از  بیشتر  بسیار  شده 
حضوری است بنابراین دانشجو فرصت پرداختن به همه ی مطالب  
آموزش داده شده را ندارد و همچنین به جای تعداد زیاد تکلیف  
سوالات   تیپ   ) است  بخش  هر  برای  سوالات  تعداد  )منظورم 
مختلف و با تعداد کمتر برای بعد از جلسه آفلاین در نظر گرفته 

هتر خواهد بود و باقی سوالات هم در کلاس آنلاین به آن  شود ب
پرداخته شود و هم در تکلیفی دیگر در اختیار دانشجو قرار بگیرد.  

" 

آیا تدریس معکوس را به بقیه اساتید و    -پرسشنامه  5سؤال

 معلمان هم توصیه میکنید؟ چرا؟

آن   30 اغلب  البته  و  بودند  موافق  دانشجویان  از  ها نفر 
شرایطی را برای تدریس معکوس دروس بیان نمودن که در ادامه  

ارائه می  تدریس    10گردد.  مستنداتی  دانشجویان مخالف  از  نفر 
داد که ها نشان میمعکوس برای دروس بودند. بررسی دلیل آن

برخی از دانشجویان نگران این موضوع بودند که معایب اجرای  
تدریس معکوس پژوهش حاضر، در تدریس معکوس بقیۀ دروس  

 نیز اتفاق بیفتد.  

شاید این روش    "، معتقد است که: 18به عنوان مثال، دانشجوی 
برای همه دروس مناسب نباشد و گاهی نیاز است کلاس حضوری 

باید اشاره نمود که حجم عمدۀ تدریس   ."نیز برگزارشود ها البته 
می  فکر  دانشجویان  برخی  و  بود  مجازی  کرونا  دورۀ  کردند،  در 

پیشنهاد ما این است که همیشه این روش تدریس با محدودیت  
 تجهیزات برگزار گردد.

از  ":، از منظر یک معلم نگاه میکرد و بیان داشت که44دانشجوی  
پیشنهاد می دانش منظر یک معلم  زیراباعث میشود  یا  کنم،  اموز 

 ."دانشجو وقت بیشتری را صرف درس کند
ر من چنین روشی میتواند  نظبه    "معتقد است که :    3دانشجوی  

کرد. درحالیکه رضایت دوطرفه    مفید باشد و میتوان به بقیه توصیه
 . "وجود داشته باشد.ن و فراگیر در جهت اجرای آ معلم

 بحث: 
در این مقاله، رابطه بین نگرش دانشجویان نسبت به متغیرهای 
علاقه به درس ریاضی، تدریس معکوس، ویدئوهای ارسالی، زمان  
درس  در  آنان  تحصیلی  پیشرفت  با  درس  بر  تسلط  و  تدریس 
ریاضی دو بررسی شد. نتایج حاصل از آمار استنباطی برای پاسخ  

بین   بود که  این  بیانگر  دانشجویان   نگرش به سؤالات پژوهشی 
ها در درس ریاضی نسبت به موارد زیر با پیشرفت تحصیلی آن

 رابطۀ معنادار وجود داشت: 
 نگرش نسبت به درس ریاضی؛  

 نگرش نسبت به تدریس معکوس؛ 
 نگرش نسبت به ویدیوهای ارسالی؛  

نگرش نسبت به زمانی که برای فرآیند تدریس معکوس صرف  
 اند وکرده

 نگرش نسبت به تسلط بر درس ریاضی.
علاوه بر این، بررسی کیفی نگرش دانشجویان نسبت به فرآیند  
محقق   پرسشنامۀ  طریق  از  معکوس  درس  کلاس  در  یادگیری 
ساخته، نشان داد که بیشتر دانشجویان با این مورد موافق بودند  

مؤثر    ها ، در یادگیری آنقبل از کلاس  آموزش مطالب درسیکه  
همچنین، مجریان این پژوهش، بعد از بررسی دقیق    بوده است.

پاسخ دانشجویان به پرسشنامۀ محقق ساخته و فرآیند کار اجرای  
های آموزشی،  تدریس معکوس، به این نتیجه رسیدند که ارائۀ فیلم

تمرین ارائه  همچنین  و  دانشجویان  تکلیف  ارزیابی  عنوان  به  ها 
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زمان و  زیاد  آنها  نظر    برای  طبق  این،  بر  علاوه  است.  بوده  بر 
دانشجویان در پرسشنامه، حجم زیاد کار و اختیاری بودن مشاهده 

بود.  فیلم شده  مطرح  پژوهش،  مجریان  کار  معایب  جزء  ها، 
می  نشان  نیز  که  تحقیقات  کارآمدی دهند  موانع  از  یکی 

تفاوت کلاس این  های درس معکوس،  اجرای   های گسترده در 
 . ]8،11،19[روش تدریس درکلاس توسط مربی است

با این وجود، چنانچه آموزش و یادگیری معکوس با شرایط کنترل 
می  بخوبی  گردد،  اجرا  دانشجویان  شده  عمیق  یادگیری  بر  تواند 

دهد که برخی های دیگر نشان میمؤثر واقع شود. مطالعه پژوهش
یافته آناز  یافتههای  مؤید  به  ها  است.  نظر  مورد  تحقیق  های 

نتایج   مثال،  روش  دادند  نشان  ]9،10،25[عنوان    کلاس   که 
 تأثیر   تحصیلی و راهبردهای تحصیلی  خودکارآمدی  بر   معکوس
   دارد. معناداری

نامۀ محقق ساخته،  با توجه به پاسخ دانشجویان به سؤالات پرسش 
آموزش مجازی با معایبی نیز در روش اجرا همراه بوده است. به  

های لازم در آموزش مجازی از قبیل عنوان مثال، نبودِ زیرساخت
ویدئو،   باعث کاهش کارایی در صدا،  باند،  پهنای  محدودیت در 

می زیادی  وقت  اتلاف  و  متحرک  برخی  تصاویر  در  که  شود 
نتایج این پژوهش    .  .]1،5،8[تحقیقات نیز به آن اشاره شده است  

[ تحقیقات  های  یافته  بررسی    [ 27،  26،  10،  9،  3با  بر   مبنی 
 پیشرفت  متغیرهای  بر  معکوس   کلاس  تدریس  اثربخشی
تحصیلی،  تحصیلی،   انگیزش   و  گروهی  تعامل  خودتنظیمی 
  قات یتحق  .دارد سازگاری دارد  تأثیر مثبتی  آموزاندانش   تحصیلی
م سخنران  دهدینشان  و  های که  آموزش  تنها  ییویدیو    یی به 

تغ عملکرد    راتییمسئول  اما  ؛  ]11،28[باشندینم  یریادگیدر 
ب زمان  است  برا  یشتریممکن    ی درون کلاس  یها  تیفعال  یرا 

 شیفعال افزا  یِریادگی  لیرا به دل  یریادگیفراهم کند که عملکرد  
  ی که برخ  دهدی پژوهش نشان م  نیا   .]29،30،31،32[  دهد  یم

و تنها به صورت   رندیگینم  یرا جد   یآموزش مجاز  انیدانشجو

 یکاربرد  اتیپژوهش تجرب نیها حضور دارند. ادر کلاس  نیآنلا
آموزش معکوس فراهم کرده است که    ان یمجر  یرا برا  یدیو مف

 باشد.  دیمف  ز یپژوهشگران ن ریسا یبرا  تواندیم

 : نتیجه گیری
پژوهش حاضر به بررسی رابطه کلاس معکوس با تغییر نگرش و  

عمومی   ریاضی  درس  در  دانشجویان  تحصیلی  و  2پیشرفت 
و   یادگیری  انگیزه  بر  معکوس  تدریس  روش  تاثیر  چگونگی 
عملکرد آن ها، در زمان شیوع اپیدمی کرونا در نیمسال اول سال 

نتایج حاصل نشان داد  1400-1401تحصیلی   که   داد  پرداخت. 
در کوییزها به عنوان جزئی از  عملکرد موفقی    ،اغلب دانشجویان

داشته  معکوس،  تدریس  آنفرآیند   اغلب  همچنین  به اند.  ها 
تأثیرات مثبت فرآیند تدریس معکوس بر عملکرد و نگرش خود  

نموده اشاره  ریاضی عمومی  بیشتر   اند.در درس  اینکه  بر  علاوه 
 ش تدریس، به یادگیریدانشجویان نظرشان این بود که این رو

کمک کند، اما به برخی از معایب این روش که تجربه اول مجریان  
این پژوهش بود، اشاره نمودند. بیان انتقاد دانشجویان و ذکر برخی 
از معایبِ روش اجرا در این پژوهش، تجربیات کاربردی و مفیدی  

تواند برای سایر پژوهشگران  را در اختیار مجریان قرار داد که می 
که قصد دارند از روش تدریس معکوس استفاده کنند، نیز مفید  

 باشد. 

 اخلاقی   ملاحظات
  IR.IAU.KHSH.REC.1402.027این پژوهش با کد  

 در کمیته اخلاق مصوب گردید. 22/3/1402 تاریخ 

 منافع  تضاد

 هیچ با  این پژوهش، که نمایندمی  تصریح نویسندگان بدینوسیله

 .منافع ندارد تعارض ایاداره  یا و ارگان پژوهش،
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