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Abstract  Article Info 

Introduction: paying attention to moral development components in junior high school 

textbooks, that the students at this age are at a critical stage, is very important. So the 

aim of this study was to Content analysis of junior high school textbooks based on 

attention to components of moral development . 

Methods: In this study, "Shannon Entropy" content analysis method is used which, 

using a new vision, discusses data processing in the content analysis both quantitatively 

and qualitatively. Texts, questions, and practices were regarded as the unit of analysis. 

The content of junior high school textbooks was examined based on 7 main components 

and 14 sub-components of moral development, in 1398 year . 

Findings: The results of the analysis showed that the internal Self-improvement and 

self-purification component with (90) cases have been the most frequency, and the self-

sufficiency component with (0) cases has been least frequency. Also, the highest 

importance coefficient was related to internal Self-improvement and self-purification 

component (0.121), and the least importance coefficient was related to self-sufficiency 

component  (0.00006 .)  

Conclusion: Findings from frequency of components showed that components of moral 

development in the junior secondary school textbooks, do not have a normal 

distribution, so that very little attention is paid to moral development components. 

Therefore, it is necessary to pay more attention to the components of moral 

development in compiling the junior high school textbooks. 
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 های رشد اخلاقی های دوره اول متوسطه از نظر توجه به مؤلفه تحلیل محتوای کتاب
 

 3، محمد عظیمی*2رنجدوست، شهرام 1آذر عباس زاده

 
برنامه ریزی درسی، واحد مرند، دانشگاه آزاد اسلامی، مرند، ایران گروه . 1  
. گروه برنامه ریزی درسی، واحد مرند، دانشگاه آزاد اسلامی، مرند، ایران 2  

رانیتهران، ا  14665- 889 یصندوق پست ان، یدانشگاه فرهنگ  ، ی تی گروه آموزش علوم ترب. ا 3  
 
 

 
 dr.ranjdoust@gmail.com ایمیل:  .رانیمرند، ا ، یواحد مرند، دانشگاه آزاد اسلام ، یدرس  یز یگروه برنامه ر ،  شهرام رنجدوست مسوول:  سندهینو *

 ده کی چ

پرداختن به مقوله رشد اخلاقی در کتب درسی دوره اول متوسطه، که دانش آموزان این دوره تحصیلی، به لحاظ سنی در مرحله  مقدمه:  

  به  توجه نظر از  متوسطه اول  دوره  هایکتاب   محتوای تحلیل  هدف با حاضر  قرار دارند، از اهمیت بسیاری برخوردار است. لذا پژوهش حساسی 
 . است شده انجام اخلاقی، رشد هایمؤلفه

را در بحث تحلیل محتوا، با نگاه جدید و به صورت    هاداده در پژوهش حاضر از روش تحلیل محتوای» آنتروپی شانون« که پردازش  ها:  روش

ها بوده و محتوای کتابهای درسی دوره اول متوسطه،  ها و تمرین، پرسش کند، استفاده شده است. واحد تحلیل، متن یمکمی و کیفی مطرح  
 مورد بررسی قرار گرفت. 1398اخلاقی، در سال   رشد فرعی مؤلفه  14مؤلفه اصلی و   7بر اساس  

مورد،    0مورد، بیشترین فراوانی و مؤلفه خودپیروی با    90نتایج تحلیل نشان داد که، مؤلفه خودسازی درونی و تهذیب نفس با    ها: یافته

(  0.121کمترین فراوانی را به خود اختصاص داده است. و همچنین بیشترین ضریب اهمیت، مربوط به مؤلفه خودسازی درونی و تهذیب نفس)  
 ( بوده است.  0.00006میت مربوط به مؤلفه خودپیروی )و کمترین مقدار ضریب اه

های دوره اول متوسطه از توزیع  رشد اخلاقی در کتاب   های  مؤلفه  که  است  داده  نشان  ها  مؤلفه  فراوانی  از  حاصل  هاییافته  نتیجه گیری: 

مؤلفه های رشد   به  به طوری که متأسفانه در حد خیلی کم  برخوردار نیست؛  پرداخته شده استنرمال  است در تدوین  اخلاقی،  لذا لازم   .
 های درسی دوره اول متوسطه به مؤلفه های رشد اخلاقی بیشتر توجه شود.کتاب 

 
 تحلیل محتوا، رشد اخلاقی، مؤلفه های رشد اخلاقی، کتاب های درسی، دوره اول متوسطه : واژگان کلیدی
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 مقدمه 

  صفت و ویژگی   از  است  عبارت  اخلاق، جمع کلمه خلُق است. خلُق
 انسان  رفتار و عمل هر    منشأ  و  دارد  وجود  انسانی  هر  در  که  درونی

  انسان   باطنی  و  روحی  هایویژگی  مجموعه  کلی، اخلاقاست. به طور  
می توان گفت اخلاق، جزء اصولی است که عقل، عاطفه و  .  [1]است

برمی را در  انسان ها  از اهداف عالی رسالت    .[2]گیردرفتار  لذا یکی 
پیامبران خدا و دغدغه های اصلی فیلسوفان، عارفان و مربیان، توجه  

به عبارت دیگر، اخلاق، یکی از اصولی    . [3  ]به بعد رشد اخلاقی است
است که در جوامع اسلامی، بسیار مورد توجه است؛ چرا که پرورش  

نه   اخلاقی،  فضائل  به  آراسته  اخروی شخصیتی  سعادت  برای  تنها 
  . [4]بخشدانسان ضروری است، بلکه زندگی دنیوی او را نیز بهبود می

در سند تحول بنیادین نیز، بر تربیت انسان برای داشتن زندگی پاک  
و پسندیده) حیات طیبه( و رسیدن به اهداف غایی) رستگاری ابدی( 
تأکید بسیاری شده است که آن هم در سایه آموزش مباحث دینی و  

آموزان میسر است دانش  به  آموزش [5  ] اخلاقی  مفاهیم   . همچنین 
  حل  راه به   دستیابی امکان و شود اخلاقی  رشد  سبب  تواند اخلاقی می 

   .[6]سازد را میسر اخلاقی مشکلات بروز هنگام در مناسب
آموزشی،   نظام  در  اصلی  دغدغه های  از  یکی  امروزه  وجود،  این  با 
از   یکی  دیگر،  عبارت  به  است؛  اخلاقی  رشد  و  تربیت  چگونگی 

ترین مسائلی که تعلیم و تربیت معاصر با آن رو به رو است، مسئله مهم
  رچاد  هاانسان در عصر حاضر،  چرا که    .[3  ] تربیت و رشد اخلاقی است

  تزکیه   به  انسان  زنیاو،  ر  یناز ا  ؛اندهشد  قخلاو امعنویت    هویت،  انبحر
آ  تعلیم  بهاو    زنیااز    بیش  تبامر  به  ورش،پرو   .  [7]ستا  زشموو 

امروزه، اخلاق و مفاهیم اخلاقی مورد بی توجهی قرار گرفته  همچنین  
اخلاقی نیز بسیار گسترش پیدا  است؛ به همین دلیل رفتارهای غیر  

های اخلاقی در تربیت نسل توجهی به ارزشکرده است. همینطور، بی 
می  چشم  به  نیز  مشکلات،  جدید  این  مهم  دلایل  از  یکی  خورد؛ 

نپرداختن متفکران و اندیشمندان تعلیم و تربیت به مسائل ارزشی و  
 هایتلاش دجوو با خیرهای ادر دههعلاوه بر این، . [8]اخلاقی است

  خلاقی، ا  مباحث  توسعهو    نجها  سراسردر    تربیتی  هاینظام   اوانفر
  ست. ا  یشافزا  بهرو    ننااجوو    ننا ا نوجو  گوناگون بین  خلاقیا  تفاانحرا
  اوان فر مشکلات که نظام آموزشی با هددمی  ن، نشاانجو نسل رفتار

 . [4]استرو روبه  مینهز یندر ا
  تواند می   آن،  به   نبودن   پایبند  و   اخلاقی  اصول   با   آشنایی   عدم  همچنین 

 برهم  را  اجتماعی  نظم  و  کرده  اختلال  دچار  را  افراد  اجتماعی  روابط
  نیز   و  آموزاندانش   بین  مدارس  در  که  برخوردهایی  بیشتر.  زند

 هایارزش   که  است  این  از  ناشی  آیدمی  پیش  معلمان  با  آموزاندانش 
  نهادینه  آموزاندانش  وجود  در  باید   که  چنانآن  اجتماعی  و  اخلاقی

 اشتباهات   تعصب،  مانند  اخلاقی  غیر  تفکرات  و  رفتارها.  [9]است  نشده
 تضعیف   را  اخلاقی  هایگیریتصمیم  تواند می  احساسی  هایواکنش  و

 .[10]نماید

علاوه بر این، تجربیات موجود نشانگر آن است که مسئله آموزش    
اخلاق در کشور ما، از وضعیت مطلوب برخوردار نیست و گاه با تأثیرات  

انتقال   ایبر  ما جامعهدر  همچنین،  .  [ 11]معکوس نیز همراه بوده است
اخلاقیارزش هنجارهای  و  نظام  شنرو  یابرنامه   ها    حی اطرمند    و 

متولیا  ستا  هنشد   مفاهیم   یسرتد  در  کلامی  زشموآ  به،  مر ا  نو 
  ل نتقاروش در ا  ترینیجرا،  دهسا  یین شیوه و ا  اندآورده روی  خلاقیا

  های برنامه  ناکارآمدی  در  باید  را  مسائل  این  ریشه  .[12]هاستشارز
 .[4]کرد جستجو درسی
انسانی    علوم  حوزه  با  اخلاق،   به  مربوط   مباحث  لازم به ذکر است،       

همچنین، بین علوم دینی و اخلاق  .  [13]دارد  ارتباط  اجتماعی علوم  و
  است   شده  موجب  موجود،  . روندهای[14]هم ارتباط بسیاری وجود دارد

  و   اخلاق   علم  تحصیل  به   نسبت  شناسی جامعه  شناسی و روان   علوم  که
 پیدا  سوق  پژوهشی  هایمجله  و  علمی  هایکتاب  در  آن  درج
  .[13]کنند

  و   اخلاق به مربوط هایهدف  زمانی نوجوانان، و با این حال، کودکان
مفاهیم در محتوای کتب درسی این    که  کنندمی   درک  را  اخلاقی  رشد

آنها گنجانده شده باشد و دانش آموزان برای یادگیری آن مفاهیم با  
  با   یادگیری،  به طوری که .  باشند  کرده  برقرار   دوسویه   ارتباط  یکدیگر
 هایآموخته   توانندمی  هادارد و آن   ارتباط  هاآن  آینده  و   فعلی  زندگی

.  [15]گیرند  کار  به  خود  زندگی  به  مربوط  گیریتصمیم  در  را  خود
تواند منجر به بروز تعاملات مختلف از جمله تعامل فردی،  اخلاق می 

عاطفی و تعامل مثبت بین افراد شود؛ رشد اخلاقی نیز باعث افزایش  
  دانش آموزان   امروزه، تعاملات  .[16]شودکیفیت روابط جمعی افراد می

  برده   بالا  را  اخلاقی  رشد  کیفیت  به   توجه  اهمیت  شان، همسالان  با
  برای   زیادی  هایفرصت  آنان   در  اجتماعی  ارتباطات  است به طوری که

 فراهم   را  هم  با  صمیمانه  رفتار  و  وفاداری  احترام،  همکاری،  یادگیری،
 . [17]کندمی

ها و علاوه بر این، هر نظام تربیتی، در تلاش است تا اصول، روش  
را   خودش  حالتکارکردهای  بتواند    از  و  نماید  خارج  یکنواخت 

اگر خواسته  تغییر دهد.  با شرایط حاکم در جامعه،  را متناسب  هایش 
یک نظام تربیتی بدون توجه به شرایط کنونی، و نیازهای روز جهان  

های معینی به نحو ثابت برای  و کشور خود بخواهد از اصول و شیوه 
زمان مکانهمه  و  خواهد ها  نابودی  به  محکوم  کند،  استفاده  ها 

در  [18]بود آن  های  مؤلفه  و  اخلاق  به  توجه  امروزه،  بنابراین   .
 کند. های درسی اهمیت بسیاری پیدا میکتاب

های اصلی و فرعی  لذا در برنامه درسی رشد اخلاقی می توان مؤلفه   
مربوط به اخلاق و رشد اخلاقی را تبیین نمود. طی مطالعات و بررسی  

اصلی   مؤلفه  7های صورت گرفته می توان گفت، رشد اخلاقی دارای  

  امور   بازشناسی  "ی اصلیمؤلفه  که  طوری  است. به  فرعی  مؤلفه  14  و

 " ی فرعیشامل سه مؤلفه   "هاارزش   سوی  به  کشاندن  و  بد  از  خوب

  سوی   به  کشاندن  و  نبایدها  و  بایدها  "،"گیریتصمیم  و  انتخاب
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  است،   "درست  احساس  و   بد  از  خوب   امور  بازشناسی   "و  "هاارزش

  " شامل سه مؤلفه فرعی  ،"درست  قضاوت  و  گرایی  استدلال  "یمؤلفه

  استدلال گرایی و تفکر   "و  "درست  درک  ایجاد  "،" بینش  به  رسیدن

 " شامل یک مؤلفه فرعی  "هاقابلیت  شکوفایی  "مؤلفه.  است  "انتقادی

ی یک مقوله  شامل  "فراگیر  و  عام  اصول  "مؤلفه  است؛  "وجود  تعالی

  و   خودسازی  "مؤلفه  است؛  "قراردادی  اخلاق  اصول  "فرعی

فرعی  "خودباوری مؤلفه  چهار    خودسازی   "،"شهودگرایی  "شامل 

  " مؤلفه است.؛ "خودباوری "و "خودپیروی" ،"نفس تهذیب و درونی

  و   است؛   "انسانی  رفتارهای  "یک مؤلفه فرعی  شامل  "عملی  حکمت

مؤلفه   "مداری  قانون   "مؤلفه یک    و   قوانین  به  توجه  "یشامل 

 . [19 ] است "مقررات
این، بر  داده  علاوه  نشان  شده،  انجام  موجود  تحقیقات  که وضع  اند 

همچنین    .[20]درسی تربیت اخلاق در دوره ابتدایی آشفته استبرنامه  
ی کلاس، از استقلال کمتری برخوردارند و مجبور به  ادارهمعلمان در  

باید  استفاده از کتاب بنابراین  های وزارت آموزش و پرورش هستند. 
آموزش اخلاق، از الگوی متمرکز و محدود، به الگوی غیرمتمرکز در 

. در کتاب های مطالعات اجتماعی، [21]حوزه برنامه درسی ارتقا یابد
اقتصادی  اخلاق  مؤلفه  به  توجه کمی  فارسی و هدیه های آسمان، 

. همچنین آموزش قصه های قرآنی موجب بهبود رشد [3  ]شده است
مؤلفه تمام  در  بنابراین  اخلاقی  شود  می  آموزان  دانش  در  آن  های 

کاربرد قصه گویی با موضوع قصه های قرآنی به عنوان الگویی مؤثر  
آموزان محسوب می شود. دانش  ارائه  [22  ]برای رشد اخلاقی  لذا   .

و   مفاهیم  تواند  می  درسی،  کتب  متن  و  محتوا  در  اخلاقی  مفاهیم 
 های اخلاقی را به خوبی به دانش آموزان انتقال دهد.پیام

انجام شده نشان می بر همین اساس، بررسی             دهد که با های 
  برای   نجها  سر ا سردر    تربیتی  هاینظام   اوان فر  هایتلاش   دجوو

رو    نناا جو  و   ن ناانوجو  خلاقی بینا  ت فاانحراخلاقی،  ا  مباحث  توسعه 
ها و آموزان، با دشواری ست و تربیت و رشد اخلاقی دانش ا   یشافزا  به
های اخلاقی، آن  رو است. همچنین ارزشبه های بسیاری روبستبن

آموزان نهادینه نشده است و مسئله آموزش  طور که باید در وجود دانش
حتی و  نیست  برخوردار  مطلوب  وضعیت  از  آموزش   اخلاق    گاهی 

گردیده است؛  در این    همراه  معکوس نیز  تأثیرات   با  اخلاقی  مسائل
رعایت عدم   روابط آن،  به نبودن پایبند و  اخلاقی  اصول میان 

  . ریشه زندیم هم  به را اجتماعی نظم و  کرده را مختل افراد اجتماعی
 درسی  هایبرنامه  ناکارآمدی  در  باید  را  مسائل و مشکلات  تمام این
های  در کتاب اخلاقی اصول و مفاهیم کرد. لذا عدم توجه به جستجو

دانش  آگاهی  عدم  موجب  ایجاد  درسی،  اخلاقی،  مفاهیم  از  آموزان 
شود  اجتماعی و بروز انحرافات رفتاری و اخلاقی می  اختلال در روابط

 های اجتماعی در آینده آمادهتوان آنان را برای قبول مسئولیتو نمی 
های اخلاقی در کتاب  رشد  هایمؤلفه   درصورت توجه به   ساخت. لذا،

با مفاهیم اخلاقی آشنا شوند    خوبی  به  توانندمی   آموزاندرسی، دانش 
 مفاهیم،   این  آموزش  همچنین  . بمانند  اخلاقی در امان  انحرافات  از  و

از    .داشت   خواهد  بسیاری  اهمیت  آموزان،دانش   هویت  گیریشکل   در
های  طرفی نظام آموزشی مکلف است متناسب با شرایط و دگرگونی 

را مورد  نیازهای جهان حاضر، اصول و کارکردهای خود  محیطی و 
لذا براساس هدف های سند تحول بنیادین،  بازبینی و تغییر قرار دهد. 

محتوای کتاب های درسی باید دانش آموزان را به سوی حیات طیبه  
سوق دهد؛ و این دغدغه که کتاب های درسی تا چه اندازه توانسته  

های رشد اخلاقی را در بر داشته باشند، مسئله ای است که  اند مؤلفه 
منظور،   همین  به  است.  ساخته  مشغول  خود  به  را  محقق  ذهن 
پاسخ می   این سؤال  به  تحلیل محتوا  از روش  استفاده  با  پژوهشگر 

تا دهد که کتاب اول متوسطه  چه میزان به مؤلفه    های درسی دوره 
های رشد اخلاقی توجه نموده اند؟ بنابراین هدف این پژوهش، تحلیل 
اجتماعی،  مطالعات  آسمان،  های  پیام  درسی  های  کتاب  محتوای 
فارسی و فرهنگ و هنر دوره اول متوسطه از نظر میزان توجه به مؤلفه  

 های رشد اخلاقی است. 

 ها روش
است. برای تحلیل  محتوا    توصیفی از نوع تحلیل  پژوهش  این  روش

محتوا سه مرحله زیر طی شد. الف(مرحله قبل از تحلیل) سازماندهی  
بررسی مواد و پیام نتایج.  محتوای مورد بررسی(، ب(  ها، ج(پردازش 

که کانون توجه این پژوهش، بیشتر، بر پردازش نتایج است. امروزه  
این   در  که  است  ارائه شده  بسیاری  روش های  محتوا  تحلیل  برای 
از   برگرفته  که  روش جدیدی  با  نتایج  تا  است  پژوهش تلاش شده 
نظریه سیستم ها است پردازش شوند. این روش، آنتروپی شاون نام  

و   اساس  دارد  کتاب  بر  محتوای  روش،  اول این  دوره  درسی  های 
مؤلفه فرعی رشد اخلاقی،    14مؤلفه اصلی و    7متوسطه با توجه به  

بود، مورد بررسی قرار گرفته  که به صورت محقق ساخته تبیین شده  
پژوهشاست.   این  آماری  کتابجامعه  تمام  اول  های  ،  دوره  درسی 

های هدیه های آسمان، مطالعات اجتماعی، متوسطه بوده است و کتاب
فارسی و فرهنگ و هنر، به عنوان نمونه آماری، انتخاب و مورد بررسی  
و مطالعه قرار گرفته است. در این پژوهش تمامی صفحات، متن، جمله  

 های کتاب های مذکور مورد تحلیل قرار گرفت. ها، تمرین و پرسش 

 : کتاب های مورد بررسی در فرایند تحلیل محتوا1جدول 
 واحد تحلیل محتوا  تعداد صفحه  نام کتاب  پایه تحصیلی  

 پایه هفتم متوسطه 

 عبارت، فعالیت و پرسش کلمه، جمله،  صفحه   156 پیام های آسمان هفتم

 کلمه، جمله، عبارت، فعالیت و پرسش  صفحه  154 مطالعات اجتماعی هفتم  

 کلمه، جمله، عبارت، فعالیت و پرسش  صفحه  165 فارسی هفتم  

 کلمه، جمله، عبارت، فعالیت و پرسش  صفحه  122 فرهنگ و هنر هفتم 
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 پایه هشتم متوسطه 

 کلمه، جمله، عبارت، فعالیت و پرسش  صفحه   127 پیام های آسمان هشتم

 کلمه، جمله، عبارت، فعالیت و پرسش  صفحه  171 مطالعات اجتماعی هشتم  

 کلمه، جمله، عبارت، فعالیت و پرسش  صفحه  124 فارسی هشتم  

 کلمه، جمله، عبارت، فعالیت و پرسش  صفحه  127 فرهنگ و هنر هشتم 

 پایه نهم متوسطه

 کلمه، جمله، عبارت، فعالیت و پرسش  صفحه  141 آسمان نهم پیام های 

 کلمه، جمله، عبارت، فعالیت و پرسش  صفحه  168 مطالعات اجتماعی نهم  

 کلمه، جمله، عبارت، فعالیت و پرسش  صفحه  146 فارسی نهم 

 کلمه، جمله، عبارت، فعالیت و پرسش  صفحه  175 فرهنگ و هنر نهم

 
  و   گرایی  ها، استدلالارزش  سوی  به  کشاندن  و  بد  از  خوب   امور  مؤلفه اصلی، بازشناسی  7مؤلفه های مورد بررسی در این پژوهش، شامل        

مداری، است، هر کدام از مؤلفه ها دارای    عملی و قانون  خودباوری، حکمت  و  فراگیر، خودسازی  و  عام  ها، اصولقابلیت  درست، شکوفایی  قضاوت
 گردد. ، ملاحظه می 2، که در جدول [19]مصادیق مربوط به خود است

 : فهرست مؤلفه ها و مصادق آن ها2جدول 
 ی اصلیهاؤلفهم گویه ها

 انتخاب و تصمیم گیری
 

 هابازشناسی امور خوب از بد و کشاندن به سوی ارزش
 ها بایدها و نبایدها و کشاندن به سوی ارزش

 بد و احساس درست بازشناسی امور خوب از 

 رسیدن به بینش 
 

 استدلال گرایی و قضاوت درست 
 ایجاد درک درست 

 استدلال گرایی و تفکر انتقادی

 ها شکوفایی قابلیت تعالی وجود 

 اصول عام و فراگیر  اصول  اخلاق قراردادی 

 خودپیروی 
 
 

 خودسازی و خودباوری

 

 خودباوری

 شهودگرایی 

 تهذیب نفس خودسازی درونی و 

 حکمت عملی  رفتارهای انسانی

 قانون مداری توجه به مقررات و قوانین 

 
 فعالیت  عبارت،  جمله،  واحد تحلیل محتوا در این پژوهش، کلمه،      

است    و بوده  فراوان پرسش  آمده    یهایمجموعه  دست  متن  به  در 
بر اساس مرحله های دوره اول متوسطه مورد بررسی قرار گرفت.  کتاب

و   بهنجار شده در آمدند  یهاشانون به صورت داده  یاول روش آنتروپ
شدند،  داده  نمایش  جدول  روش    در  دوم  مرحله  اساس  بر  سپس 

اطم  ،شانون یآنتروپ عدم  جدول  یهاداده  نان یمقدار  از   ها،حاصل 
  ب یضر  ، شانونی بر اساس مرحله سوم روش آنتروپ  بعدو  محاسبه شدند  

که به    گردیدمشخص    ترتیب  نی بد  آمدند واطلاعات به دست    تیاهم
داشته  لفه تعلق  ؤبه کدام م  تیتوجه و اهم  زانیم  نیشتریب  یطور کل
 است. 

 نتایج 
کتاب محتوای  تحلیل  و  مطالعه  شیوه  با  با  متوسطه  اول  دوره  های 

اقدام گردیده   هادادهتجزیه و تحلیل کیفی نسبت به تجزیه و تحلیل  

تعداد فراوانی و ضریب اهمیت مؤلفه  های  های اصلی و مؤلفه است. 
 شماره   جدول   های زیر ارائه شده است.فرعی رشد اخلاقی در جدول

فرعیمؤلفه  بررسی  در  که  دهدمی  نشان  ،3  در  اخلاقی  رشد  های 
  مطالعات  آسمان،  هایپیام  از  اعم  متوسطه  اول  دوره  هایکتاب

 نهم، مؤلفه   و  هشتم  هفتم،  هایپایه  هنر  و   فرهنگ  و  فارسی  اجتماعی،
  به   را   فراوانی   بیشترین  مورد،  90  با   درونی و تهذیب نفس   خودسازی

  مؤلفه   به  مربوط  فراوانی  مقدار  کمترین  و  است  داده  اختصاص  خود
فرعی   هایمؤلفه   فراوانی   296  مجموع  از  و .  است  مورد  0  با  خودپیروی

 مؤلفه   به  مورد  3  نهم،  و  هشتم  هفتم،  هایکتاب  در  اخلاقی  رشد
  و کشاندن   مؤلفه بایدها و نبایدها  به   مورد  61  انتخاب و تصمیم گیری، 

بازشناسی امور خوب از بد و احساس    به  مورد  29  ها،ارزش   سوی  به
مؤلفه ایجاد    به  مورد  1  مؤلفه رسیدن به بینش،   به   مورد   26  درست،

  به  مورد  8  استدلال گرایی و تفکر انتقادی،  به  مورد  18  درک درست،
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وجود،   قراردادی،    18تعالی  اخلاق  اصول  به  به    0مورد  مورد 
مورد به    90مورد به شهودگرایی،    3مورد به خودباوری،    3خودپیروی،  

  18مورد به رفتارهای انسانی و   20خودسازی درونی و تهذیب نفس، 

 .داشته است مورد به توجه به قوانین و مقررات اشاره

 

 های دوره اول متوسطهدر کتاب    های فرعی رشد اخلاقیهای اصلی و مؤلفه: جدول توزیع فراوانی مؤلفه3جدول 

 
جمع  

 کل 
 جمع 

فرهنگ  

 و هنر 
 فارسی

مطالعات  

 اجتماعی

های  پیام

 آسمان
 های اصلیمؤلفه های فرعی مؤلفه

93 

 و بد از  خوب امور بازشناسی گیری تصمیم و انتخاب 3  0 0 0  3
 ها ارزش سوی به کشاندن

 

 ها ارزش سوی به کشاندن و نبایدها و بایدها 26 6 26 3 61

 درست  احساس و بد از  خوب امور بازشناسی 21 3 5 0 29

45 

  قضاوت و گرایی استدلال بینش  به رسیدن 24 1 1 0 26
 درست 

 

 درست  درک ایجاد 1 0 0 0 1

 انتقادی  تفکر و گرایی استدلال 1 12 4 1 18

 ها قابلیت شکوفایی وجود  تعالی 1 5 2 0 8 8

 فراگیر  و عام اصول قراردادی  اخلاق  اصول 5 10 1 2 18 18

96 

 خودباوری و خودسازی خودپیروی   0  0 0 0 0

 خودباوری  0  0  2 1 3 

 شهودگرایی  1 1 0 1 3

 نفس  تهذیب و درونی خودسازی 37 22 30 1 90

 عملی  حکمت انسانی  رفتارهای 8 10 2 0 20 20

 مداری قانون   مقرراتقوانین و  به توجه 2 16 0 0 18 18

 جمع 129   86 73 8 296 296

     
 های دوره اول متوسطه در کتاب  های فرعی رشد اخلاقیهای اصلی و مؤلفه، مؤلفه3ی بهنجار شده جدول هاداده: 4جدول 

 

فرهنگ و   جمع 

 هنر 

مطالعات   فارسی

 اجتماعی

های  پیام

 آسمان

 های اصلیمؤلفه های فرعی مؤلفه

 و بد از  خوب امور بازشناسی گیری تصمیم و انتخاب 0.999 0.000001 0.000001 0.000001 0.032
 ها ارزش سوی به کشاندن

  سوی به کشاندن و نبایدها و بایدها 0.425 0.098 0.424 0.048 0.655 
 ها ارزش

 احساس و بد از  خوب امور بازشناسی 0.724 0.103 0.172 0.000001 0.312
 درست 

  قضاوت و گرایی استدلال بینش  به رسیدن 0.923 0.038 0.038 0.000001 0.577
 درست 

 
 درست  درک ایجاد 0.999 0.000001 0.000001 0.000001 0.022

 انتقادی  تفکر و گرایی استدلال 0.055 0.666 0.221 0.055 0.4

 ها قابلیت شکوفایی وجود  تعالی 0.125 0.625 0.250 0.000001 1

 فراگیر  و عام اصول قراردادی  اخلاق  اصول 0.277 0.555 0.055 0.110 1

 خودباوری و خودسازی خودپیروی  0.000001 0.000001 0.000001 0.000001 0.000001

 خودباوری 0.000001 0.000001 0.666 0.333 0.031 

 شهودگرایی  0.333 0.333 0.000001 0.333 0.031

 نفس  تهذیب و درونی خودسازی 0.410 0.243 0.332 0.011 0.937
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 عملی  حکمت انسانی  رفتارهای 0.400 0.500 0.100 0.000001 1

 مداری قانون   مقررات قوانین و به توجه 0.111 0.888 0.000001 0.000001 1

 جمع 0.435 0.290 0.246 0.026 

 بین   در  اطمینان  عدم  مقدار  بیشترین  ،5  شماره  جدول  به  توجه  با
  مربوط   متوسطه،  اول  دوره  هایکتاب  در  اخلاقی  رشد  های فرعیمؤلفه

 کمترین   و  0.809  مقدار  با  تهذیب نفس  و   خودسازی درونی  مؤلفه   به
  0.0000397  مقدار  با  خودپیروی  مؤلفه   به  مربوط  اطمینان  عدم  مقدار
و    مؤلفه  اطمینان  عدم  مقدار  ترتیب  همین  به.  است انتخاب 

سوی    0.000741گیری  تصمیم به  کشاندن  و  نبایدها  و  بایدها  ؛ 
بازشناسی امور خوب از بد و  احساس درست    ، 0.791  ها با مقدار  ارزش

؛ ایجاد درک درست  0.231رسیدن به بینش با مقدار    ؛  0.555با مقدار  
؛  0.664؛ استدلال گرایی و تفکر انتقادی با مقدار  0.00075با مقدار  

؛  0.780؛ اصول اخلاق قراردادی با مقدار  0.647تعالی وجود با مقدار  
مقدار   با  مقدار  0.0000397خودپیروی  با  خودباوری  ؛ 0.459؛ 

زی درونی و تهذیب نفس با مقدار  ؛ خودسا0.790شهودگرایی با مقدار  
و توجه به قوانین و مقررات   0.680؛ رفتارهای انسانی با مقدار 0.809

م  که   دهدمی   نشان  5  شماره  همچنین، جدول  .است  0.251قدار  با 

رشد  هایمؤلفه  بین  در  اهمیت  ضریب  بیشترین  در   اخلاقی  فرعی 
و    خودسازی  مؤلفه  به   مربوط   متوسطه،  اول  دوره  هایکتاب درونی 

با نفس    مؤلفه   به  مربوط  مقدار  کمترین  و  0.121  مقدار  تهذیب 
  اهمیت   ضریب  ترتیب،   همین  به.  است  0.00006  مقدار   با  خودپیروی

تصمیم  هایمؤلفه و  مقدارانتخاب  با  و  0.000112  گیری  بایدها  ،؛ 
با مقدار  نبایدها و کشاندن به سوی ارزش  ؛ بازشناسی امور    0.12ها 

؛ رسیدن به بینش با مقدار  0.083خوب از بد و احساس درست با مقدار  
مقدار  0.035 با  درست  ایجاد درک  و 0.000112؛  گرایی  استدلال  ؛ 

؛ اصول اخلاق  0.097؛ تعالی وجود با مقدار 0.1تفکر انتقادی با مقدار 
؛ خودباوری با  0.00006دار  ؛ خودپیروی با مق0.117قراردادی با مقدار  

؛ خودسازی درونی و تهذیب 0.118؛ شهودگرایی با مقدار  0.07مقدار  
مقدار   با  مقدار  0.121نفس  با  انسانی  رفتارهای  به  0.102؛  توجه  ؛ 

  .است  0.038قوانین و مقررات با مقدار 

 های دوره اول متوسطههای رشد اخلاقی در کتاب: مقدار عدم اطمینان و ضریب اهمیت مؤلفه 5جدول 

 های اصلیمؤلفه های فرعی مؤلفه EJمقدار عدم اطمینان  WJضریب اهمیت 

 به کشاندن و بد از  خوب امور بازشناسی گیری تصمیم و انتخاب 0.000741 0.000112
 ها ارزش سوی

 
 ها ارزش سوی به کشاندن و نبایدها و بایدها 0.791 0.120

 درست  احساس و بد از  خوب امور بازشناسی 0.555  0.083 

 درست  قضاوت و گرایی استدلال بینش  به رسیدن 0.231  0.035 

 
 درست  درک ایجاد 0.00075  0.000112 

 انتقادی  تفکر و گرایی استدلال 0.664  0.100 

 ها قابلیت شکوفایی وجود  تعالی 0.647 0.097 

 فراگیر  و عام اصول قراردادی  اخلاق  اصول 0.780  0.117 

 خودباوری و خودسازی خودپیروی  0.0000397 0.000060 

 

 0.070 0.459 
 خودباوری

 شهودگرایی  0.790 0.118 

 نفس  تهذیب و درونی خودسازی 0.809  0.121 

 عملی  حکمت انسانی  رفتارهای 0.680  0.102 

 مداری قانون   مقررات قوانین و به توجه 0.251  0.038

 بحث
های آسمان، مطالعات  های پیامدر این پژوهش، محتوای کتاب      

  14اجتماعی، فارسی و فرهنگ و هنر دوره اول متوسطه با توجه به  
های حاصل مؤلفه فرعی رشد اخلاقی، مورد بررسی قرار گرفت. یافته

های رشد اخلاقی در ها، نشان داده است که مؤلفهاز فراوانی مؤلفه 
های دوره اول متوسطه از توزیع نرمال برخوردار نیستند؛ در حالی  کتاب

ها توجه بیشتری شده است، در مقابل، برخی از  که به برخی از مؤلفه 
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گرفتهمؤلفه قرار  کمتری  توجه  مورد  مؤلفه ها  که  طوری  به  ی اند. 
مورد، بیشترین فراوانی را به    90خودسازی درونی و تهذیب نفس با  

با   خودپیروی  و  است  داده  اختصاص  مقدار    0خود  کمترین  فراوانی 
های های پیامفراوانی را دارد.  با توجه به نتایج تحلیل محتوای کتاب

آسمان، مطالعات اجتماعی، فارسی و فرهنگ و هنر دوره اول متوسطه،  
توان چنین نتیجه گرفت که متأسفانه در حد خیلی کم به اخلاق و  می

ها پرداخته شده است؛ در حالی  های رشد اخلاقی در این کتابمؤلفه
های رشد اخلاقی در حد مورد قبول رفت که به مؤلفه که انتظار می

های مربوط  هرچه بیشتر با اخلاق و مؤلفه آموزان  پرداخته شود و دانش 
نتایج این    های انجام شده،بررسی با توجه به  ،  لذابه آن آشنا شوند.  

دارند  پژوهش با نتایج پژوهش خدایار، قاسمی و قلتاش، که بیان می 
در کتاب های مطالعات اجتماعی، فارسی و هدیه های آسمان پایه 
است،   گردیده  اقتصادی  اخلاق  مقوله  به  کمی  توجه  ابتدایی  ششم 
همخوانی دارد. همچنین از این نظر که بیان می دارند در کتاب های 

  ] های دیگر توجه شده استها بیشتر از مؤلفه درسی، به برخی مؤلفه 
، همخوانی دارد. علاوه بر این با نتایج کارگر بداف و شریفی، که  [3

انی مربوط  بیان می دارند در کتب درسی دوره ابتدایی، کمترین فراو
های ایستادگی به خاطر حق، وفای به عهد، توانایی بخشش  به مؤلفه 

اشتباهات دیگران و توانایی بخشش اشتباهات خود است که باید بیشتر 
  پژوهش   همخوانی دارد. همچنین با نتایج[23  ]مورد توجه قرار گیرد

 مطالعات   درسی  برنامه   رویکرد  که بیان می دارند  وجدانی،   و  حسنی
  اخلاقی  محتوای  ارائه  اشکال. است تلفیقی  یا ایبرنامه  بین  اجتماعی،

  ارزشیابی   برای و  است  فعالیت  و  تصویر  متن،  شامل  عمده  طور   به   نیز
  ارزیابی   خود   همچون  هاییروش  معمول،  هایشیوه   بر   افزون  نیز

پژوهش  [2  ] است  شده  استفاده نتایج  با  همینطور  دارد.  همخوانی 
از الگوی متمرکز و محدود هورنبرگ، که نشان داد آموزش اخلاق باید  

یابد ارتقا  درسی  برنامه  در حوزه  غیرمتمرکز  الگوی  همسو   [21  ]به 
است. همچنین با نتایج پژوهش ناروائز و مارکوا، که نشان داد رشد 

می  ارتباط  کیفیت  افزایش  باعث  دارد.  [16  ]شوداخلاقی  همسویی   ،
تعاملات    دارندهمینطور با نتایج پژوهش کیلن و اسمیتانا، که بیان می 

،  [17]آموزان، اهمیت توجه به رشد اخلاقی را بالا برده استبین دانش 
پژوهش   نتایج  با  همینطور  است.  با همسو  داد  نشان  که  ماکسول، 

دانش  اخلاق،  می آموزش  آموخته آموزان  در  توانند  را  خود  های 
، همسویی دارد.  [15  ] های مربوط به زندگی، به کار گیرندگیریتصمیم

بیان   که  اندرسون،  پژوهش  نتایج  با  پژوهش  این  نتایج  همچنین 
، همسویی  [24  ]یابددارد جامعه به وسیله اخلاق، رشد و توسعه می می

 دارد. 
کنیم  بنابراین، با توجه به اینکه ما در یک کشور اسلامی زندگی می  

ترین مراحل آموزان دوره اول متوسطه چندین سال از حساسو دانش 
. و در آینده نه چندان دور [11]کنند رشد خود را در مدرسه سپری می 

مسئولیت قبول  جهت  به  به  لذا  پرداخت؛  خواهند  اجتماعی  های 

برخورداری آنان از کیفیت آموزشی مطلوب در زمینه اخلاق، لازم است  
مؤلفه و  مفاهیم  در  مطالب،  اخلاقی  رشد  و  اخلاق  به  مربوط  های 

قبولی گنجانده  محتوای کتاب قابل  به نحو  اول متوسطه  دوره  های 
شود تا دانش آموزان ضمن کسب آگاهی از مسائل اخلاقی، از مهارت  

مند عه و همسالان بهرهلازم برای داشتن یک ارتباط مناسب با جام
پژوهش می شوند.از جمله محدودیت  این  بیان داشت های    این   توان 

  توجه   متوسطه  اول  دوره  هایکتاب  یعنی   خاص،  جامعه  یک  به   پژوهش
برای   لازم  پذیریتعمیم  از  پژوهش  این  نتایج  است  ممکن  لذا  دارد،
  در   همچنین.  نباشد  های درسی سایر مقاطع تحصیلی برخوردار کتاب

  اطلاعاتی   هایبانک  و  آمار  مجلات،  برخی به  دسترسی  پژوهش،  این
در   .نبود  پذیرامکان    به   حاضر،  پژوهش  نتایج  راستای   لذا 
متخصصان  اندرکاراندست ریزی    و  برنامه  و  تربیت  و  تعلیم  حوزه 

های مطالعات اجتماعی می گردد که در محتوای کتاب  یشنهادپدرسی  
مانند انتخاب و تصمیم گیری،    مفاهیمی  و  هامؤلفه  دوره اول متوسطه،  

ایجاد درک درست، خودپیروی و خودباوری، بیشتر گنجانده شود. در  
ها و    مؤلفههای پیام های آسمان دوره اول متوسطه،  محتوای کتاب

خودپیروی، و  باوری  خود  مانند  در    .شود  گنجانده  بیشتر  مفاهیمی 
مفاهیمی   و  هامؤلفه  به    طه،متوس  اول  های فارسی دورهمحتوای کتاب

خودپیروی،  درست،  درک  ایجاد  گیری،  تصمیم  و  انتخاب  مانند 
شهودگرایی، توجه به قوانین و مقررات، بیشتر توجه شود. همچنین در 

  و   هامؤلفه  های فرهنگ و هنر دوره اول متوسطه، به  محتوای کتاب
مفاهیمی مانند انتخاب و تصمیم گیری، بازشناسی امور خوب از بد و  
ایجاد درک درست، تعالی وجود،   به بینش،  احساس درست، رسیدن 

  توجه   خود پیروی، رفتارهای انسانی و توجه به قانون و مقررات،  بیشتر
و همینطور در هدف گذاری و تدوین کتاب های درسی دوره    .شود

به   متوازن  به طور  مؤلفان  نکته توجه شود که  این  به  اول متوسطه 
مؤلفه های ایجاد درک درست، استدلال گرایی و تفکر انتقادی، تعالی  
بینش، اصول   به  وجود، خودپیروی، خودباوری، شهودگرایی، رسیدن 

میم گیری، بازشناسی امور خوب از بد  اخلاق قراردادی، انتخاب و تص
مقررات،   و  قانون  به  توجه  و  درست  ایجاد درک  درست،  احساس  و 
خصوص   در  مطالعاتی  گردد  می  پیشنهاد  همچنین  و  نمایند.  توجه 

،  آموزان دوره اول متوسطه بررسی عوامل مؤثر بر رشد اخلاقی دانش 
چالش اخلاقی  بررسی  تربیت  زمینه  در  موجود  ان،  آموزدانش های 

سایر   و  ایران  در  اخلاقی  تربیت  درسی  برنامه  تطبیقی  مطالعه 
 ، صورت گیرد. کشورهای اسلامی

 

 گیرینتیجه

پژوهش حاضر  درمجموع، مؤلفه   می دهد  نشان  نتایج  های رشد که 
کتاب در  برخوردار  اخلاقی  نرمال  توزیع  از  متوسطه  اول  دوره  های 

این صورت که در کتاب های پیام های آسمان، فارسی،  نیست ؛ به 
  از   برخی   ی اول متوسطه، به مطالعات اجتماعی و فرهنگ و هنر دوره

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 e

dc
bm

j.i
r 

on
 2

02
5-

11
-2

3 
] 

                             8 / 10

https://edcbmj.ir/article-1-2154-en.html


622 Edu Stra Med Sci                                      2023, Vol. 16, No.6 

  سایر   از  کمتر  ها  مؤلفه   از  برخی  به   و  بیشتر  های رشد اخلاقی   مؤلفه
  است. به طور کلی می توان بیان داشت که میزان   شده   توجه   ها  مؤلفه

متوسطه بسیار های دوره اول  های رشد اخلاقی در کتابتوجه به مؤلفه 
در است؛  اول    دوره  در  مفاهیم  این  آموزش  که  حالی  کم  تحصیلی 

های دوره  کتاب  رو از این. برخوردار است بسیاری اهمیت متوسطه، از 
متوسطه که    ارزشیابی  و  اجرا  طراحی،  ایگونه   به  باید  اول  شوند 

بتوانند تا  باشند؛  اخلاقی  رشد  های  مؤلفه    پاسخگوی   دربردارنده 
دانش  نیازهای و  جامعه  شده، ضرورت روز  ذکر  نکات  باشد.  آموزان 

، دهدی متغییر در رویکرد برنامه آموزش اخلاق را بیش از پیش نشان 
اصلاح تربیت اخلاقی   گردد شاهد ارتقا وتوجه به این امر موجب می 

اندرکاران  بنابراین لازم است که متخصصین و دستدر مدارس باشیم.  
مؤلفه ربطیذ به  عالی ،  اهداف  پیشبرد  جهت  در  اخلاقی  رشد  های 

 آموزش و پرورش، توجه نمایند.

 اخلاقی  ملاحظات

صورت    یو به طور کاملاً علم  سندهیمتون توسط خود نو  یبررس  هیکل 
. این مقاله برگرفته از رساله دوره دکتری تخصصی رشته  گرفته است 

  رشد  الگوی اعتبارسنجی و طراحی  "برنامه ریزی درسی تحت عنوان
  متوسطه   اول  دوره  آموزاندانش   رشد   مراحل  با   متناسب   دینی  و   اخلاقی

اخلاق    "اسلامی  تربیت  و  تعلیم  فلسفه  چهارچوب  در کد  با 
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