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Abstract  Article Info 

Introduction: Self-efficacy holds significant motivational effects. Individuals with 

high self-efficacy demonstrate better adaptation and engage in activities that enhance 

their performance and capabilities. This study aimed to determine the correlation 

between self-efficacy and academic enthusiasm among operating room technology 

students in Khuzestan Province. 

Methods: This descriptive correlational study was conducted in 2021 on 225 operating 

room technology students using stratified sampling. Data was collected through self-

report questionnaires including the College Academic Self-Efficacy Scale (CASES) 

and the Academic Enthusiasm Questionnaire developed by Fredriks. Data analysis was 

performed using SPSS version 19 and descriptive and analytical statistical tests. 

Results: Based on the results, the mean scores for self-efficacy (105.05) and academic 

enthusiasm (46.28) among operating room technology students were above average. A 

significant positive correlation was found between self-efficacy and the cognitive, 

emotional, and behavioral dimensions of academic enthusiasm in all academic years 

except the fourth year (P < 0.05). Results by city indicated that the highest self-efficacy 

belonged to students from Abadan University of Medical Sciences, followed by 

Shushtar, Ahvaz, Behbahan, and Dezful. Additionally, the highest academic enthusiasm 

was reported among students from Dezful, Ahvaz, Shushtar, Abadan, and Behbahan. 

Conclusion: Given that the self-efficacy and academic enthusiasm scores of operating 

room technology students are above average, it is recommended that relevant 

authorities develop practical plans to further enhance self-efficacy and academic 

enthusiasm with the aim of strengthening self-efficacy skills and addressing factors 

leading to decreased academic motivation. 
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 ده کی چ

شرکت    ییها  تیداشته و در فعال  یبهتر  یبالا، سازگار  ی خودکارآمد  ی باشد. افراد دارا  یم  یریچشمگ  یزشی انگ  راتیتاث  یدارا  یخودکارآمد  مقدمه: 

  ان یدانشجو  یلیتحص   اقیو اشت   یخودکارآمد  نیارتباط ب  نییمطالعه تع  نیبخشد. هدف از ا  یم  عیآنها را تسر  یها  تیخواهند کرد که عملکرد و قابل

 اتاق عمل استان خوزستان بود. یکنولوژرشته ت

  ی طبقه ا  یریاتاق عمل به روش نمونه گ  یرشته تکنولوژ  انینفر از دانشجو  225  یبر رو   1400در سال    یهمبستگ  یفیمطالعه توص  نیا  ها: روش

  ی جمع آور   ی به صورت خودگزارش  Fredriks  یلیتحص   اقی( و اشت(CASES  یلیتحص   یخودکارآمد  یانجام شد. داده ها با استفاده از پرسشنامه ها

 استفاده شد.  یلیو تحل یفیتوص یآمار یو آزمون ها 19spssها از نرم افزار   داده زی. جهت آنالدیگرد

بوده  اتاق عمل بالاتر از حد متوسط    یتکنولوژ  انی( دانشجو28/46)ی لیتحص   اق ی( و اشت05/105)   ی نمره خودکارآمد  نیانگی م  جیبراساس نتا  ها: یافته

وجود    یبجز سال چهارم ارتباط مثبت و معنادار  یلیتحص   ی در تمام سال ها  یلیتحص   اقیاشت  یو رفتار  یعاطف  ،یبا ابعاد شناخت  یخودکارآمد  نیو ب

آبادان، شوشتر،   یدانشگاه علوم پزشک  انیمربوط به دانشجو  بیبه ترت  یخودکارآمد  نیشتریشهرستان نشان داد که ب  کیبه تفک  جی(. نتاP  < 05/0) شتدا

 باشد.  یدزفول، اهواز، شوشتر، آبادان و بهبهان م انیمربوط به دانشجو یلیتحص  اقیاشت نیشتری ب نیاهواز، بهبهان و دزفول است. همچن

اگیری:  نتیجه  باشد، جهت ارتقاء    ی اتاق عمل بالاتر از حد متوسط م  یتکنولوژ  انیدانشجو  یلیتحص   اقیو اشت  ی نمره خودکارآمد  نکه یبا توجه به 

و رفع    یخودکارآمد  یمهارت ها  تیبا هدف تقو  ربطیذ  نیتوسط مسئول  یکاربرد  یها  یزیبرنامه ر  ،یلیتحص   اقیو اشت  یخودکارآمد  شتریهرچه ب

 گردد.  یم شنهادیپ  یلیتحص  اقیعوامل منجر به کاهش اشت

 اتاق عمل، دانشجو  یتکنولوژ  ،یخودکارآمد اق،یاشت : واژگان کلیدی
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  مقدمه

آلبرت بنادورا روان   یاجتمااع  یشااانااخت  هیااز نظر  یخودکاار آماد

 یها قضااوت ایباورها  هشاناس مشاهور مشاتد شاده اسات که ب

 ها تیو مسائول فیخود در انجام وظا یهایی  به توانانسابت فرد 

هایی که   خودکارآمدی تحصایلی به تعداد مهارت .[1]اشااره دارد

نمیشااود، بلکه به باورهایی چون   تبطدر شااخو وجود دارد، مر

، ساالال پرساایدن در تحقیقاتیهای   مطالعه کردن، انجام فعالیت

، باالانمره  اخا   ، و دانشاااجویاان  س، ارتبااط موفد باا اسااااتیادلاک

 بر اینسای و ... اشااره دارد که شاخو  لاک های  شارکت در بح 

مختلف هاای    موقعیاتدر  تحات شااارایط خاا  و    اساااتبااور  

در واقع خودکارآمدی .  [2]تواند آنها را انجام دهد تحصااایلی می

های مختلفی گر عملکرد موفد دانشاجو در حوزهبه عنوان تساهیل

خود  گاهیجا .[3]تحصایل اساتبه  ها  مشاوول  باشاد که در آنمی

مورد  شیاز پ  شیب ریاخ یها  در ساال لیدر حوزه تحصا  یکارآمد

مختلف   یهاا  ناهیدر زم  یفراوان  یهاا  پژوهش  توجاه قرار گرفتاه و

پژوهش ها نشاان    .صاورت گرفته اسات یلیتحصاخودکارآمدی  

  ی از جنباه هاا  یاریابسااا  بر  یخودکاارآماد  یداده اناد کاه بااورهاا

ی  خودکارآمد  یدارا کهیگ ارند. کساان  یم ریتأث یکارکرد شاخصا

  رند،یگ یم ینمرات بالاتر دانشاگاه هساتند، در یبالاتر  ساط  در

دهند و  یرا مورد ملاحظه قرار م  یگسااترده تر یامکانات شااول

 یعال  یشاخصا  یدارند، هدف ها یشاتریب یشاول های تیموقع

  یروان  و یجساام  یو از ساالامت نندیگز  یخود بر م یرا برا یتر

باه کاارگیری دو دهاه گا شاااتاه،    یط.  [5-4]برخوردارناد  یبهتر

 اقیاشت  رایز.  [6]شده است جیرا  اریبس  ی نیزلیتحص  اقیمفهوم اشت

 شارفتیپ یبرا یمهم کنندهی نیبی علاوه بر اینکه پیش لیتحصا

ای هم در ارتقاء ، نقش عمده[7]می باشاد انیدانشاجو تحصایلی

. [8]رفتاارهاای پرخطر داردعملکرد دانش آموختگاان و کااهش  

که اسات   یوقت و زمان  ،یتعامل انرژتحصایلی به معنی   اقیاشات

اشاتیاق  [.9]دهدی م اختصاا   یآموزشا  یها تیدانشاجو به فعال

عاطفی  اشتیاق رفتاری،  تحصایلی از سه مولفه تشکیل شده است:

  دقت و توجه،  های یادگیری،به فعالیت و شناختی. اشتیاق رفتاری

اشتیاق   برخوردهای مااثبت و حضور در محل تحصیل اشاره دارد.

هاای اثربخش در جهات تشاااخیو مرتبط باا نگرش  عااطفی،

به   اسات و اشاتیاق شاناختی،  محیط آموزشایاحسااس تعلد به  

استفاده از راهبردهای فراشناخت   رویکرد خود تنظیمی یادگیری و

شود که دانشاجویان باع  میاشاتیاق عاطفی در  .[10]ددلالت دار

های دانشاگاهی و علمی اشاتیاق شاناختی آنان در چارچوف فعالیت

دانشاجویانی که از اشاتیاق تحصایلی بالاتری برخوردار . رشاد یابد

تری بر مساالل و موواوعات یادگیری باشاند، توجه و تمرکز بیش

دارناد، نسااابات باه قوانین و مقررات متعهادتر هساااتناد و از انجاام 

کنناد و عملکرد رفتاارهاای نااساااازگااراناه و ناامطلوف اجتنااف می

درمقاابال بی    [11]بهتری در آزمون هاا از خود نشاااان می دهناد

  خساتگی،اشاتیاقی به تحصایل، دارای پیامدهای منفی جدی نظیر 

عدم پیشارفت تحصایلی، تمایل  ،عدم کفایت شاخصای  فرساودگی،

. [12]به رفتارهای انحرافی و خطر ترک تحصیل را به همراه دارد

تواند اثر اشااتیاق را  یکی از متویرهای مهم روانشااناختی که می

رود  انتظار می.  [13]  افزایش دهد، خودکارآمدی تحصایلی اسات

ی دارند، اشاتیاق تحصایلی بیشاتری الایافرادی که خودکارآمدی ب

نین تاثیری را نشاان می از پژوهش ها چ یاریبسا.  داشاته باشاند

تاثیر مثبت خودکارآمدی تحصایلی بر اشاتیاق دهند و بیان کننده  

  Javadiنتایج پژوهش .  [15-14]تحصایلی دانشاجویان هساتند

طور   نشاااان دادناد کاه خودکاارآمادی تحصااایلی باههمکااران   و

طور غیرمسااتقیم از طرید   مسااتقیم بر اشااتیاق تحصاایلی و به

 .[16]  سااارزنادگی تحصااایلی بر اشاااتیااق تحصااایلی اثر دارد

Mansouri & Taheri   نیز نشان دادند آموزش خودکارآمدی
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نفس و اشاااتیااق تحصااایلی   افزایش عزت  یاک روش ملثر در

پژوهشای که . [17]  دارند اواطراف امتحان که  اسات  یدانشاجویان

یابی علی اشاااتیاق   هدف مدلبا  و همکاران  Eslamiط  توسااا

نفس و   شاده، عزت تحصایلی بر مبنای عملکرد تحصایلی حمایت

که خودکارآمدی  شااد، نشااان داد   خودکارآمدی تحصاایلی انجام

شاده به شاکل   تحصایلی مساتقیماو و عملکرد تحصایلی حمایت

غیرمساااتقیم و از طرید خودکاارآمادی تحصااایلی بر اشاااتیااق  

 در پژوهشو همکاران   . Khoroshi[18] تحصاایلی تأثیر دارد

نشاان دادند که رابطه بین اشاتیاق عاطفی و اشاتیاق شاناختی  خود

اشاتیاق عاطفی نسابت   و  دار اسات مثبت و معنی  ،با خودکارآمدی

بینی کننده قویتری برای خودکارآمدی  به اشاتیاق شاناختی، پیش

، در کشاور انجام شادهطبد بررسای متون   .[19]می باشادتحصایلی 

اتاق عمل تکنولوژی رشته  دانشجویان  در ارتباط با  ما پژوهش ها

آموزشای و کاری در  ا با توجه به شارایط متفاوت اسات. لاندک 

 هدف  با  حاوار پژوهش،  تحصایلی اتاق عمل و اهمیت این رشاته

 دانشااجویان  تحصاایلی  اشااتیاق و  خودکارامدی ارتباط  بررساای

 شد.  انجام خوزستان تکنولوژی اتاق عمل در استان کارشناسی

 روش 

انتخاف  جهتاسات.   همبساتگی-پژوهش حاوار از نو  توصایفی

، باا بود  نفر  600کاه  حجم نموناه باا توجاه باه حجم کال افراد جاامعاه

وارد نفر دانشااجو  234اسااتفاده از جدول جرکساای و مورگان،  

م لاز های هماهنگیانجام کساب مجوز و   پس از  مطالعه شادند.

دو نفر از پژوهشگران به جمع آوری داد ها در با مسئولین ذیربط،  

 .آبادان، اهواز، دزفول، بهبهان و شااوشااتر پرداختدهای    دانشااگاه

 تحصیل و  محل دانشگاه  نمونه گیری به روش طبقه ای براساس

 نیمسااال هر در تحصاایل حال در دانشااجویان  تعداد  به  توجه با

 
1 College Academic Self-Efficacy Scale 

 در تحصیل  به اشتوال  شامل مطالعه  به ورود  معیارهای  شد.  انجام

اساتان خوزساتان، تحصایل   پزشاکی علوم دانشاگاه/دانشاکده های

به    تمایل  تکنولوژی اتاق عمل مقطع کارشااناساای و  رشااتهدر 

ساااابقه بیماری های   بود. معیارهای خروج  شااارکت در پژوهش

ت روانی و پرکردن لالااخت  ،های جسامانی شادید  مزمن، ناتوانی

جهت جمع  در نظر گرفته شاد.ها به صاورت ناقو  پرساشانامه

ی شااناخت  ،یعاطف ،یرفتار اقیپرسااشاانامه اشااتاوری اطلاعات  

Fredriks  دانشااجو    یلیتحصاا  یو پرسااشاانامه خودکارآمد

(1CASES به صورت خودگزارشی توسط دانشجویان اتاق عمل )

 .واجد شرایط ورود به مطالعه، تکمیل گردید

  پرساشانامه خودکارآمدی پنداری تحصایلی دانشاجویان در ساال 

باه منظور انادازه گیری Steven V. Owen توساااط   1988

این .  اعتقادات خودکارآمدی تحصایلی دانشاجویان تهیه شاده اسات

 در دانشااجو اعتماد میزان اساات که  گویه 32 پرسااشاانامه دارای

 کلاس، در  توجه  پرساایدن،  ساالال  برداشااتن، یادداشاات  با ارتباط

ساانجد و بر اساااس  می  را  ... و کتابخانه  و  کامپیوتر  از اسااتفاده

( تا تقریباا همیشاااه 1درجه ای لیکرت از تقریباا هرگز ) 5 مقیااس

و باالاترین امتیااز    32( نمره گا اری می گردد. کمترین امتیااز  5)

-32می باشاد که به چهار دساته اشاتیاق واعیف ) نمرات  160

( و خیلی 127-96( ، خوف )نمرات 95-64(، متوسااط )نمرات63

 با  مقیاس این ( تقسیم شده است. پایایی160-128خوف )نمرات 

 آمدمی دسات  به 90/0  هفته 8 فاصاله  به  آزمایی  باز روش  انجام

[20]. 

و همکاران   Fredriksتوسااط   تحصاایلی  اقیاشاات پرسااشاانامه

 اسیمق ریعبارت اسات که ساه ز 15 یسااخته شاده اسات و دارا

 یریگ اندازه انیدانشااجو  انیرا در م یو شااناخت  عاطفی ،یرفتار
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اشاااتیااق رفتااری شاااامال خرده مقیااس هاای توجاه و کناد.  ی  م

تمکین، اشاااتیااق هیجاانی شاااامال خرده مقیااس هاای تعلد باه  

دانشااگاه و ارزش گ اشااتن به آموزش دانشااگاهی و اشااتیاق 

شااانااختی نیز شاااامال خرده مقیااس هاای خودتنظیمی و کااربرد 

درجه ای  5راهبرد شاناختی می باشاد. این ابزار در مقیاس لیکرت  

تقریباا تقریباا همیشااااه )1هرگز )  از  تاا  انادازه گیری می 5(   )

بوده که به سه دسته   75و بالاترین امتیاز  15شود.کمترین امتیاز 

( و 54-35(، متوسااط )نمرات 34-15اشااتیاق وااعیف) نمرات  

و   Fredriks( تقسااایم شاااده اسااات.  75-55خوف )نمرات  

 .[21]گزارش کردند  86/0همکاران واریب پایایی پرساشانامه را 

 لهیبه وساپرساشانامه  نیو همکاران اعتبار ا  یعباسادر پژوهش 

 .[22]به دست آمد  72/0کرونباخ   یآلفا

های  و آزمون 19نسااخه   spss ها از نرم افزار  جهت آنالیز داده

تحلیلی آماار  و    (فراوانی، میاانگین، انحراف معیاار)آماار توصااایفی  

و ساط  اساتفاده    (واریب همبساتگی پیرساون و تحلیل رگرسایون)

 در نظر گرفته شد. P<0/05 ها داری آزمونمعنی

قی از جمله اخ  مجوز لاحظات اخلای م کلیهلازم به ذکر اسات  

عات ثبت شااده، لاق، محفوظ و محرمانه ماندن اطلااز کمیته اخ

تااکیاد بر انتشاااار نتاایج باه صاااورت کلی و رعاایات اماانتاداری در 

 .شده استاستفاده از منابع در این مطالعه به دقت لحاظ 

 

 هایافته 

 
ه  ب  نفر دانشاجوی تکنولوژی اتاق عمل وارد مطالعه شاد که 234

مطاالعاه خاارج از نفر   9هاا  دلیال عادم تکمیال کاامال پرساااشااانااماه

 .ادامه پیدا کرداز دانشجویان   225نفر   بر روی  شادند و پژوهش

فراوانی و درصاد دانشاجویان به تفکیک دانشاگاه محل تحصایل، 

نفر  42%(،    4/20نفر آباادان )46%(،    3/29نفر اهواز )66شاااامال: 

نفر بهبهان   39%( و   2/14نفر شااوشااتر ) 32%(،    7/18دزفول )

ساال و بالاترین سان  18%( بود.کمترین سان دانشاجویان   3/17)

دساات آمد که   سااال به 4/21سااال و میانگین ساانی آنان   26

دانشااجویان پساار بود.  %33% دانشااجویان دختر و   67 شااامل 

دانشااجویان تکنولوژی اتاق عمل براساااس سااال تحصاایلی نیز 

نفر در  79%(،   4/28نفر در ساال اول )64گروه بندی شادند، که   

نفر از   17%( و  9/28نفردر ساال ساوم )  65  %(،  1/35ساال دوم )

براساس   %( مشوول به تحصیل بودند.  6/7آن ها در سال چهارم )

 ±  35/22)  پناداری  نمرات خودکاارآمادی  یاافتاه هاای پژوهش،

 ( دانشااجویان28/46 ± 05/7) تحصاایلی  اشااتیاق ( و05/105

میانگین . به دسات آمد  متوساط حد از  تکنولوژی اتاق عمل بالاتر

و انحراف از معیار خودکارآمدی و اشتیاق تحصیلی دانشجویان به  

بیان شاده اسات. با توجه به   1تفکیک ساال تحصایلی در جدول 

نتاایج این جادول، باا افزایش مادت تحصااایال، خودکاارآمادی و 

 اشتیاق تحصیلی دانشجویان  افزایش یافته است. 

 تفکیک سال تحصیلی : خودکارآمدی و اشتیاق تحصیلی دانشجویان به 1جدول 

 خودکارآمدی سال تحصیلی
 

 اشتیاق تحصیلی

معیار از انحراف میانگین  

 سال اول
 

 22/97 105/26 خودکارآمدی

 7/44 45/90 اشتیاق تحصیلی 

 سال دوم
 

 22/90 100/83 خودکارآمدی

 6/71 45/44 اشتیاق تحصیلی 

 سال سوم
 

 21/37 107/23 خودکارآمدی

 7/35 47/12 اشتیاق تحصیلی 
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 سال چهارم
 

 17/52 115/58 خودکارآمدی

 5/5 48/35 اشتیاق تحصیلی 

 

در بررسای دانشاجویان تکنولوژی اتاق عمل اساتان خوزساتان به  

تفکیک شااهرسااتان، نتایج حاصاال نشااان داد که بیشااترین 

خودکارآمدی مربوط به دانشاجویان آبادان، ساپس شاوشاتر، اهواز،  

میزان خودکاارآمادی در دانشاااجویاان دزفول  بهبهاان و کمترین  

گزارش شاده اسات. همچنین بیشاترین اشاتیاق تحصایلی مربوط به  

دانشاجویان دانشاگاه علوم پزشاکی دزفول، ساپس اهواز، شاوشاتر،  

آبادان و کمترین میزان اشااتیاق تحصاایلی را دانشااجویان علوم 

میاانگین و انحراف معیاار   2پزشاااکی بهبهاان داشاااتناد. جادول  

 اساتان  عمل اتاق  دانشاجویان  خودکارآمدی و اشاتیاق تحصایلی

 شهرستان نشان می دهد. تفکیک را به خوزستان

 : خودکارآمدی و اشتیاق تحصیلی دانشجویان به تفکیک شهرستان2جدول 

 خودکارآمدی سال تحصیلی

 

 اشتیاق تحصیلی

معیار از انحراف میانگین  

 آبادان

 

 18/77 114/73 خودکارآمدی

 7/3 46/15 تحصیلی اشتیاق 

 اهواز 

 

 22/35 105/05 خودکارآمدی

 7/05 46/28 اشتیاق تحصیلی 

 دزفول

 

 26/97 95/19 خودکارآمدی

 5/9 46/61 اشتیاق تحصیلی 

 بهبهان

 

 21/36 95/58 خودکارآمدی

 5/42 43/43 اشتیاق تحصیلی 

 20/73 105/28 خودکارآمدی شوشتر

 8/52 46/25 اشتیاق تحصیلی 

 

بررسای ارتباط بین خودکارآمدی و ابعاد اشاتیاق تحصایلی، در تمام 

سااال های تحصاایلی به جز در سااال چهارم مثبت و معنادار بود 

(P Value < 0/05) این ارتباط را به صاورت کلی  3. جدول

 و در سال های مختلف تحصیل نشان می دهد.

 رفتاری اشتیاق تحصیلی در سال های تحصیلیارتباط خودکارامدی با ابعاد شناختی، عاطفی و   : 3 جدول

 

 

 

 

 

 

                          
 

 

 

 

Correlation is significant at the 0/01 level (2-tailed) 

 

 خودکارآمدی

 اشتیاق تحصیلی                       

 معنی داری ضریب همبستگی  

 =001/0p 221/0 اشتیاق تحصیلی بعد شناختی

 p<0001/0 272/0 اشتیاق تحصیلی بعد عاطفی

 p<0001/0 245/0 اشتیاق تحصیلی بعد رفتاری

 =026/0p 227/0 سال اول

 p<0001/0 449/0 سال دوم

 =006/0p 337/0 سال سوم

 =192/0p 333/0 سال چهارم
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 بحث
بااتوجاه باه نتاایج مطاالعاه حااوااار، خودکاارآمادی دانشاااجویاان 

تکنولوژی اتاق عمل اساااتان خوزساااتان، بالاتر از حد متوسااط  

و همکاران در مطالعه خود بر روی   Vahabiگزارش شده است.  

کلیه دانشاجویان دانشاگاه کردساتان، نمره خودکارآمدی تحصایلی  

. در [23]دانشاااجویاان را باالاتر از حاد متوساااط گزارش کردناد  

و همکاران که روی کلیه دانشااجویان رشااته   Asghariمطالعه 

های علوم انساانی مقطع کارشاناسای دانشاگاه خوارزمی انجام شاد،  

و باالاتر از حاد متوساااط  اعلام    66میاانگین نمره خودکاارآمادی  

 که با یافته های مطالعه حاوار هم خوانی دارد.  [24]شاده اسات

دراین مطالعه، اشاتیاق تحصایلی دانشاجویان تکنولوژی اتاق عمل 

بالاتر از حد متوسااط به دساات آمد. یافته های حاصاال با نتایج 

و همکاران که اشااتیاق تحصاایلی دانشااجویان   Ajamپژوهش 

رشاته بهداشات دانشاگاه علوم پزشاکی گناباد را در حد متوساط  

بودناد   و یاافتاه هاای حااصااال از مطاالعاه   [25]گزارش کرده 

Nekavand   بر روی کلیه دانشااجویان واحد   [26]و همکاران

علوم پزشاکی دانشاگاه آزاد تهران که وواعیت اشاتیاق تحصایلی 

دانشااجویان را بالاتر از حد متوسااط گزارش نموده اند، مطابقت 

تحلیل همبساااتگی در مطالعه حاوااار نشاااان داد که بین دارد. 

خودکارآمدی و تمام زیرمقیاس های اشتیاق تحصیلی دانشجویان 

تکنولوژی اتااق عمال اساااتاان خوزساااتاان در تماام ساااال هاای 

تحصایلی به جز ساال چهارم تحصایل، ارتباط مثبت و معناداری 

د وجود دارد. خودکارآمدی تحصایلی نشاان دهنده باور توانایی فر

در حوزه های تحصایلی و ارزیابی از توانایی های تحصایلی اسات  

که نقش مهمی در فهم یادگیری دانشااجویان، رشااد و موفقیت 

باالا و مثبات در  آناان دارد. ایجااد خودپناداره و خودکاارآمادی 

دانشاجویان، منجر به ایجاد اشاتیاق تحصایلی و تلاش روزافزون 

.  باتوجه به اینکه دانشاجویان در ساال های اول [27]خواهد شاد  

تحصااایال اکثر وقات خود را در کلاس درس و محیط اتااق عمال 

زیر نظر مربی میگا رانناد و درحاال تعااملات و ارزیاابی شااادن  

هساتند، خودپنداره و خودکارآمدی آنان درحال توییر اسات. علت 

عدم وجود ارتباط معنادار بین خودکارآمدی و اشااتیاق تحصاایلی 

شادن خودپنداره   دانشاجویان ساال آخر را می توان ناشای از تثبیت

و خودکارآمدی دانشااجویان در سااال آخر تحصاایل و انجام کار 

 دانشجویی دانست.

در بررسای دانشاجویان تکنولوژی اتاق عمل اساتان خوزساتان به  

تفکیک شاهرساتان، یافته ها نشاان داد که میزان خودکارآمدی و 

اشاتیاق تحصایلی در شاهرهای مختلف اساتان متفاوت ولی نتایج 

 نزدیک به هم هستند.

ی بندورا که مفهوم خودکارآمدی اجتماع یشاناخت  هینظربراسااس  

 و فیریولوژیکی و شاناختی عوامل رفتار،  از آن مشاتد شاده اسات،

 هر برای کنناده محادود عوامال عنوان محیطی کاه باه اثرات

 . پژوهش[28]دارند اثر هم بر متقابلا کنند، می عمل شااخو

 متویرهای که داده اسات نشاان محققان توساط شاده انجام های

 عاطفی، محیط شاارایط آموزشاای، روش های مانند موقعیتی

بر روی فراگیران   آموزش نیز مسایل به نسبت نگرش و تحصایلی

 آموزش خودکاارآماد، فرد تربیات برای  .[29]تاأثیرگا ار اسااات

 کار دساتور در را اندیشایدن خلاق های روش که هایی مهارت

 نظر مد باید ساازد، مواجه شاناختی های چالش با را فرد و دارد

 های موقعیت و بوده کاربردی باید ها این آموزش .گیرد قرار

  .نماید سازی شبیه فرد برای را محیطی برانگیز چالش واقعی

از نقاط قوت این مطالعه می توان به مشاارکت تمامی گروه های  

تکنولوژی اتاق عمل در اساتان خوزستان اشاره کرد. زمان تکمیل 

پرساشانامه ها نیز می تواند به عنوان یکی از محدودیت های این 

پژوهش در نظر گرفته شاود. احتمال داده می شاود که پاساه به  
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و ترم   میانبرگزاری آزمون های   بازه زمانیپرساااشااانامه ها در 

به   لازمبر روی پاساه دانشاجویان تاثیر داشاته باشاد. پایان ترم 

 توان به دانشاجویان  های این پژوهش را نمی ذکر اسات که یافته

 تعمیم داد. استان هااتاق عمل سایر  تکنولوژی

 

 گیرینتیجه

 
خودکارآمدی و اشااتیاق تحصاایلی براساااس نتایج این پژوهش، 

دانشااجویان تکنولوژی اتاق عمل اسااتان خوزسااتان بالاتر از حد 

متوساط اسات و بین خودکارآمدی و اشاتیاق تحصایلی آنان ارتباط 

مثبات و معنااداری وجود دارد. باا توجاه باه اینکاه دانشاااجویاان 

های علوم پزشاکی با موقعیت های اورژانسای و پر اساترس  رشاته

زیادی روبه رو هسااتند و ارتباط بیشااتری با بیماران و همراهان 

آنهاا دارناد ، لا ا خودکاارآمادی در آنهاا باایاد ارتقااء یااباد تاا باه تبع آن 

به اهداف در  یابیدساتانجام مهارت ها و بیشاتری جهت   ییتوانا

داشاته باشاند. بنابراین جهت ارتقاء  خا های    تیو موقع  طیشارا

تیاق و پیشارفت تحصایلی هرچه بیشاتر خودکارآمدی، افزایش اشا

دانشاجویان تکنولوژی اتاق عمل و تبدیل شادن دانشاجویان به  

نیروهای موثر، کارآمد و مبتکر، برنامه ریزی ها توسط مدرسین و 

مسائولین ذیربط با هدف تقویت مهارت های خودکارآمدی و رفع 

 عوامل موثر بر کاهش اشتیاق تحصیلی پیشنهاد می گردد.
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