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Abstract  Article Info 

Introduction: Simulation-based training is a method of creating an educational 

experience without being physically present in a real environment. In recent years, this 

type of training has become a priority in medical education, particularly in the context 

of patient safety. Alongside the advantages and limitations of simulation-based training, 

addressing the competency of instructors in simulation-based education is also crucial. 

Therefore, the aim of this research is to identify the components of competency for 

medical education instructors in the field of simulation-based training 

Methods: The research method employed in this study is a qualitative approach, 

specifically synthetic method, and in terms of its objective, it falls under the category 

of applied research. From a pool of 153 identified sources, a synthesis research method 

was utilized to examine the keywords in both Persian and English languages across 

databases such as Elsevier, Springer, PubMed, and others, as well as Persian databases 

including SID, MagIran, and IranDoc. The selected timeframe for the search was 

between 2010 and 2022. Out of the identified studies, 32 were deemed relevant to the 

research topic in terms of content. Subsequently, the identified concepts were coded 

using MAXQDA software 

Results: Based on the analyses performed, 352 initial codes, 32 sub-categories and 6 

main categories including subject matter expertise teaching knowledge, subject matter 

expertise teaching skills, instructional design, developing learner motivation, research 

skills and simulation-based teaching evaluation were extracted. 

Conclusion: When recruiting, selecting and hiring teachers, or even after their 

employment and utilization in the field of simulation-based teaching, the identified 

indicators in this research can be used to evaluate teachers 
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بر   یآموزش مبتن نهیدر زم یمدرسان آموزش پزشک  یستگیشا  یهامؤلفه یسنتزپژوه 
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 ده کی چ

نوع آموزش    نیا  ریاخ  یهااست. در ساله   یواقع  طیمح  کیدر    یریبدون قرارگ  یتجربه آموزش  جادیا  یبرا  یروش  یسازه یبر شب  یآموزش مبتن  مقدمه: 

  تن پرداخ  ، یسازه یبر شب  یو نواقصات آموزش مبتن  ا یدر کنار مزا  نیبنی قرار گرفته است. درا  ی آموزش پزشک  یهاتیجزو اولو  مار یب  یمنیبه مبحث اباتوجه 

  ی ستگیشا  یهامؤلفه   ییهدف پژوهش حاضر شناسا  ن،یبنابرا  باشد؛ی م  تیحائز اهم  زین  یسازه یبر شب  یمدرسان آموزش مبتن  یستگیبه موضوع شا

 است.  یسازه یبر شب یآموزش مبتن نهیدر زم  یمدرسان آموزش پزشک

 ق یروش تحق  یشده، ط  افتیمنبع    153لذا از    است.    یو به لحاظ هدف از نوع کاربرد  یاز نوع سنتزپژوه  یفیصورت کروش پژوهش به  ها: روش

  ی اطلاعات یهاگاه یپا نیو همچن رهغی و  مدِ¬پاپ نگر،یاشپر ر، یالزو  رینظ یهاگاه یدر پا نیو لات یبه زبان فارس ییهادواژه یبا استفاده از کل یسنتزپژوه

  ق ی پژوهش که از لحاظ محتوا مرتبط با موضوع تحق  32.دیانتخاب گرد  2022- 2010  یهاسال   نیدر ب  رانداکیو ا  رانای¬، مگSIDمانند    یفارس

 شدند.  یکدگذار MAXQDAافزار شده با استفاده از نرم  ییشناسا می بودند انتخاب شدند. سپس مفاه

  س، یتدر یمهارت تخصص  س،یتدر یشامل دانش تخصص  یمقوله اصل 6و  یمقوله فرع 32ه،یکد اول  352گرفته،انجام  یهال یبر اساس تحل ها: یافته

 .دیاستخراج گرد یسازهیبر شب یآموزش مبتن یابی و ارزش یمهارت پژوهشگر  ران،یفراگ زهیتوسعه انگ ،یآموزش یطراح

  ، یسازهیبر شب  یمبتن  یهاآموزش   نهیآنان در زم  یریکارگبعد از استخدام و به  یحت  ایدر هنگام جذب، انتخاب، استخدام مدرسان و  گیری:  نتیجه 

 مدرسان کرد.   یابیپژوهش، اقدام به ارز  نیشده در ا ییشناسا یهابا استفاده از شاخص  توانیم

 یسنتزپژوه ،یسازه یمدرسان،مدرسان آموزش شب یستگیشا ،یسازهیبر شب یآموزش مبتن : واژگان کلیدی
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 مقدمه 

اجتماعی است که    نهادهای  ترینمهم  از  یکی   ها  دانشگاه

ها در جامعه کمک کند و آموزش عالی خلاقیت   یباید به اعتلا

برخوردار    یاعنوان بالاترین سطح آموزشی جامعه از اهمیت ویژهبه 

ارتباط    جادیقادر به ا  دیبا  یراستا آموزش پزشک  نی. در هم[1]است  

.  [2]باشد    نیو بال  یدوران تئور  یهاآموخته  نیب  یکارآمد و مؤثر

  ی انسان  یروین  یستگیدانش و شا  یتوجه کرد که ارتقا  دیالبته با

مدرسان دانشگاه    یستگیدانش و شا  یهر کشور مشروط به ارتقا

شا[3]است   م  هایستگی.  وبه   توانیرا   فیتعر  ییهای ژگیعنوان 

 مطلوبعملکرد    توانندیواسطه م  نیکرد که افراد دارنده آنها، به ا

آموزش   یهاوه ی. استفاده از ش[4]شغل را از خود بروز دهند    کیدر  

شب  یمبتن پزشک  یسازه یبر  آموزش  ا  ، یدر  حفظ    یمنیباهدف 

مستق  مارانیب تماس  از  قبل  مرحله  ب  میدر  شکل    مارانیبا  به 

رز  یاگسترده آموزش  دانشجو  هادنتیدر  استفاده    یپزشک  انیو 

آموزش پزشکی از سال    شدنلزمان با متحوکه هم   [5]  شودیم

اندازه   1900 لزوم  و  بالینی صلاحیت  یریگمیلادی  های 

به   دسترسی  رفتار،  و  مهارت  دانش،  حیطه  سه  در  دانشجویان 

عنوان یک هدف کلیدی در آموزش پزشکی  بالینی به  یها مهارت

در    انیصورت است که دانشجو  نیبه ا  یسازه ی. شب[6]مطرح شد  

  کنند یم  تیدارد فعال  مارستانیبه ب  یادی که شباهت ز  یطیمح  کی

تجرب از شروع حرفه  ینیبال  اتیو  قبل  م  یارا  اآموزندیکار    نی. 

و بدون    ندیایبا مشکلات کنار ب  ان یکه دانشجو  شودی عمل باعث م

.  [7]کنند    تیامن فعال  طیمح  کیدر    مارانیب  ی برا  بیآس  جادیا

صورت  مدرسان را به   یستگی ( نه بعد شا1399و همکاران )  یکاظم

تخصص  یهایستگیشا  س،یتدر  یهایستگیشا  ،یدانش 

 یها مهارت  یهایستگیشا  ،یاحرفه  یهایی توانا  یهایستگیشا

حرفه  یهای ستگیشا  ،یاحرفه  ی های ستگیشا  ،یانگرش 

  ی دانش سازمان  یهایستگیشا   ،یفرهنگ  یهای ستگیشا  ،یاجتماع

همکاران    و  زادهی. عل[8]کنندی م  یمعرف  یارتباط  یهای ستگیو شا

را در چهار بعد    یآموزش عال  دیاسات  یستگیشا  یها(، مؤلفه2021)

فن )ادراک،  فناور  ،یمهارت  از  تدر  ،یاستفاده  (،  سیآموزش، 

اخلاق(، عملکرد    ،یابیخودارز  ،ییگرا)تعهد، کمال  یاخلاق-یارزش

اجتماعیابیارز  ،ی)رهبر و  فراگ  ارتباطی  –   ی(  معرفری)نگاه    ی ( 

)[9]کنندیم روح   .Roh( همکاران  و  ا2019(  به    جه ینت  نی( 

در    یمدرسان پرستار  دیاسات  یستگیشا  یهای ژگیکه و  انددهیرس

با اصول آموزش    ییشامل آشنا  یسازه یبر شب  یمورد آموزش مبتن

تجز  ،یسازه یشب اجرا  لیوتحله ینحوه  و   یسازه یشب  یاطلاعات، 

ا[10]است    یاحرفه   یابیارز قابل   ن ی.  که نکته  است  ذکر 

اسات2015)  نگسیکوم است  معتقد  از    دی(  استفاده  به  ملزم 

مبتن  یهاروش شب  یآموزش  پا  یسازه یبر  دوره    ینیبال  یانیدر 

 کیملزم هستند که    انیمقطع ارشد هستند و دانشجو  انیدانشجو

به    باتوجه    ی. از طرف[11]را اجرا کنند    ینیبال  یسازهیشب  تیفعال

تغ  ی حجم اطلاعات پزشک روز به    س،یتدر  یهامیدر پارادا  رییو 

دشوار   یآموزش پزشک  یبرا ی برنامه درس حیصح یماندن و اجرا

  ان یکه دانشجو  شوندینگران م  یاندهیبه طور فزا  مارانیاست و  ب

  ی منیبحث ا  نکهیبه ا  ؛ باتوجه[12]  کنندیم  نیآنها تمر  نیبر بال

 یلی. از دلا[13]است    یبهداشت  یها مسئله مهم در مراقبت  کی

  ران یا  یعلوم پزشک  یهادر دانشگاه  هاستمیس  نیشده ا  ثکه باع

گ قرار  موردتوجه  اسات  نیا  ردیکمتر  اکثر  اولاً  که  و    د یاست 

امتخصصان هنوز دررابطه اطلاعات    لیوسا  گونهنیبا کارا بودن 

ن  یکاف دست  کاف  انداورده یبه  اطلاعات  در    زین  رابطهنیدرا  یو 

در نگاه    یاز نظر اقتصاد  نیآنها قرار نگرفته است. همچن  اریاخت

ا ساخت  دانشگاه   ییبالا  نهیهز  هاستمیس  گونهن یاول  به  ها را 

.  [14]ندارد    یکار صرفه اقتصاد  نیکه از نظر آنها ا  کندی م  لیتحم

گردباتوجه  مطرح  آنچه  بررس  دیبه  ا  اتیادب  یو    نه یزم  نیدر 

م پژوهش  گرددیمشخص  تاکنون  هرچند  در   یمتعدد  یهاکه 

آموزش  یاحرفه  یهاتیصلاح  نهیزم ه  یو   یعلمئتیاعضا 

  قات یبه مطالعه تحقمختلف کشور انجام شده، باتوجه   یهادانشگاه

 یتاکنون چهارچوب  یحوزه متأسفانه در سطح مل  نیانجام شده در ا

به  شاکه  به  زمان  هم  بال  دیاسات  ی ستگیصورت  در    ینیآموزش 

است؛ لذا    شدهبپردازد، ارائه ن  یسازه یبر شب  یآموزش مبتن  یراستا

استخراج    یدر پ  نیاست که محقق  نیپژوهش حاضر ا  یمسئله اصل

آموزش    نهیدر زم  یمدرسان آموزش پزشک  یستگیشا  یهامؤلفه

  ی علوم پزشک  یهاجهت استفاده در دانشگاه   یسازه یبر شب  یمبتن

 کشور هستند. 

 

 هایافته
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یک روش مناسب برای    عنوانبه  در این پژوهش، سنتزپژوهی

تشکیل  عوامل  از  جامع  ترکیب  یک  به  دهنده دستیابی 

شبیه بر  مبتنی  آموزش  زمینه  در  برای شایستگی  سازی 

 مطالعات  تلفیق  و  ترکیب  ی طورکل به شود.  مدرسان معرفی می

در .  [15]  نامندسنتزپژوهی می  را  هاآن  نتایج  و  کیفی  اولیه

ی سنتزپژوهی سندلوسکی  ا مرحلههفتاین پژوهش از روش  

مراحل آن    1در شکل    که  استفاده شده است  [16]  و باروسو

 نشان داده شده است.

 

 

 (16)گانه سنتزپژوهی . مراحل هفت 1شکل 

 های پژوهش گام یک: تنظیم سؤال 

کردن سؤالات و اهداف  مشخص  یگام در سنتزپژوه   یناول

 کندیعنوان راهنما عمل مسؤال خوب به  یکپژوهش است.  

 ن ی؛ بنابراکندیسنتز را مشخص م  یندو ساختار تمرکز بر فرا

بال  یشایستگ  یهامؤلفه آموزش  زم   ینیمدرسان   ینهدر 

 اند؟کدام یساز ه یبر شب یآموزش مبتن

 مند متون گام دوم: بررسی نظام

از   پژوهش  این  اساس جست  هادواژهی کلدر  فارس بر    ی وجو 

  ی مدرسان، طراح  یستگیشا   ی، الگویستگیشا  یالگو  شامل  

،  یت، صلاحینیبال یسازهی شب ی،سازهی، شبیستگیشا یالگو

 یساز هی، شبیسازهیبر شب  یمدرسان، آموزش مبتن  یتصلاح

پرستار پزشک  یسازهیشب  ی،در  آموزش  تاریدر   یخچه، 

ا  ی سازهیشب در  جست  یبرا  ینهمچن یمار.  ب  یمنیو  وجو 

 ی زیر استفاده شد.  هادواژهیاز کل ینلات یاطلاعات  یهاگاهیپا

Competence – competence and teacher – 

competence and teacher  simulation – 

comperent and instructor – competent and 

instructor simulation – Experlence and 

instructor simulation  
پایگاه بررسی  و  نتیجه جستجوی  نشریه در  داده،  و های  ها 

های کلیدی موتورهای جستجوی مختلف و با استفاده از واژه

 منابع یافت شد.  153موردنظر، 

 های مناسب گام سوم: جستجو و انتخاب پژوهش

در های مرتبط  های مناسب از کلیدواژهبرای انتخاب پژوهش

  2022-2010های  هایی مانند گوگل اسکولار بین سالپایگاه

های مختلف مقالات مورد ارزیابی قرار  جستجو شد و بخش

 گرفت. 
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 های نهایی. الگوریتم انتخاب پژوهش2شکل 

 گام چهارم: استخراج نتایج
نام مرجع مربوط به هر پژوهش، شامل نام و    بر اساسها  پژوهش
 ی نویسنده، به همراه سال انتشار مقاله بیان شده است. خانوادگ

 های کیفیو تلفیق یافته لیوتحلهیتجزگام پنجم: 
در این پژوهش ابتدا برای تمام عوامل استخراج شده از مطالعات 

با   مفهوم هر    درنظرگرفتنپیشین، کدی در نظر گرفته و سپس 
آن  کدها،  از  دسته یک  مشابه  مفهوم  یک  در  شد.  ها  بندی 

های مفاهیم پژوهش مشخص شدند. بر اساس تحلیل   بیترتنیابه 
روی    گرفتهصورت محتوا  تحلیل  روش  کمک  پژوهش   32به 

مقوله    32مقوله اصلی و    6نهایی انتخاب شده، در مجموع تعداد  
سازی برای مدرسان فرعی برای شایستگی آموزش مبتنی بر شبیه 

شدند مشخص  و  از  .  کشف  استفاده  با    افزار نرمنتایج 
MAXQDA  .تحلیل شده است 

 

 گام ششم: کنترل کدهای استخراجی
های استخراجی، ما مبتنی بر شاخص  برای کنترل کدها و مقوله 

 ی را برا  یفرمولایم. ایشان  هولستی، از دو کدگذار استفاده کرده
اسمداده  ییایپا  نییتع توافق    یهای  »درصد  حسب  بر 

 :ارائه کرده است ی زیرطبق قاعده شده«مشاهده

PAO = 2M / (N1+N2) 
تعداد موارد کدگذاری مشترک بین دو کدگذار   M در فرمول فوق

به ترتیب تعداد کلیه موارد کدگذاری شده     N2 و  N1  ،است
مقدار است.  دوم  و  اول  کدگذار  )عدم   PAO توسط  بین صفر 

از   اگر  و  است  کامل(  )توافق  یک  و  باشد  بزرگ   7/0توافق(  تر 
 . [17] مطلوب است

PAO = 919/0 ( =392+367( /)349)2  
می همان ملاحظه  که  برای  طور  هولستی  پایایی  ضریب  شود 

صدم قرار دارد،   92صدم و برابر با    70تحلیل مضامین، بیشتر از  
 گیرد.بنابراین به لحاظ پایایی مورد تأیید قرار می

 هاگام هفتم: ارائه یافته
نتایج حاصل از تحلیل بروی مطالعات مرتبط نشان داده است که  

ی نیازمند شش شایستگی اصلی  سازه یشبمدرس آموزش مبتنی بر  
طراحی    ،مهارت تخصصی تدریس  ،شامل دانش تخصصی تدریس

مهارت پژوهشگری و ارزشیابی    ،توسعه انگیزه فراگیران  ،آموزشی
بر   مبتنی  شماره  است.  ی  سازهیشبآموزش    اختصار به  1جدول 

 .دهدیم ی استخراج شده را نمایش هامقوله
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 ی اصلی هامقوله . نحوه استخراج 1جدول 

 منابع استخراج ی از کدهای اولیه انمونه مقوله فرعی  مقوله اصلی ردیف 

1 
دانش تخصصی  

 تدریس

 دانش پداگوژیکی 

  طراحی   برای  یادگیری  یهاهینظر  از  یریگبهره
ارائهسازهیشب  سناریو  متناسب  آموزشی  برنامه   ی، 

ادغام  یهاچارچوب  با  یهاکی تکن  یادگیری، 
 کاربرد  و  نظری  مبانی   کسب   ی بسترسازیادگیری،  

 برنامه درسی  با  آموزشی  سناریوهای  عملی، پیوند
 بالینی و...

Martin (2014)[17] 
(  1394)و همکارانظریف صنایع 

[18] Valerie Howard 

(2011) [19] 

آشنایی با استانداردهای ایمنی  
 بیمار

بالینی خطاهای  از  ریگ بهره  ،کنترل  ی 
ایمنی   بر    در  ماریباستانداردهای  مبتنی  آموزش 

عوامل    ، یسازهیشب فهرست   نیخطرآفرتعیین 
 ایمنی بیمار  

(  1389و همکاران) زاغری تفرشی
[20] Drews(2013) [21] 

 دانش فناورانه 
ارتباطات،    و  اطلاعات  فناوری  از  معلم  پذیرش

علاقه  یهایفناور  با  هماهنگی   جهت   جدید، 
 فناوری و...  علوم یادگیری

Theelen(2019) [22] 

Schaefer III, John J., et 

al(2011) [23] 

در   تدریس  دانش  توسعه 
بر   مبتنی  آموزش  محیط 

 ی سازهیشب

پژوهشگریهامهارتتقویت   بر   ، ی  تسلط 
ی در کلاس درس نظیر ایفای سازهیشبی  هاروش
ی هاجنبهآموزش، برانگیختن    خلأپر کردن    ، نقش

شناختی فراگیر، شناخت انواع    ، احساسی   ، فیزیکی
 ی و...سازهی شبی آموزش هاروش

(1395بادله ع)  [24] 

Theelen(2018) ، 
Presnilla-Espada(2014) 

[25] 
Schaefer III, John J., et 

al(2011) 

اساتید   سایر  با  تعامل 
 مؤسسات/

 سایر  شدهیسازهی شب  یهاطرح  از  استفاده
تعاملها دانشگاه  آموزش  پشتیبان  نیروهای  با  ، 

مجرب،  سازهی شب  بر  مبتنی اساتید  با  تعامل  ی، 
 ارسالی و..  یهادستورالعمل از  یریگبهره

Presnilla-Espada(2014) 

Schaefer III, John J., et 

al(2011) 

2 
مهارت تخصصی  

 تدریس

 تسلط بر بالین بیمار
 بالین  بر  واقعی، آشنایی  محیط  از  استفاده  توانایی

 یهاسیک   از  یری گبهرهمحتوا،    تدوین  جهت   بیمار
 بالین و... محیط واقعی

Presnilla-Espada(2014) 

O’Rourk(2022) [26] 

 ی یادگیری مستقلبسترساز
کمک به فراگیران    خودخواسته، ی  هانیتمراجازه  

 برای رسیدن به صلاحیت بالینی و... 
Onda, Ellen L(2012) 

[27]  Shanks(2010) [28] 

آموزش بر اساس روش مبتنی  
 بر شواهد 

استفاده  بر  مبتنی  روش  از  یریگبهره   از   شواهد، 
 یهامهارت  سایر  به  تعمیم  و  عمومی  انتقال  روش

 بالینی و....

Drews(2013)   
Paige(2020) [29] 

 اصلاح عملکرد بالینی فراگیر 

کمکا حرفه  یهامهارت  اصلاح  کسب  به  ی، 
حرکتی،    یهامهارت  امن، ارتقا  محیط  در  مهارت
 آزمایش  باها  مهارت  یسازنهیبه  جهت  هدایت

 دوباره و...

Shanks(2010) 

Stocker(2014)  
Milburn(2012) [30] 

محیط   در  فراگیر  از  حمایت 
 ی سازهیشب

دانشجویان   پرورش  به  انگیزه    ،زهی باانگکمک 
توجه به   ، کنترل اضطراب فراگیر  ، دادن به فراگیر 

 ی و...فردنیبی هاتفاوت

( 1395بادله ع)  
Theelen(2019)  

Drews(2013) 

بر   مبتنی  کلاس  مدیریت 
 ی سازهیشب

آگاهی  مدیریت  مهارت   از   مدرس   کلاس، 
ایجاد   مهم  رویدادهای   جهت   فضایی  کلاس، 

 یادگیری و... تجربه ازبردن لذت

Theelen(2018) ، 
Presnilla-Espada, 

J(2014) 

 مهارت فناورانه 
مقاومتازیموردن  فناوری  به  تسلط عدم    جهت   ، 

 نوین و.. یهایفناور از استفاده
Howard(2011)  

Schaefer(2011) 
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 به چالش کشیدن فراگیران
فراگیران،    عادات  و  باورها  کشیدن  چالش  به

  مهارت   یا  رفتار  در  فراگیر  رکردنیدرگ
 و..  توسعهدرحال

Stocker(2014) ، 
Presnilla-Espada, 

J(2014) 

تدریس   مهارت  مداوم  توسعه 
 ی سازهی شبآموزش مبتنی بر 

تدریس،    نحوه  آموزشی  یهادوره  در  شرکت
  از گرفتن  درسآموزشی،    یهادوره  از  استفاده
 اساتید و...  تجارب

Presnilla-Espada, 

Janet(2014) O’Rourke, 

Jenny, et al(2022) 

 

 طراحی آموزشی  3

 ی آموزش یازسنجین

آموزشی،    فراگیران، نیازسنجی  نیازهای  با  انطباق
آموزش،   شروع  از  قبل  فراگیر  دانش  ارزیابی

آموزش   شروع  جهت   فراگیر   آمادگی   از  اطمینان
 و...

Howard et al(2011) 

O’Rourke, Jenny, et 

al(2022) ، Drews(2013) 

  ی سازهاهیشب  ینیبشیپ
 از یموردن

  منابع   لیست  ، تدوینسازها هی شب  قابلیت  از  اطمینان
 مناسب  یسازهیشب   ابزار  ، انتخاباز یموردن  آموزشی

Schaefer III, John J., et 

al(2011) ، Drews(2013) 
Cheng et al(2018) [31] 

 یسیونویسنار
واقعی،    زمینه  با  مطابق  سناریو  یک  تدوین  به  نیاز

بالینی    درسی  برنامه  با  آموزشی  سناریوهای  بررسی
 و...

Stocker(2014)   

Howard(2011)    زاغری
( 1389)تفرشی  

بر    یکلاس درس مبتن   یطراح 
 ی سازهیشب

بیمارانسازهیشب رایج  مشکلات    ی نی بشیپ  ، ی 
 کلاس  در  آن  اجرای  و  واقعی  یهاتی موقع

 در  مدرس  شرکت  ، ی سازهیشب  بر  مبتنی  آموزش
 ی و...نیآفرنقش

Onda, E. L(2012)   بادله
( 1395ع)  

Theelen, H(2018) 

  ی آموزش   طیمح  یسازآماده
 ی سازهیشب

شده کنترل  محیط  در  مهارت  کسب  به    ،کمک 
در   ازیموردنملزومات    کردنفراهم مهارت  کسب 

آموزشی و    کردنفراهم  ، محیط  امن  محیطی 
اخلاقی و کنترل شده قبل از ورود به محیط واقعی  

 و...

Shanks D(2010) 

Bagnasco(2014) [32] 

 

4 
توسعه انگیزه  

 فراگیران 

 نفس اعتمادبهتقویت 
افزایشنفس  اعتمادبه  تقویت  دانشجویان، 

 نقش و... ایفای طی در دانشجویاننفس اعتمادبه
صنایع   )ظریف  همکاران  (  1394و 

    (1393) و همکاران عابدینی

 مهارت برقراری ارتباط 
یکدیگر،    با  ارتباط  برقراری  برای  فراگیران  تشویق
  از   استفاده)  باز  یوگوگفت  یهاکیتکن   از  استفاده
 ( فعالدادن ، گوشی ا رهیسؤالات زنج سکوت، 

Stocker(2013) 

Paige(2020) 

Cheng, Adam, et 

al(2022) 

Presnilla-Espada, 

J(2014) 

 تقویت یادگیری فعال 

 اعضاکردن  فعالفراگیران،    تفکر  برای  زمینه  ایجاد
ی، ساز هی شب  آموزش  طی  درکننده  شرکت

آموزش،   اجرای  در  یادگیرندگان  فعال  مشارکت
 فراگیر  بیشتر تلاش تحریک

(  1394)و همکارانظریف صنایع 
Stocker(2014) 

Presnilla-Espada, 

J(2014) 

 تقویت کار تیمی 
 فعال  همکاری  جهت   ی، هدایتکارگروه  تقویت

 بر مبتنی آموزش در کارگروهی فراگیران، اهمیت
 ی سازهیشب

Presnilla-Espada, 

J(2014) 
Howard(2011) 

 

 تقویت توانایی حل مسئله 
کمک به فراگیر جهت    ، تقویت مهارت حل مسئله 

ی ری گمیتصمی  هاتی موقعآگاهی از    ، حل مسائل
 و...

Espada, Janet. (2014) 
Drews(2013) 

 توسعه تفکر انتقادی فراگیران 
فراگیران  انتقادی  تفکر    ، کاوش  توانایی  ارتقا 

تقویت   فراگیران،  تفکر  هامهارتانتقادی  ی 
 انتقادی فراگیران 

Stocker(2014) 
(  1394)و همکارانظریف صنایع 

Ellen L. Onda –(2012) 
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 مهارت پژوهشگری  5

  تحقیقاتی   مطالعات  در  شرکت
  بر   مبتنی  آموزش  موضوع  با

 ی سازهیشب

 ، یساز هی شبمطالعه در خصوص آموزش مبتنی بر  
به  دستیابی  جهت  پژوهش  عوامل  با  همکاری 
 نتایج صحیح، همکاری با محققان این تخصص 

Theelen(2018) 
Schaefer III, John J., et 

al(2011) 

O’Rourke, Jenny, et al. 

(2022) ، 

  تحقیقاتی   یهاتیاولو  پیشنهاد
  بر   مبتنی  آموزش  خصوص  در
 ی سازهیشب

کاربرد  موانع  خصوص  در  مطالعات  گسترش 
ی، گسترش تحقیق در سازهی شبآموزش مبتنی بر  

 ی سازهیشب خصوص شایستگی تدریس مبتنی بر 

Theelen(2018) 
 

6 
آموزش   ارزشیابی 

 ی سازهیشب مبتنی بر 

  در   جاری  آموزش  ارزیابی
 ی سازهیشب  بر مبتنی کلاس

  انتظارات   تدوین  ، آموزش  یاثربخش  ارزیابی
ارزیابی درنظرگرفتن فراگیر،    مستمر  یادگیری، 

بازخورد  پارامترهای  به  صادقانه  آموزشی، 
 ی...ری فراگ

Arthur(2013)  [35]  

( 1389)زاغری تفرشی  
Presnilla-Espada, 

J(2014) 
Shanks(2010) 

 فراگیران  از  بازخورد دریافت
کردن فراهمدانشجو،    به  بازخورد   بسترکردن  فراهم
  طریق   از  بازخورد  دریافت   ،یابیخودارز برای  زمینه 

 مهارت و... مستقل اجرای به فراگیران تشویق

Shanks(2010) 

Stocker(2014) 
( 1395بادله ع )  

 

 وهایک مکس افزار نرم  یطدر مح سازییه آموزش شب ینهمدرسان در زم یستگیشا ینشانگرها  یمینمودار ترس . 1شکل 
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 بحث
  ی هاآموزش مراقبت   یبرا  یسازه یامروز استفاده از شب  یایدر دن

ممحبوب    یبهداشت عوامل شودیتر  اهم  ی.   یبالا  تیهمچون 
 Neverاز بروز    یریشگیو پ  یمارستانیب  طیدر مح  ماریب  یمنیا

Events  نده یعنوان پرسنل آبه   رانیآموزش مؤثر فراگ  یو از طرف  
به سرما  یدرمان و    وجهت قابل  یگذاره یمنجر  امکانات  و گسترش 
دانشگاه  زاتیتجه  پزشک  یهادر  بنابرا  یعلوم  است؛    ن یشده 
برا  ییشناسا  نیبنیدرا بتوانند  که    ی طیمح  نیچن  یمدرسان 

  یدانش تخصص  یاصل  مقوله  باشند مهم است.  د یاثربخش و مف
دانش فناورانه، توسعه دانش    ، یکه شامل دانش پداگوژ  سیتدر
  ریو تعامل با سا  یسازه یبر شب  یآموزش مبتن  طی در مح  سیتدر
درا  دیاسات است  )  یعیبد  خصوصنی/مؤسسات  کافمن  (  2015و 

آموزش    ت یفیبهبود ک  ی برا  ریاخ  یهاکه درخواست   کنندیمطرح م
کلاس   یهاطیکار در مح  یمدرسان برا   یمادگآ  تیتوجه را به اهم

به  مبتن  ژهیوو  شب  یکلاس  ا  یسازه یبر  و  است  کرده    ن یجلب 
زمان ا  یموضوع  کسب    جادیکاملاً  بر  علاوه  که  شد  خواهد 

زمان لازم   ،یسازه یبر شب  یکلاس مبتن   کی  ازیموردن  یهادانش 
نفس مدرسان،  تکرار و ارتقا اعتمادبه   من،یا  اتیکسب تجرب  یبرا
با سا  ای بهرهدانشگاه   ریارتباط  جهت   یاز علوم فناور  یری گها و 

 نی. همچن[33]  ردیآنان قرار گ  اریدر اخت  یبه دانش تخصص  دنیرس
 یسازهیکه مدرسان شب  کنندی( عنوان م2021اختر و همکاران )

به آموزش    ی فور  ازیو ن  کنندی م  ی ابیارز  یخود را مبتد  یها مهارت
راستا مهارت  یتخصصدانش    شیافزا  یدر  بهبود  در  جهت  ها 

سنار  تیریمد و  دارد    یسیونویکلاس  همچن[34]وجود   نی. 
Vermunt  (2023م اشاره  بر    یمبتن  یریادگیکه    کندی ( 

شدن جهت تعامل  آماده  یبرا  یریادگیعنوان فرصت  به  یسازه یشب
برا  طیمح  یواقع  یهاتیبا وضع   انیمبتد  یکار و ساخت دانش 

  توانند ی مدرسان م  جهیاست. در نت  تیاهم  یدارا  اریتجربه بسکم
طر آگاه  قیاز  آموزش    یارتقا  مختلف  ابعاد  خصوص  در  خود 

استفاده   خچهیو تار  یریادگی   یها یخصوصاً انواع تئور  یسازه یشب
باشند    یسازه یبر شب  ینوع آموزش در خدمت آموزش مبتن  نیاز ا

دانش تخصص  پس  .[35] بهره  یاز کسب  از آن در    یریگنحوه 
که با عنوان مهارت   شودیمطرح م   یسازهیبر شب  یکلاس مبتن

بال  یگذارنام   سیتدر  یتخصص بر  تسلط  و شامل  است    نیشده 
  ی مستقل، آموزش بر اساس روش مبتن  یریادگی  یبسترساز  مار،یب

بال عملکرد  اصلاح  شواهد،  فراگ  تیحما  ر،یفراگ  ینیبر  در    ریاز 
مهارت   ،یسازه یبر شب  یکلاس مبتن  تیریمد  ،یسازه یشب  طیمح

کش چالش  به  مهارت   رانیفراگ  دنیفناورانه،  مداوم  توسعه  و 
مبتن  سیتدر شب  یآموزش  درا  یسازه یبر   خصوص،ن یاست. 

Polikarpus  ( همکاران  تأ2023و  فرا  کنندیم  دیی(   ند یکه 
شب  یمبتن  یهاآموزش  یسازادهیپ مهارت    سته واب  یسازهیبر  به 

حما  سیتدر آموزش    ران،یمد  تیمدرسان،  مدرسان،  ارتباطات 
 & Gladhus  نی. همچن[36]و دانش مدرسان است  یفناور

Eide  (2023شب از  ب  تالیجید  یسازه ی(  به    یمجاز  ماران یبا 
از    یکی عنوان  به  یسازه یبر شب  یکلاس در کلاس مبتن  تیریمد

 یگام برا  نیاول  .[37]  کنندیمدرس اشاره م   یتخصص  یها مهارت
آموزش است    ی طراح  یسازه یبر شب  ی آموزش مبتن  کردنییاجرا

ن  از،یموردن  یسازهاه یشب  ینیبش یپ  ، یآموزش  ی ازسنجیکه شامل 
مبتن  یطراح   ،یسیونویسنار درس  شب  یکلاس  و    یسازه یبر 
 Sommerhoffاست.    یسازه یشب  ی آموزش  طیمح  یسازآماده

( همکاران  ط2023و  در  ب  ی(  خود   یریادگیعنوان    اپژوهش 
  دئو یبر و  یمبتن  یسازهیشب  ک ی مدرسان در    یصیتشخ  یها مهارت

  ران یبودن آموزش فراگارتقا اثربخش  یبرا  د یکه اسات  کنندی م  دییتأ
لازم است که  دانش خود را    یآموزش  یفضاها  حیو شناخت صح

مح خصوص  شب  یمبتن  یر یادگی  یهاط یدر  ارتقا    یسازه یبر 
هم   Levin.  [38]دهند تدو2023)  کاران و   یوهایسنار  نی( 

نت در  و  درس  باکلاس  و    تیفیباک  یریادگیتجربه    جهیمرتبط 
(  2021و همکاران )  Hofmann.  [39]  کنندیمطرح م  رگذاریتأث

معتبر و    یسازهاه یشب  ییبه شناسا  هیتوص  قیتحق  جیراستا با نتاهم
برا مبتن  یمناسب  شب  یآموزش  . [40]  کنندیم  یسازه یبر 

ا1397)  یلیرجلیم به  م  نی(  اشاره   توسعه    کندیموضوع  که 
  ی هاتیو فعال  ندهایعبارت است از فرا  یعلمئت یاعضا ه  یاحرفه
افزابه   شدهیزیرطرح نگرش   شیمنظور  و  مهارت   یهادانش، 
  یریادگیبتوانند موجب بهبود    نکهیتا ا  یعلمئت یاعضا ه  یاحرفه

  ران یفراگ  زهیتوسعه انگ  گرید  یبعد  مورد  .[41]شوند    انیدانشجو
  ی نفس، مهارت برقراراعتمادبه  ت یهمچون تقو  ییهامقوله  ریبا ز

تقو تقو  یریادگی  تیارتباط،  ت  تیفعال،    یی توانا  تیتقو  ،یمیکار 
 &Bandaاست.    رانیفراگ  یحل مسئله و توسعه تفکر انتقاد

Nzabahimana  (2023همچن و  -Henriqueنی( 

Sanches  مطرح   قیتحق  جیهمسو با نتا  (2023)  انشو همکار
مبتن  کنندیم آموزش  شب  یکه  فراگ  یسازه یبر  باعث    رانیدر 

پ  یسازتجسم به  منجر  که  آسان  درک  و   یلیتحص  شرفتیو 
دانشجو  زهیانگ  شیافزا ن  شودیم   انیدر    ت یتقو  ازمندیکه 

.  [42-43]است  ریدر فراگ ینیاستدلال بال تینفس و تقواعتمادبه
پژوهشگر  در مهارت  مبتن  یخصوص  آموزش  بر    یمدرسان 
و O'Rourke(و  2023)  Lindberg  یسازه یشب

هم2022همکاران) نتا(  با  م  قیتحق  جیراستا  که    کنندی مطرح 
علم، دانش و مهارت خود   یروزرسانبه   ازمندین  یسازه یمدرس شب

شرکت    ایو    خصوصنیانجام شده درا  قات یمطالعه تحق  ق یاز طر
تجارب کسب شده  یگذاراشتراکبه  یبرا یقاتیتحق یهادر طرح
ارزش  نیآخر  .[26-44]است   شده  استخراج  آموزش    یابیمؤلفه 

شب  یمبتن ارز  یسازه یبر  شامل  که  جار  یابیاست  در   یآموزش 
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است.    ران یبازخورد از فراگ  افتیو در  یسازه یبر شب  یکلاس مبتن
نتا با  وجود  Oh&Park  (2023.    قیتحق  جیهمسو  به    ک ی( 

ارز بر  و    ی ابیچارچوب  مبتن  یری ادگیعملکرد  آموزش  بر    یدر 
)  Bray(.  45)  کنندیم  دیتأک  یسازه یشب همکارانش  ( 2023و 

  یابیارز  یهاحاصل شده بر استفاده از انواع روش   جیمنطبق با نتا
 .[46] کنندی م هیرا توص کیآموزش از جمله روش کرک و پاتر

 ادهیو پ  قیدق  یبانک اطلاعات  جادیپژوهش ا  تیمحدود  از
اجرا  سازی بر   در  است.  سازی  هیشب  یافزارهانرم  یو  مجموع، 

 ی که الگو  شودیم  شنهادیپژوهش، پ   نیحاصل از ا  جیاساس نتا
پزشک  د یاسات  یستگیشا مبتن  ی آموزش  آموزش  حوزه  بر    یدر 
دانشگاه  یسازه یشب در  استفاده  محققان جهت  علوم   یهاتوسط 

 استخراج گردد.  یپزشک

 گیرینتیجه
ا انجام  از  شناسا  نیهدف   ی ستگیشا  یهامؤلفه  ییپژوهش 

  ج یبه نتابود. باتوجه   یسازهیبر شب   ی آموزش مبتن  نه یمدرسان در زم
مورد   یسازه یبر شب  یآمده استفاده از روش آموزش مبتندستبه 
اسات  یاریبس  دییتأ آموزش  دیاز  مؤسسات  کنار   یو  در  که  است 

 ا یو    یآموزشکمک  ؤثرم  اریروش بس   کی  تواندی م  یآموزش رسم
ترکبه  آموزش  طرف  یبیصورت  از  مؤلفه باتوجه   یباشد.    ی هابه 

ا شده،  به گسترش خلاق  نیاستخراج  انتزاع  تیروش  تفکر    ی و 
شا  انیدانشجو به  کندیم  یتوجه   انیکمک  حلقه    ینوعکه 

پزشک   یمفقود سال   یآموزش  طرف  ریاخ  یهادر  از    ی است. 
به   یهامؤلفه شده  مؤثر  دیمف  طلاعاتا   یراحتاستخراج  در    یو 

و آموزش    نش یدر باب نحوه گز  یعلوم پزشک   یهادانشگاه  اریاخت
مبتن  دیاسات آموزش  امر  شب  یدر   نیبنابرا  گذارد،یم  یسازهی بر 

مقوله  شنهادیپ  توان یم از  استفاده  با  فرع  یاصل  یهاداد؛    ی و 
ا  ییشناسا در  م  نیشده  توانمند  ی پژوهش،  به  نسبت   یتوان 

 آنان عمل کرد یهای ستگیشا یتقامدرسان و ار
 

 ملاحظات اخلاقی 
 یدرس  یزیردر رشته برنامه  یپژوهش اقتباس از رساله دکتر  نیا

با   5/11/1400  خیاست و در تار  زیواحد تبر  یدانشگاه آزاد اسلام
اخلاق در    IR.IAU.TABRIZ.REC.1401.086  یکد 

ثبت شده است. لازم به ذکر است، در پژوهش    یواحد دانشگاه  نیا
 است.  نگرفتهانجام  یوانیو ح یانسان شیآزما گونهچیحاضر ه
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