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Abstract  Article Info 

Introduction: The growing demand for more student-centered and flexible educational 

programs has led to the widespread popularity of e-learning. The success of this 

approach depends on how e-learning is used. Given the challenge of how to teach 

practical courses electronically, the aim of this study was to compare the effectiveness 

of online and offline methods of e-learning on medical students' satisfaction in a 

practical physiology course. 

Methods: In this descriptive-analytical study, 112 medical students were divided into 

two groups. The first group participated in Skyroom classes [online], and the second 

group participated in physiology laboratory classes using the Navid system [offline] for 

one semester. At the end of the semester, written evaluations were collected using a 

validated questionnaire with a three-point Likert scale [completely satisfied, somewhat 

satisfied, and dissatisfied]. Finally, statistical analysis was performed using SPSS 

version 21 and one-way analysis of variance. 

Results: The results of the present study showed that, in most of the evaluated items, 

the level of students' satisfaction with the educational method of using the Skyroom 

system is significantly higher than that of the Navid system. On the contrary, in factors 

such as student concentration during teaching, Internet productivity, and holding 

exams, the level of students' satisfaction with the educational method of using the Navid 

system is significantly higher than that of the Skyroom system. Also, there is no 

significant difference between students' satisfaction with the level of coordination of 

text, sound, and image, and the security of the system. 

Conclusion: According to the results of this study, students prefer to participate in an 

online e-learning program. However, using online classes alone may have limitations. 

Optimizing the appropriate internet infrastructure can help increase student satisfaction. 
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 یها کلاس  و یریادگ ی تیریمد سامانه  روش   از استفاده  با  یولوژیزیف شگاهیآزما س یتدر سهیمقا

   یعموم  یپزشک رشته  انیدانشجو یتمندیرضا زانیم بر  نیآنلا
 
 * 1، مریم رادان 1خجسته حسینی نژاد
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 ده کی چ

منجر شده    یکی گسترده آموزش الکترون  تیبه محبوب  رتریمحور و انعطاف پذ  دانشجو  یآموزش  یبرنامه ها  یبرا  ندهیفزا  یتقاضا  مقدمه: 
  وه یش به  یعمل دروس آموزش یچگونگ چالش به  توجه با دارد. ی بستگ یک یآموزش الکترون نحوه استفاده ازبه    کردیرو نیا ت یاست. موفق

  ان یدانشجو  تیرضا  بر   یک یالکترون  آموزش   در  نیآفلا  و   نیآنلا  یها  روش   یاثربخش  زانیم  سهیمقا  پژوهش،   نیا  از  هدف  ک، یالکترون
 . بود یولوژیزیف شگاهیآزما درس در یپزشک

  ، (نیآنلا)روم  یاسکا یهادر کلاس گروه اول .شدند میبه دو گروه تقس یانشجو پزشک د 112ی، لیتحل-یفیتوص مطالعه نیادر  ها: روش
 انیپا  در.  نمودندشرکت    در کلاس های آزمایشگاه فیزیولوژی  نیمسال تحصیلی  کیدر    (نیآفلا)  د یبا استفاده از سامانه نو  گروه دومو  

جمع  (رضایت کامل، رضایت نسبی و عدم رضایت)ای تایید شده با یک مقیاس لیکرت سه درجهپرسشنامه توسط  یکتب یابیارز ،نیمسال

 . شد  انجام طرفه  کی انسیوار زیآنال و  21نسخه  SPSS از استفاده با یآمار لیتحل و  هیتجز تینها رد .آوری شد

استفاده از سامانه    یاز روش آموزش  انیدانشجو  تیرضا  زانیم  ،یابیمورد ارز  آیتم هایدر اکثر  داد،    پژوهش حاضر نشان  نتایج    ها: یافته
و   نترنتیا یوربهره س،یتدر نیدر ح جوتمرکز دانش ی مانند،. برعکس، در عواملاست  دینوبالاتر از سامانه  یداری طور معنروم به  یاسکا
  . است  روم  یاز سامانه اسکا  شتریب  یداری طور معنبه   ،دیاستفاده از سامانه نو  ی از روش آموزش  دانشجویان  تیرضا  زان یامتحانات، م  یاربرگز

 . نداردوجود  یتفاوت معنادار ،ستمیس تیو امن تصویر  وصدا  ومتن  یهماهنگ میزاناز  انیدانشجو تیرضا نیب ن،یهمچن

شرکت کنند. اگرچه،    نیآنلا  ی کی برنامه آموزش الکترون  کیدر    دهندی م  حیترج  ان یدانشجومطالعه،  با توجه به نتایج این مطالعه،  گیری:  نتیجه 
می تواند  مناسب  ینترنتی ا یها رساختیز بهینه سازی  .داشته باشد ییها تیممکن است محدود ییبه تنها  نیآنلا یاستفاده از کلاس ها

 . به افزایش میزان رضایتمندی دانشجویان کمک نماید

 یولوژیزیف ؛ یپزشک خط؛ برون  خط؛ بر ؛ آموزش : واژگان کلیدی
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 مقدمه
دانشگاه    یموجود در نظام آموزش  یرشته ها  تیا توجه به ماهب

ارتقا  ینقش مهم  سیتدر  یروش ها  ،ی علوم پزشک  یها  ی در 
دارند. در  و نحوه یادگیری مطالب توسط دانشجو    آموزش  تیفیک

مدل   کی.  وجود دارد  سیتدر  یکل  یدو الگو  ،یآموزش  یبرنامه ها
گاه همه جانبه با هدف شکل    هیتک  مدرسکه در آن    ،محور  استاد

.  می باشد شده    نییتع  شیاز پ  یالگو  کی  اساسبر    ،دادن به رفتار
کند. مدل   یو زود فراموش م  ردیگ  یم  ادی  فراگیر  ،مدل  نیدر ا

او دارد،    یها  ییو توانا  ازهای ن  ،دانشجو به    یا  ژهیکه توجه و  ،گرید
اثربخش  ی. عوامل متعدد[1]  نامیده می شودمحور    فراگیر   ی در 

  ی کی که    ،آموزش نقش دارند   قیاز طر  یریادگیو تحقق    سیتدر
 ل یبه دل  ی. آموزش مجاز[2]   باشدمی    اساتید  سیاز آنها روش تدر

بودن آن در    ییایمزا زمان مانند در دسترس  تغمکانو    هر    ر یی، 
روش را    نی، افراگیر به    [یآموزش سنت ]  مدرستمرکز آموزش از  

  با   ارائه آموزش  جهت  اساتید  یو قابل اعتماد برا  دیمف  یبه ابزار
 . [4-3] نموده است لیتبد بالا، تیفیک

عنوان،  2019  سال  در تحت  تنفس  بیماری  حاد   یسندرم 
(COVID-19)  ک یبه عنوان   دهیپد نی. ادنیا همه گیر شددر  

جهان در سلامت  بزرگ  تغ  یتلق   یبحران  به  منجر  و    رات ییشد 
ی  اجتماع  یگذارشد. فاصله  عیوس  اسیدر رفتار انسان در مق  یاساس

  ن یدر ا  لذا  .از پیامدهای این بحران در سرتا سر دنیا بود  نهیقرنطو  
برا پ  یراستا  با  آموزش  یلیتعط  یامدهایمقابله  توقف    یمراکز  و 

اسات  انیدانشجو  ،یآموزش  یندهایفرآ تمام  د یو  مقاطع    یدر 
به اشکال مختلف   یبه استفاده از آموزش مجاز  بورمج  یلیتحص

ا[5]شدند   کشورها  ی کی  رانی.  اول    ییاز  روز  همان  از  که  بود 
ها روش  از  آموزش    یاستفاده  عنوان    الکترونیکمختلف  به  را 

خود قرار داد.    استیسرلوحه س  یآموزش حضور  ی برا  ینیگزیجا
از   یریجلوگ  یبرا  ی در ایران،علوم پزشک  یها از دانشگاه  یاریبس
  ، یمارستانیب  یهاکار در بخش   یو کاهش حجم بالا  یماریب  وعیش

خارج کرده و به سمت    هاکی نیها و کلرا از دانشگاه  انیدانشجو
یکی از معضلات اصلی آموزش    .[6]  ندسوق داد  یآموزش مجاز

دروس    سیتدر  ، راستا  نیدر ا  مجازی، تدریس دروس عملی بود.
در سرتاسر دنیا با روش های    یعلوم پزشک   یدر دانشگاه ها  یعمل

  ت یریمد ستمی. سمختلف آموزش مجازی مورد آزمون قرار گرفت
  ت، یریمد  یبرا  نیآفلا  یبرنامه نرم افزار  کی  (LMS)  یریادگی

و ارائه    اتی عمل  یخودکارساز  ،یگزارش ده  ،یابیرد  ،یمستندساز
توسعه و    یبرنامه ها  ای  یآموزش  یبرنامه ها  ،یآموزش  یدوره ها

و    ی طراح  د یبا نام سامانه نو رانیدر ا  LMS.  [7]است    یریادگی
است    یساز  یبوم تمام[8]شده  در    ی.  مکان    کیاطلاعات 

برا  یسازمانده و  است  قابل    یرانیا  انیدانشجو  یتمام  یشده 
  ی عنوان محتوا  ها و مقالات بهکتاب  ها،ی است. سخنران  یدسترس

  ران یدر طول هر ترم در دسترس هستند و همه فراگ  یاچندرسانه 
  ی به مواد آموزش  نترنت یدر هر زمان و در هر مکان از ا  توانندیم

ممکن    ی آموزش  ستمیاست که هر س  یه یداشته باشند. بد  یدسترس
دارا ارز  یمشکلات  یاست  تدر  ی ابیباشد.  طر  سیتجارب    ق یاز 
دهد که عدم بحث    ینشان م  یپزشک  انیدر دانشجو  دیسامانه نو

  ی ها یاز کاست ی کی انیدانشجو ر یو گفتگو و تعامل با استاد و سا
لذا استفاده از روش های دیگر نیز   .[9]  استسامانه    نیا  یاصل

 ی آنلاینپلت فرم بوم  کی  Skyroomمورد آزمون قرار گرفت.  
م اجازه  کاربران  به  که  راحت  یاست  به  آموزش    نارها،یوب  یدهد 

 . [10]کنند  اجرارا  و  تحت  و جلسات کنفرانس برخط یها

در این مدل آموزشی، اساتید و دانشجویان در یک زمان مشخص  
شده، از طریق لینک اعلام شده، وارد کلاس درس مجازی می  
شوند و در مدت زمان تعیین شده، مطالب به صورت زنده برای  
روش،  این  از  استفاده  مزایای  از  شود.  می  تدریس  دانشجویان 

 امکان پرسش و پاسخ می باشد.  
  س یتدر  در  کیالکترون  اموزش  نهیزم  در  که  ییها  چالش  به   توجه  با

 شگاهی آزما  یها  کلاس  دارد،  وجود  یعمل  تیماه  با  یدروس
  ی جند  یپزشک  علوم  دانشگاه  یپزشک  دانشکده  در  یولوژیزیف

 در   روم  یاسکا  و  دینو  سامانه  از  استفاده  روش  دو  به  اهواز  شاپور
  مطالعه،   نیا  از  هدف.  دیگرد  برگزار   یلیتحص  مسالین  کی  طول

  از   یپزشک  رشته  انیدانشجو  یینها  یتمند یرضا  زانیم  سهیمقا
  در   یولوژیز یف  شگاهیآزما  س یتدر  در  نیآفلا  و  نیآنلا  سامانه

 . بود اهواز شاپور یجند ی پزشک علوم دانشگاه

 روش ها

توص رو  یفیمطالعه  بر  ی  پزشکرشته    یدانشجو  112  یحاضر 
  ی دانشگاه علوم پزشک یولوژیزیف  یکه دوره عمل مقطع علوم پایه

کد  ]  گذرانده بودند، انجام شد  1400شاپور اهواز را در سال    یجند
 .[IR.AJUMS.REC.1400.309اخلاق: 

داده شد و    حیشرکت کنندگان توض یابتدا هدف از مطالعه برا  در
دقت در    تیبه سوالات پرسشنامه و اهم  ییدر مورد نحوه پاسخگو

پس از کسب رضایتنامه پژوهشی از  داده شد.  حیتوض ییپاسخگو
کننده   شرکت  افراد  مطالعه،  در  شرکت  به  علاقمند  دانشجویان 

  ها   پرسشنامه  ،یاخلاق  اصول  حفظ  جهت  سپسمشخص شدند.  
. کنند  لیتکم  تا  گرفت  قرار  آنها  اریاخت  در  دانشجو،  نام  ذکر  بدون
 نژاد میبر  مطالعه  از  آمده  دست  به  پرسشنامه  از  استفاده  با  ها  داده

 تیرضا)  یادرجه   سه  کرتی ل  اسیمق  کی  با  (1393)  همکاران   و
شد.  (تی رضا  عدم  و  ینسب  تیرضا   کامل، آوری    ییروا  جمع 
  ن ییتع  نیخصصتم  از   تن  15  نظر با  پرسشنامه  ییمحتوا  و  یصور

- آزمون  روش  قیطر  از  آن  ییای پا  و  شد  اعمال  لازم  راتییتغ  و
  دست  به 9/0 با برابر آن یهمبستگ که ،شد یبررس مجدد آزمون

کل[15]د  آم دوره    هی.  تعداد    یولوژیزیف  آزمایشگاهجلسات  به 
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نو  یاسکا  پلتفرمتوسط    ی،مساو سامانه  و  شد.    دیروم  برگزار 
ابتدا  نیهمچن تدر  استاد  ،ترم  یدر  برا   سیروش  را    ی خود 

 . نمود حیتوض انیدانشجو

نو  در سامانه  از  استفاده  اساس    یمحتوا  د، یروش  بر  جلسه  هر 
  ی دانشکده پزشک  یشده توسط معاونت آموزش  نییتع  ی برنامه زمان

شده توسط وزارت بهداشت، درمان    نییو بر اساس موضوعات تع
ی، ریتصو/یصوت  یها  لیبه صورت فا  ،ران یا  یو آموزش پزشک

تالارها  نیهمچنشد.    یبارگذار  دیدر سامانه نو ترم،   ی در طول 
 و ارائه شد.  یطراح انیدانشجو یبرا یفیفعال بود و تکال نیآفلا

اسکا  در پلتفرم  از  استفاده  برنامه    یروش  طبق  جلسه  هر  روم، 
و با توجه به    ی شده توسط معاونت آموزش دانشکده پزشک  نییتع

تع بهداشت، درمان و آموزش   نییموضوعات  شده توسط وزارت 
  ، اساس  نیزنده برگزار شد. بر ا  یدر قالب کلاس ها  رانیا  یپزشک
وارد    بود،   شده   لام که اع  یدر ساعت مشخص  انیو دانشجو  استاد

در هر کلاس پرسش و پاسخ به    ، نی. همچنشدند  ن یکلاس آنلا
و در    سیهر دو روش تدر  یانجام شد. پس از اجرا   نیصورت آنلا

ا نیمسال تحصیلی  انیپا بر    ی، پرسشنامه  سوال در    36مشتمل 
 قرار گرفت.  انیدانشجو اریاخت

 ی آمار لیتحل 

  انه، یم ن،یانگیم از یفیدر بخش توص جینتا لیو تحل هیتجز جهت
در صورت   یلیاستفاده شد. در بخش تحل  یو فراوان  اریانحراف مع

استفاده شد.   One-Way ANOVAنرمال بودن داده ها از  

 تیشامل رضا  یاصل  یرهایمتغ  سهیمقا  یصورت برا  نیا  ریدر غ
  ه ی استفاده شد. تجز  Mann–Whitney  ون از آزم یو اثربخش

انجام شد و    (21نسخه  )  SPSSداده ها با نرم افزار    لیو تحل
P˂0.05 دار در نظر گرفته شد.  یمعن یاز نظر آمار 

 

 ها یافته
 نیا  در  دهد،  یم  نشان  کیدموگراف  یبررس  از  حاصل  جینتا

  12.1  تعداد،  نیا  از.  داشتند  مشارکت   دختر  69  و  پسر  43  پژوهش،
  افراد   سن  نیانگیم.  بودند  مجرد   درصد  87.9  و  متاهل  درصد

 . بود سال 22.5 کننده شرکت
پژوهش   نیا  جینشان داده شده است، نتا  2که در جدول    همانطور

رو م  دانشجو  112  یبر  مورد    ینشان  عوامل  اکثر  در  که  دهد 
آموزش  انیدانشجو  تیرضا  زان یم  ،یابیارز روش  از    ی از  استفاده 

  بود   دینو  سامانه بالاتر از    یدار   یروم به طور معن  یاسکا  پلتفرم

[05/0>P]نیدر ح  دانشجوتمرکز    ی مانند،. برعکس، در عوامل 
برگزار   نترنتیا  یوربهره   س،یتدر م  یو    ت یرضا  زانیامتحانات، 

آموزش  فراگیران، روش  نو  ی از  سامانه  از  طور  به   ،دیاستفاده 

  ن، ی. همچن[P<05/0]  بودروم    یاسکا  پلتفرماز    شتریب  یداریمعن
صدا    بامتن    یاز هماهنگ  انیدانشجو  تیرضا  مقایسه میان میزان

 نشان   یآماری از لحاظ  تفاوت معنادار  ،ستمیس  تیو امن  تصویر  و
 .نشد داده

 
 P-Value [%]   تیرضا عدم [% ]  ینسب تیرضا [% ]  کامل تیرضا روش  پرسش 

دوره، کدام    تیبا توجه به ماه

 بهتر است؟ سیروش تدر

 *0.046 9.9 37.1 53 اسکای روم 

 62.7 21.7 15.6 نوید 

و   هیتجز یکدام روش برا 

بهتر   یبرنامه درس لیتحل

 است؟

 *0.049 21.9 29.9 48.2 اسکای روم 

 73.1 19.8 7.1 نوید 

استفاده از   یکدام روش برا 

بهتر   یکمک آموزش لیوسا

 است؟

 *0.038 11 27.2 61.8 اسکای روم 

 52.5 21.9 25.6 نوید 

  استاد ییکدام روش توانادر 

به   دانشجو  قیتشو  یبرا

 یکلاس  یشرکت در بحث ها

 بهتر است؟

 *0.045 7.6 42.1 50.3 اسکای روم 

 60.1 27.5 12.4 نوید 

  یلیحل مشکلات تحص

در کدام روش بهتر    دانشجو 

 است؟

 *0.047 12 38.1 49.9 اسکای روم 

 78.8 14.9 6.3 نوید 

 0.051 37.1 33.3 29.6 اسکای روم 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 e

dc
bm

j.i
r 

on
 2

02
5-

12
-0

8 
] 

                               4 / 9

https://edcbmj.ir/article-1-3199-fa.html


 

Edu Stra Med Sci                                      2025, Vol. 18, No.2 5 

  یابیارز یکدام روش برا 

 بهتر است؟  یلیتحص شرفتیپ

 32.7 31.9 35.4 نوید 

 با  یموثرتر طور  بهکدام روش 

  کمک یابزارها از استفاده

 را  دانشجو   تواند یم یآموزش

 ؟  دینما یابیارز

 0.059 37.6 29.1 33.3 اسکای روم 

 34.7 28.1 37.2 نوید 

  یابیارز یکدام روش برا 

بهتر   جو دانش  یریادگیتداوم 

 است؟

 *0.048 9.9 33.2 56.9 اسکای روم 

 68.4 20 11.6 نوید 

  زهیانگ  جادیا یکدام روش برا 

بهتر  قیبه تحق دانشجو در 

 است؟

 *0.048 5.9 22.5 71.6 اسکای روم 

 49.7 25.1 25.2 نوید 

انتقال مطالب  یکدام روش برا 

 بهتر است؟   جو به دانش  یدرس

 *0.047 8.8 28.2 63 اسکای روم 

 39.7 27.4 32.9 نوید 

و   یدارید  تیکدام روش جذاب

 دارد؟   یبهتر یداریشن

 *0.044 1.2 30 68.8 اسکای روم 

 58 21.3 20.7 نوید 

  یبرا  دیاسات سی هنگام تدر

تمرکز کدام روش   انیدانشجو 

 بهتر است؟

 *0.042 49.9 20.1 30 اسکای روم 

 17.5 32.4 50.1 نوید 

  یابیکدام روش در ارزش 

  قیدر کلاس درس دق  دانشجو 

 تر است؟

 *0.048 7.2 20 72.8 اسکای روم 

 57 28.1 14.9 نوید 

ارتباط و   یکدام روش برا 

 بهتر است؟  دیتعامل با اسات

 *0.037 21.5 30.1 48.4 اسکای روم 

 40.8 32.1 27.1 نوید 

گفتگو و   یکدام روش برا 

بهتر    ،گرید فراگیرانتعامل با 

 است؟

 *0.048 10.4 31.1 58.5 اسکای روم 

 41.3 20.04 38.6 نوید 

 ییپاسخگو  یکدام روش برا 

بهتر   جو به سوالات دانش

 است؟

 *0.02 23.1 44.1 32.8 اسکای روم 

 50.5 22.7 26.8 نوید 

  یبه محتوا یدسترس یبرا

کدام روش بهتر   ،دوره ها

 است؟

 *0.012 63.8 23.8 12.4 اسکای روم 

 13.8 20.4 65.8 نوید 

در کدام   یر یادگیسرعت 

  جو دانش ییروش با توانا

 دارد؟  یشتر ی تناسب ب

 0.061 20.3 47.2 32.5 اسکای روم 

 50.3 19.9 29.8 نوید 

  یفعل ستمی با توجه به س

کدام روش مناسب تر    نترنتیا

 است؟

 *0.035 67 20.4 12.6 اسکای روم 

 8.6 40.6 50.8 نوید 

ورود به   یکدام روش برا 

 کلاس راحت تر است؟ 

 0.055 19 30.8 50.2 اسکای روم 

 64.2 25.1 10.7 نوید 

 *0.049 9.1 20.7 70.2 اسکای روم 
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در کدام روش حجم مطالب  

 متناسب با زمان کلاس است؟ 

 56.8 30.2 13 نوید 

به نظر شما کدام روش با  

  یها رساختیتوجه به ز

دانشگاه مناسب تر   یآموزش

 است؟

 0.079 37.8 30.1 32.1 اسکای روم 

 35.9 34.3 29.8 نوید 

 زانی در کدام روش م

به سوالات   دیاسات ییپاسخگو 

 است؟  شتری ب انیدانشجو 

 *0.049 9.4 20.2 70.4 اسکای روم 

 83.2 10.1 6.7 نوید 

و   یمیکار ت  یکدام روش برا 

 انجام پروژه بهتر است؟ 

 *0.048 8.5 32.1 59.4 اسکای روم 

 65.2 27.5 7.3 نوید 

  یهماهنگ یکدام روش برا 

بهتر  تصویرصدا و  امتن ب

 است؟

 0.06 36.2 32.1 31.7 اسکای روم 

 35.9 34.3 29.8 نوید 

  طی کدام نرم افزار در مح

 جذاب تر است؟   ستمیس

 *0.047 0.3 40 59.7 اسکای روم 

 64.3 24.1 11.6 نوید 

  یبرگزار یکدام روش برا 

 آزمون مناسب تر است؟

 *0.043 67 20.6 12.4 اسکای روم 

 2.8 29.9 67.3 نوید 

  نی بالاتر یدارا  ستمی کدام س

 است؟  ستمیس تیسطح امن

 0.08 9.7 10.1 80.2 اسکای روم 

 64.1 23.2 12.7 نوید 

حضور   زانی در کدام روش م

  شتریدر کلاس ب   جو دانش 

 است؟

 *0.039 24.8 23.1 52.1 اسکای روم 

 49.8 19.9 30.3 نوید 

  تیف یدر کدام روش ک 

 بهتر است؟   استاد گوییپاسخ

 *0.04 14.1 23.8 62.1 اسکای روم 

 55.2 19.9 24.9 نوید 

  یدام روش زمان بنددر ک

 ارائه بهتر است؟ 

 *0.035 10.5 19.3 70.2 اسکای روم 

 62.1 20.3 17.6 نوید 

خدمات در   یبانیسطح پشت

 کدام روش مطلوب تر است؟ 

 *0.027 19.7 60.2 20.1 اسکای روم 

 48.1 29.2 22.7 نوید 

  جو در کدام روش دانش

 یاز خود م یبهتر یابیارز

 رد؟ یگ

 *0.033 19.7 60.4 19.9 اسکای روم 

 70.1 19.3 10.6 نوید 

 یمجو دانشدر کدام روش  

را بر   سی تواند سرعت تدر

خود    یریادگی زانیاساس م

 کند؟   میتنظ

 *0.049 11.2 30.3 58.5 اسکای روم 

 45.9 30.1 24 نوید 

 *0.031 13.8 25.9 60.3 اسکای روم 
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استاد در کدام   سیمهارت تدر

 روش بهتر است؟

 69.4 20.2 10.4 نوید 

را   ستمی کدام س  یبه طور کل

  یمناسب تر م یر یادگی یبرا

 د؟ یدان

 *0.027 29.7 40.1 30.2 اسکای روم 

 53.6 19.4 27 نوید 

 

  آزمون .  ی از روش های تدریس. اعداد قرار داده شده در جدول درصد می باشدپزشکرشته    انیدانشجو  مندیتیرضا  فراوانی  سهیمقا  .1جدول  

 . روم یاسکا پلتفرمو  دیسامانه نو  نیب  دار یمعن اختلافنشان دهنده . * One-Way ANOVA یآمار
 

 بحث
 112  نتایج حاصل از پرسشنامه کسب شده ازدر پژوهش حاضر،  

آن بر    ریو تأث  سیتدر  نینو  یروش ها  یدانشجو به منظور بررس 
درس    یپزشکرشته    انیدانشجو  مندیتیرضا   آزمایشگاه در 

قرار    لیو تحل  ه یمورد تجز  یلیتحص  نیمسال  کی  یط  یولوژیزیف
 ان یدانشجو یکل طور به دهد، یم نشان مطالعه نیا جینتاگرفت. 

  در   ن،یآفلا  به   نسبت  نیآنلا  روش  از  یشتریب  یتمندیرضا  زانیم
 . دارند یولوژیزیف شگاهیآزما درس سیتدر

توجه   ریاخ   یدر سال ها  یکی الکترون  آموزش قابل  را در    یرشد 
استفاده   COVID-19  یر ی. همه گ[16]جهان نشان داده است  

  عیرا تسر  یآموزش  ستمیدر س  آموزش الکترونیک  یاز پلتفرم ها
در تکنیک آموزش الکترونیکی آنلاین، دانشجویان در  .  [17]  نمود

مانند وب   یریادگیپلتفرم    کی وارد    یک زمان از پیش تعیین شده،
شوند    ی م  ناریوب  یابزارها  ریسا  ای  Adobe connectکنفرانس،  

با   همکلاس  استادو  مجاز  یها  یو  کلاس  در    ، نیآنلا  یخود 
م ا  یشرکت  تدر  نیکنند.  صورت    سیروش  کنفرانس    کیبه 

گرد هم   یمشخص  خیدر زمان و تار  فراگیراناست که    ینترنتیا
از موضوع گسترش م  ندیآ  یم را  دهند. آموزش   یو درک خود 

سردرگم    رندگانیادگی  یده آل برایا  نهیگز  کی  نیآنلا  یکیالکترون
ب تجربه  زهیانگ  ی و  به  که  و    ازین  یشتریب  یمشارکت  است  دارند 

  از ین  یبانیاز پشت  یکه به سطح بالاتر  جویانیدانش  یبرا  نیهمچن
  ک ی  ن،یآفلا  ی کی الکترون  آموزش   یها  دوره  مقابل،   در  دارند.
  چ یه  بدون  رانیفراگ  آن  در  که  کند،  یم  جادیا  مشترک  یفضا
  در .  کنند  استفاده  آن   از  توانند  ی م  ،ی مکان  و   ی زمان  تیمحدود  گونه 

 کنند،  ارسال  را  خود  سوالات  توانند  یم  انیدانشجو  روش،  نیا
  ی ها  تیفعال  در  ای   دهند  انجام  نیآفلا  صورت  به  را  خود  فیتکال

  توسط   یا  مطالعه  در.  [18]  کنند  شرکت  یکی الکترون  آموزش
Subramanian  آزمون  از  استفاده  با  همکاران،  و  Delayed 

retention،  قابل   طور   به   نیآنلا  یریادگی  که   داد  نشان   جینتا  
  در .  است  ی پزشک  انیدانشجو  در   نیآفلا  آموزش   از  بهتر  یتوجه 

  ی لینحص  مسالین  انیپا  در  آزمون  از  حاصل  جینتا  مطالعه،  نیا
  نسبت   نیآنلا  س یتدر  روش  در  بالاتر  نمرات   کسب  دهنده  نشان

  از   آمده  دست  به  جینتا  لذا،.  [ 19]  بود  انیدانشجو  توسط  نیآفلا  به
  بودن   تر  بخش  اثر  در  گذشته  مطالعات  ننده  دییتا  یکنون  مطالعه
 یم  سیتدر  امر  در  ن،یآفلا  با  سهیمقا  در  نیآنلا  روش  از  استفاده

و همکاران با استفاده    یتشکند  ای توسطمطالعه    ،نیهمچن  .باشد
 یکارشناس  یدانشجو  995  ی بر رو  یکی الکترون  ینظرسنج  کیاز  

های   رشته  که    ی پزشکدر  داد  فراگیران نشان  مورد    دانش  در 
الکترون اخیرکی آموزش  های  سال  در  این   که  ، افتهی  شیافزا  ی 

آن ها به استفاده از روش های نوین  نگرش    موضوع سبب بهبود
 یمرور  مطالعه  از  حاصل  جینتا   ن،یهمچن.  [20]  آموزشی شده است 

Pei  که  سوال  ن یا با  رابطه  در گذشته پژوهش  16 بر  همکاران  و  
  ی پزشک  آموزش  در  نیآفلا  یریادگی  از  بهتر  نیآنلا  یریادگی  ایآ

  یایمزا  نیآنلا  یریادگی  داد،  نشان  است؟  یکارشناس  مقطع  در
  به   دیبا  و  دارد  انیدانشجو  یریادگی  ش یافزا  یبرا  را  خود  خاص
  گرفته   نظر  در  یپزشک  آموزش  در  بالقوه  یآموزش  روش  کی  عنوان

 یاثربخش  نیتضم  یبرا  شود،  یم  شنهادیپ  مطالعه  نیا  در.  شود
  اهداف   ک،یالکترون  یریادگی   روش  یطراح  اصول  ن،یآنلا  یریادگی
  دقت   به  دیبا  انیدانشجو  ی ها  یژگیو  و  حاتیترج  و  یریادگی

نتا[21]  شوند   یابیارز م  جی.  که  داد  نشان  حاضر    زان یپژوهش 
  ن یآنلا  یک یآموزش الکترون  یهااز کلاس  جویاندانش  یتمند یرضا

  یهاکلاس   ان یاز دانشجو  شتر یب  یداری طور معنبه   [روم  یاسکا]
از   ی است. اگرچه در طول مطالعه، برخ [ دیسامانه نو] یرحضوریغ

مشکلات  جویاندانش پا  یبا  سرعت  زمان    نترنتیا  نییمانند  در 
ها م  نیآنلا  یکلاس  باعث  که  شدند  شرکت  شود  یمواجه   ،

  ن یدهند. ا  ح یروم ترج  یرا به اسکا  نیآفلا  یکلاس ها  کنندگان
ا  جینتا مطالعه  ام  یمشابه  توسط  که  همکاران    یریاست  بر  و 

 نشان  مذکور  مطالعه  در  دادند.انجام    یدندانپزشکدانشجویان رشته  
  مهم   چالش  کتواند یمی   نترنتیا  سرعت   تیمحدود  که  شد  داده

  ن یا  با.  [22]  باشد  یم  انیدانشجو   یبرا  یکیالکترون  یریادگی  در
  طور   به   نیآنلا  یکی الکترون  آموزش  یایمزا  رسد،   ی م  نظر  به  حال
  در . باشد  یم نیآفلا یها روش از  استفاده  از تر  ش یب یدار یمعن

 جهت  ازین  مورد  یها  رساختیز  بهبود  و  یساز  آماده  نه،یزم  نیا
  ی دسترس  امکان  یساز  فراهم  نطور،یهم  و  نترنت،یا  سرعت  شیافزا
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  ی م  ن، یآنلا  یها  سامانه به کشور  از   نقطه  هر   از  انیدانشجو  همه
از    یریجلوگ  یبراهمچنین،  .  سازد  مرتغع  را  مذکور  چالش  تواند

شده  تیمحدود الکترون  در  ذکر  آموزش   نیآنلا  یکیآموزش  در 
را    نیو آفلا  نیآنلا  سیتدر یروش ها  بیترکمی توان    ،یپزشک

م  ، دیجد  یبه عنوان روش الکترون  یکه  آموزش  را  آن    ی کی توان 
 در   استفاده  مورد  پرسشنامه  اگرچه .  نمود  شنهادیپ  د،ینام  یبیترک

  ی نف  و  دییتا  در  لازم  یها  جنبه  تمام  پوشش  بر  یسع  مطالعه  نیا
  تعداد   حال،  نیا  با  اما  داشت،  را  استفاده  مورد  سیتدر  یها  روش

  ان یم  فقط   پرسشنامه  عیتوز  مطالعه،  نیا  در   اندک  انیدانشجو
  بدون   یعمل  واحد   کی  یبررس   نیهمچن  و   یپزشک   انیدانشجو

 یم یفعل مطالعه یها تیمحدود جمله از  ،یتئور  واحد با سهیمقا
 .  باشد

 

 گیری نتیجه
  ح یترج  انیدانشجوبر اساس داده های این مطالعه، بنظر می رسد  

شرکت کنند.    نیآنلا  یکیبرنامه آموزش الکترون  کیدر    دهندیم
ها کلاس  از  استفاده  تنها  نیآنلا  یاگرچه،  است    ییبه  ممکن 

 ینترنتیا  یها  رساختیز  بهینه سازی  .داشته باشد  ییها  تیمحدود
می تواند به افزایش میزان رضایتمندی دانشجویان در این  مناسب  

 . زمینه کمک نماید

 ملاحظات اخلاقی
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